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Psicóloga especialista en Psicología Clínica.  

Logopeda.  

Terapeuta cognitivo-conductual en el Centro de 

Psicología I.A.M.CO (Investigación, Análisis y 

Modificación de Conducta) desde el año 1990 

hasta la actualidad.  

Especialista en intervención con adultos y en 

problemas infanto-juveniles. 

Ha sido coordinadora de prácticas de alumnos de 

la Universidad Pontificia de Comillas desde 1997 

hasta 2002 y docente del curso de Formación 

práctica de Terapeutas de Conducta a alumnos 

licenciados en Psicología. 

Desde el año 2013 colabora en la UNINPSI desempeñando tareas de psicoterapia docente con 

población adulta y realizando tareas de supervisión de alumnos del Máster en Psicología 

General Sanitaria de la U.P de Comillas 


