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Doctorando en el Programa Individuo Familia y Sociedad (Universidad 
Pontificia Comillas) 2024. 
 

Master en Psicología Humanista Experiencial y en Terapia Focalizada en 
la Emoción _ (Universidad Pontificia Comillas) Diciembre 2019. 
 

Master Universitario en Psicología General Sanitaria (Universidad 
Pontificia Comillas) Junio 2019.  
 

Master en Terapia de Conducta (UNED) Junio 2015.  
 

Graduado en Psicología (Universidad Autónoma de Madrid) Junio 2013.  
 

 
Especialista en psicoterapia humanista experiencial y terapia focalizada a la emoción. 

 
En la actualidad, forma parte del equipo de Terapeutas de la UNINPSI (Unidad Clínica de Psicología) en la 
Atención a pacientes en Duelo complicado (Universidad Pontificia Comillas) 
 

Supervisor de prácticas de los alumnos del Máster en Psicología Humanista Experiencial y en Terapia 
Focalizada en la Emoción (Universidad Pontificia Comillas).  
 

Forma parte del equipo de Comillas dentro del Proyecto Europeo Erasmus+ “AURORA@COVID19-EU: 
Articulating a unified response to the Covid-19 outbreak. Reconstruction after loss in Europe. 
[ https://auroragriefcovid19.eu/es/ ] 
 

Anteriormente: 

Psicoterapia individualizada humanista desde la Terapia Focalizada en la Emoción. Centro IDP, 
septiembre 2022-junio 2023. 

Psicoterapia individualizada humanista desde la Teoría de Apego y Trauma. Centro Yachay, enero 
2020-junio 2022. 

Psicoterapia y talleres de inteligencia emocional para adolescentes y familias. Centro ITAF, Instituto 
de terapia y atención familiar, septiembre 2015-junio 2022. 
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