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Licenciada en Psicologia por la Universidad Complutense de
Madrid

Formacidn de Experto en Terapia de Conducta Infanto-Juvenil,
Master en Terapia Cognitivo-Conductual-Social y Experto en
Intervencién Social con Infancia y Familia

Es especialista en el abordaje de los problemas de la Infancia y la
Adolescencia. Trabaja principalmente en la atencién clinica
Infanto-juvenil y Familiar, asi como en el asesoramiento a padres
y profesores.

Ha realizado Escuelas de Padres y Cursos de Formacién en el
ambito educativo. Sus dreas principales de intervencion
psicolégica son los problemas de ansiedad, depresidn,
hiperactividad, personalidad , trastornos de alimentacién vy
talleres de formacion en Educacion Afectivo-Sexual.

Tutora de psicélogos del Master Universitario en Psicologia General Sanitario en UNINPSI (Unidad Clinica de
Psicologia) de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales (Universidad Pontificia Comillas)

Coordinadora del Area de Atencién a Nifios y Adolescentes en UNINPSI (de la Facultad de Ciencias Humanas y

Sociales (Universidad Pontificia Comillas)

Es profesora colaboradora del Departamento de Psicologia de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales

(Universidad Pontificia Comillas)

Formadora de psicdlogos y directora de Formacidn Postgrado de Grupo Luria, S.A (2006-2014).

Supervisora de terapeutas y colaboradora en formacién en centros clinicos.
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