M2 Elena Gismero Gonzalez

N2 colegiada: M-26860

Doctora en Psicologia https://web.comillas.edu/profesor/egismero

Psicologa registrada para realizar actividades de psicologia clinica.

Es especialista en Psicodiagndstico de Rorschach, Terapia de Conducta,

Terapia Gestalt, y Psicoterapia Psicoanalitica.
Coordinadora del equipo de Adultos de UNINPSI (Unidad Clinica de
Psicologia).

Posee una dilatada experiencia profesional en psicoterapia individual con

adultos y adolescentes.

Es Profesora Propia Agregada en la Universidad Pontificia Comillas, donde ha impartido distintas asignaturas
en licenciatura, doctorado, master y grado. En la actualidad imparte “Psicologia Social”, “Factores comunes

del proceso terapéutico” y es Supervisora de Practicum Il y llI

Ha participado en diversos proyectos de investigacién, algunos de ellos directamente vinculados con la practica
clinica (alianza terapéutica, co-terapia, duelo, COVID-19, relaciones padres-hijos, trastornos de conducta,

estrategias de afrontamiento, psicologia del perddn, participacion de los padres en la NICU, etc.)

Forma parte del equipo de Comillas dentro del Proyecto Europeo Erasmus+ “AURORA@COVID19-EU:
Articulating a unified response to the Covid-19 outbreak. Reconstruction after loss in Europe.

[ https://auroragriefcovid19.eu/es/ ]

Es autora de numerosos articulos de investigacion y de divulgacién, capitulos de libros, y 3 libros, entre ellos

el EHS. Escala de Habilidades Sociales

Es miembro de ASEPCO (Asociacion Espafiola de Psicoterapias Constructivistas) y terapeuta reconocida por la

FEAP (Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas).
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