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Licenciada en Psicologia (Universidad Pontificia Comillas).
Diplomada en Magisterio (Escuela Universitaria Don Bosco).
Master en Psicoterapia Individual y Grupal (Instituto de Interaccién).

Master en Investigacion en Familia (Universidad Pontificia Comillas).

Formacidn en Entrenamiento en Terapia Gestalt Individual y Grupal.

Formacidn en psicoterapia humanista, enfoque terapéutico desde el
que trabaja.

Especialista en el abordaje de los trastornos de la conducta alimentaria

desde una perspectiva humanista.

Terapeuta en UNINPSI (Unidad Clinica de Psicologia) de la Universidad Pontificia Comillas.

Tutora de alumnos de practicas del Master Universitario de Psicologia General Sanitaria en UNINPSI (Unidad
Clinica de Psicologia) y supervisora de alumnos del Master Universitario de Psicologia General Sanitaria y
Master Propio de la Universidad Pontificia Comillas.

Supervisora de profesionales en Centros de Psicologia Clinica.

Profesora colaboradora asociada del Departamento de Psicologia y del Departamento de Educacién y
Métodos de Investigacidon donde imparte actualmente las asignaturas de Psicologia del Desarrollo en la Edad
Escolar y Teoria e Intervencién en Psicologia Humanista. (Universidad Pontificia Comillas).

En el Master Universitario de Psicologia General Sanitaria imparte la asignatura de Habilidades para
desarrollar y mantener la alianza terapéutica. (Universidad Pontificia Comillas)
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