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Licenciada en Psicología (Universidad Autónoma de Madrid) 
 
Máster en Terapia de Conducta (Grupo Luria) 
 

 
Especialista en terapia cognitivo-conductual con adultos, niños y 
adolescentes.  
 
Especialista en evaluación y tratamiento de dificultades de aprendizaje. 
 

 
Desde hace nueve años, es Terapeuta en UNINPSI (Unidad Clínica de Psicología) de la Universidad 
Pontificia Comillas, donde realiza intervenciones psicoterapéuticas con niños, adolescentes y adultos. 
 
Tutora de prácticas de los alumnos del Master Universitario en Psicología General Sanitaria 
(Universidad Pontificia de Comillas). 
 
Durante más de catorce años, ha llevado a cabo su labor como terapeuta en diferentes clínicas del 
ámbito privado. 
 


