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Licenciada en Psicologia por la Universidad
Complutense de Madrid.

Psicéloga General Sanitaria.

Madster en Terapia Familiar y de Parejas por la
Universidad Catdlica de Lovaina (Bélgica).

Psicéloga Europsy. Miembro de la Association
Européenne de Recherche en Thérapie Systémique.

Formada en terapia sistémica, especializandose en la
atencion familiar temprana en torno a las dificultades
de vinculacién, en la atencién a familias con
problemas de alcoholismo, en el abordaje sistémico
de los problemas de abuso sexual y en el tratamiento

del trauma transgeneracional.

Coordinadora del Equipo de Familia y Parejas de la UNINPSI (Unidad Clinica de Psicologia), desde
2013 hasta la actualidad. Terapeuta de dicha Unidad.

Supervisora de las practicas del Master Universitario en Psicologia General Sanitaria. Supervisora
de ex alumnos y otros terapeutas externos a la UNINPSI.

Desde 2007, como terapeuta familiar de la UNINPSI, realiza:
e Intervenciones con familias que tienen dificultades en cualquier momento de su ciclo vital.
e Intervenciones con parejas que estan en crisis o que quieren reflexionar sobre su relacién.
e Intervenciones individuales con adultos que quieren recuperar o conseguir un mayor
bienestar personal o familiar.
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