ICAl ICADE COMILLAS COMUNIDAD

Consulta de enfermeria

Desde Comillas Comunidad y Comillas
Bienestar se ha creado una iniciativa que
revoluciona el cuidado en nuestros campus
de Alberto Aguilera y Cantoblanco.

Este servicio integral no solo ofrece
atencioén sanitaria, sino que también
promueve una cultura de cuidadoy
bienestar, impulsando habitos saludables.

El equipo

@ Irene Escolar
f/' Enfermera

Campus Cantoblanco

Con mas de 8 aflos de experiencia en atencion primaria 'y
cuidados intensivos, esta al frente del servicio en los campus
de Cantoblanco y Alberto Aguilera. Su labor se centrara en
ofrecer atencion integral, fomentar habitos saludables 'y
promover el bienestar en la comunidad universitaria.

Mas informacion sobre el equipo préximamente.

Mediante la implementacidon de estos
programas y actividades orientadas a la
prevencion y al fomento de un estilo de vida
saludable, se contribuye al bienestar fisico y
emocional no solo de los estudiantes, sino
también del profesorado y personal de
administracion y servicios.

;Donde y cuando?

Lunes a jueves: 08:30 a 17:30 horas
Viernes: 08:30 a 14.00 horas

gga. Campus Cantoblanco

Edificio A, planta baja
(junto al ascensor)

;. Como podemos ayudarte?

Atencidn sanitaria
y primeros auxilios

Prevencion y promocion
de la salud

Organizacion de campanas,
actividades y talleres sobre salud

Seguimiento de
enfermedades crénicas

Apoyo y seguimiento de
procesos de tratamiento
y/0 recuperacion

Asesoramiento y
consultas sobre habitos
saludables, educacion
nutricional y prevencion
de habitos nocivos

Todo ello garantizando un entorno seguro preservando
la intimidad y confidencialidad



