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AT E N C I Ó N  C L Í N I C A    U N I N P S I    C U R S O S  D E  F O R M A C I Ó N

UNINPSI está autorizado por la Comunidad de Madrid 
como Servicio Sanitario con Nº de Registro: SS00687

25 26

C/ Mateo Inurria, 37 - MADRID
Metro: Duque de Pastrana (L-9)
Autobuses: 70,107,129,174

Horario de atención telefónica 
De lunes a viernes de 8:30 a 21:00 h. ininterrumpidamente
91 590 26 54 - uninpsi@comillas.edu

www.comillas.edu/uninpsi

www.comillas.edu/uninpsi


La UNINPSI, Unidad Clínica de Psicología, es el centro para la intervención, 
investigación y formación en psicología clínica de la Facultad de Ciencias Humanas 
y Sociales de la Universidad Pontificia Comillas. 
Podrá acudir a la UNINPSI cualquier persona, pareja o familia que crea que puede 
verse ayudada por los especialistas que trabajan en la Unidad.

https://www.comillas.edu/uninpsi/profesionales

ATENCIÓN CLÍNICA

AT E N C I Ó N  C L Í N I CA    U N I N P S I    C U R S O S  D E  F O R M AC I Ó N

Las actividades de atención psicológica de la unidad están agrupadas en las siguientes áreas: 

Atención clínica a adultos
Psicodiagnósticos
Psicoterapia individual
Asesoramiento/Counseling

Atención clínica a niños y adolescentes
Atención psicológica a problemas específicos de niños y adolescentes
Atención psicológica a padres 
Atención a profesores 
Logopedia
Neuropsicología y psicodiagnósticos

Atención a familias y parejas
Terapia familiar  
Terapia de pareja
Asesoramiento familiar

Atención y orientación a la vida religiosa
Psicodiagnósticos 
Psicoterapia 
Orientación vocacional

Psiquiatría
Adultos e Infanto-Juvenil

Supervisión para psicólogos
Supervisión terapéutica para profesionales de la psicología clínicos o sanitarios,  
individual o en pequeños grupos, con orientación dinámica, cognitivo-conductual, humanista 
o sistémica.

Supervisor/a: diferentes profesionales de la UNINPSI, en función de la orientación 
terapéutica.

Duración: a acordar entre supervisado y supervisor

CURSOS DE FORMACIÓN
UNINPSI ofrece cursos dirigidos al público en general, estudiantes, psicólogos 
y profesionales de la atención pastoral, educativa, sanitaria y psicosocial. 

Mindfulness y autocompasión (MSC) 
Ponentes: Carlota Martín/María García Otero
Dirigido a público general, estudiantes y profesionales
26 septiembre - 28 noviembre 2025

Estrategias de intervención en la ideación y crisis suicidas 
Ponente: Alejandro Rocamora
Dirigido a estudiantes y profesionales
12 febrero 2026

Obediencia y autoridad: límites y desafíos en la vida consagrada y sacerdotal
Dirige: Blanca Almarza  / Ponentes: Varios
Dirigido a personas consagradas que desean reflexionar sobre la obediencia y 
la autoridad en el contexto de su vocación
21 marzo 2026

Autolesiones e ideación suicida en la infancia y la adolescencia 
Ponentes: Inmaculada Octavio y Elisa Hormaechea
Dirigido a estudiantes y profesionales
17 y 24 abril 2026 / Mod. Práctico (4h): 8 mayo 2026

Autocuidado de la salud mental y el bienestar laboral para profesionales 
Dirige: Laura Bermejo Toro / Ponentes: Varios. Dirigido a profesionales. 

Curso para Formadores en Educación afectivo sexual (24h)
Dirige: Alejandra Lucas Coca / Ponentes: Varios. Dirigido a profesionales.  

Herramientas psicológicas para el acompañamiento pastoral 
Curso de 65 horas presenciales en 6 módulos de fin de semana 
Dirige: Pedro Mendoza, SJ / Ponentes: Varios. Dirigido a estudiantes y profesionales. 
17 octubre 2025 -14 marzo 2026

Cinefórum “Cine y Psicología” Gratuito
Ponente: David Antón. Dirigido a público general.
24 octubre y 28 noviembre 2025. 
30 enero, 27 febrero, 20 marzo, 24 abril, 29 mayo y 26 junio 2026

Cursos en colaboración con otros centros
Primera alianza: programa para el fortalecimiento y la reparación de las 
relaciones de apego en familias vulnerables. (en colaboración con el Instituto 
Universitario de la Familia)

Cuidar al Cuidador Informal (en colaboración con la Cátedra Abanca-Afundación/
ICADE sobre Longevidad, Economía y Sociedad)

MÁS INFORMACIÓN CURSOS: www.comillas.edu/uninpsi/cursos

https://www.comillas.edu/uninpsi/profesionales
www.comillas.edu/uninpsi/cursos



