
2-3 plazas por
turno

DESCRIPCIÓN Y CARACTERÍSTICAS ACOMPAÑAMIENTO
Y APOYO EN

CENTRO DE SALUD
MENTAL

Estudiantes a partir de 2º o 3º curso de cualquier titulación. 

PERFIL DEL ESTUDIANTE

El proyecto de voluntariado se desarrolla en la Clínica Nuestra
Señora de la Paz, un centro sanitario sin ánimo de lucro
especializado en salud mental, perteneciente a la Orden
Hospitalaria de San Juan de Dios. Se centra en el
acompañamiento no profesional a pacientes con patología
dual, así como en el apoyo logístico al banco de alimentos de
la clínica. Las tareas están orientadas al contacto humano, la
empatía y la escucha activa, sin finalidad terapéutica.

El compromiso mínimo es de una vez por semana, en turno fijo
de hora y media y con preferencia por un compromiso que se
mantenga durante todo el curso académico.

ACTIVIDADES

+ 21 años
Anual

EN COLABORACIÓN CON

Acompañamiento a pacientes de Lunes a viernes
(escucha activa y participación en actividades de
ocio) 

Turno de mañana: 11:30–13:00
Turno de tarde: 17:30–20:00

Salidas de fin de semana (2 horas) para
acompañar a pacientes sin apoyo ni red socio
familiar. (Solo para voluntarios/as que lleven un
tiempo en la organización)
Banco de alimentos:

3º miércoles de cada mes: 11:00–12:30 /
13:00
3º jueves de cada mes: entre 09:00 y 14:00
(mínimo 1h30m; posible elección de turno)

Clínica Nuestra Señora de la Paz (Orden Hospitalaria San
Juan de Dios)

UBICACIÓN

Clínica Nuestra Señora de la Paz – Calle López de
Hoyos, 259, Madrid


