DESCRIPCION Y CARACTERISTICAS

Este proyecto de voluntariado universitario impulsado por Comillas
Solidaria en colaboracién con Cruz Roja Madrid tiene como
objetivo ofrecer talleres de cardcter psicosocial a dos colectivos en
situacién de vulnerabilidad:
« Nifios, nifias y adolescentes, a quienes se les imparten talleres
sobre manejo emocional, igualdad, y habilidades personales.
 Madres y padres migrantes, muchos de los cuales han criado
a sus hijos a distancia y ahora enfrentan el reto del
reencuentro con hijos adolescentes en un contexto de
desarraigo.
Durante el primer cuatrimestre, los estudiantes recibirén formacién
tedrico-préctica para el disefio e imparticién de los talleres. En el
segundo cuatrimestre, se implementardn los talleres directamente
en colaboracién con Cruz Roja.
El proyecto genera un espacio de aprendizaje significativo tanto
para el estudiantado como para las personas participantes,
desarrollando competencias civicas y profesionales con un enfoque
transformador y comprometido con la justicia social.
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Primer cuatrimestre: Campus de Cantoblanco
Segundo cuatrimestre: Pendiente de concretar

horizontalidad

ACTIVIDADES

e Primer cuatrimestre (octubre a enero): Sesiones de
formacién semanal con un psicélogo experto en
intervencién social (Santiago Gonzdlez), y trabajo en
equipo para el disefio y preparacién de materiales
diddcticos.

« Segundo cuatrimestre (febrero a mayo): Imparticién de
talleres en espacios de Cruz Roja, en coordinacién
con su equipo técnico.

o Los horarios concretos se acuerdan con Cruz Roja
segun la disponibilidad del grupo.

PERFIL DEL ESTUDIANTE

Estudiantes de a partir de 2° de trabajo social, educacién
social y/o psicologia

EN COLABORACION CON

Cruz Roja - Asamblea local Jarama



