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Formación Académica: 
 - Doctoranda en el Programa de Doctorado en Individuo, Familia y Sociedad (Universidad  

   Pontificia Comillas – actual) beca FPU. 

 - Especialista en Logoterapia y Análisis Existencial Aplicado a la Clínica (UNIR – actual).  

 - Especialista en Psicoterapia y Psicodrama (Escuela de Psicoterapia y Psicodrama–actual). 

 - Máster Psicoterapia Humanista Experiencial y Terapia Focalizada en la Emoción  

  (Universidad    Pontificia Comillas). 

 - Máster Psicología General Sanitaria (Universidad Pontificia Comillas). 

  - Grado en Psicología (Universidad Pontificia Comillas) premio extraordinario de carrera. 

  - Máster en Mediación y Gestión de Conflictos (Universidad Complutense de Madrid) mención especial de honor. 

  - Máster de Acceso a la Abogacía (IDEC-UPF Barcelona School of Management). 

  - Certificat de Droit Transnational (Université de Genève). 

  - Grado en Derecho (Universitat Pompeu Fabra). 

 
Especialidad Terapéutica: Especialista de adultos en psicoterapia humanista experiencial y terapia focalizada a la  

emoción y prácticas somáticas. 
 
Experiencia Profesional: 
 -  Investigadora predoctoral en UNINPSI (actualidad). 

 -  Experiencia docente universitaria en Universidad Pontificial Comillas (actualidad). 

 -  Experiencia clínica en el ámbito de la psicoterapia como psicóloga general sanitaria en consulta privada. 

 -  Experiencia profesional formadora en colaboración con Fundación Radika. 

 -  Experiencia profesional en el ámbito de la abogacía y mediación en despachos internacionales y Centros de Apoyo a  

    la Familia. 

 
 

  


