UNINPSI
Curso 24/25 UNIDAD

comiLLas CLINICA DE
BTl PSICOLOGIA

HERRAMIENTAS PSICOLOGICAS PARA
EL ACOMPANAMIENTO PASTORAL

Curso dirigido a personas interesadas y activas en la atencién pastoral en distintos medios como universidades, colegios,
parroquias y todo tipo de grupos, asociaciones, comunidades o movimientos cristianos.

Es un curso de 65 horas presenciales organizado en seis médulos de fin de semana. Se valorard la posibilidad
de realizarlo online. El horario habitual serd viernes tarde de 18.00h a 20.30h y sdbado de 9.30h a 14.00h y de
15.30h a 19.30h.

Puede realizar la inscripcién en el curso completo, o bien en cada uno de los médulos de forma independiente
accediendo a cada uno de ellos.

Es posible el reconocimiento de 4 ECTS en la Facultad de Teologia a los alumnos que cursen el curso completo de
Herramientas Psicolégicas y entreguen una Memoria sobre los 6 médulos estudiados.

Dirige: Soledad Marcos Rodriguez

MODULOS >>>>>>>>>>>>>>

1. Herramientas bdsicas I: escucha y comprensién empdtica (11 horas)
18-19 octubre 2024 / Ana Aizpun

2. Herramientas bésicas II: desde la psicologia positiva, acompaiiar fortalezas (11 horas)
15-16 noviembre 2024 / Alfonso Salgado

3. Herramientas bdsicas lll: entender y trabajar las emociones (11 horas)
13-14 diciembre 2024 / Esther Martin

4. Herramientas para acompaiiar en el duelo y en la enfermedad (10 horas)
17-18 enero 2025/ Maribel Rodriguez y Cristina Velasco

5. Herramientas para acompaiiar familias y parejas (11 horas)
14-15 febrero 2025 / Virginia Cagigal y Pedro Mendoza, SJ
6. Herramientas de Psicologia evolutiva para acompaiiar en la infancia y adolescencia (11 horas)

14-15 marzo 2025/ Ana Berastegui

https:/ /www.comillas.edu/uninpsi/cursos





