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Presentación:
La E.U.E. y F. “San Juan de Dios” integrada en la Universidad Pontificia Comillas, presenta 
sus IV Jornadas de Fisioterapia con la intención de volver a ser un foro de discusión y presen-
tación de aspectos relevantes para el área de Fisioterapia. 
Continuamos en el presente curso, un ciclo de jornadas monográficas que se iniciaron 
exitosamente en el curso 2012 presentando áreas de especialización profesional dentro de 
Fisioterapia. Actualmente la Fisioterapia no dispone de especialidades regladas dentro de 
las competencias de la titulación, pero en los próximos meses o años, es posible que esta cir-
cunstancia pueda modificarse. Por ello, las Jornadas pretenden ser un foro donde alumnos y 
profesionales buscan profundizar en el conocimiento específico del área en la que trabajan.
Queremos agradecer a los diferentes ponentes que se han ofrecido de modo desinteresado 
a colaborar en este programa, y estamos seguros de que sus intervenciones supondrán una 
aportación importante dentro del conocimiento de la compleja disciplina de la Fisioterapia 
Neurológica. 
Siguiendo la filosofía de las anteriores ediciones, las Jornadas serán completamente gra-
tuitas, para favorecer la asistencia de alumnos y profesionales de la Fisioterapia, y con el 
objetivo de que sean un espacio de reflexión y discusión en el que poder incrementar las 
bases de este área específica de conocimiento.
Esperamos que sea de vuestro interés, y os animamos a inscribiros en la web de la escuela 
www.upcomillas.es/euef/formacioncontinuada
Atentamente: Comité científico y organizador. 

INSCRIPCION GRATUITA:
www.upcomillas.es/fisioterapia 
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TÉCNICAS AVANZADAS EN FISIOTERAPIA EDICIÓN 2011-12

JUEVES 11 ABRIL 
   8:55 Recepción.
   9:00 Presentación de las VI Jornadas en Fisioterapia “San Juan de Dios”.

Hermano D. Miguel Martin Calderón. Superior del Centro San Juan de Dios.
D.ª Rosa Mª Fernández Ayuso. Directora de la E.U.E. y F. “San Juan de Dios”

MESA REDONDA 1
MODERA: D.ª Almudena Pellico García. Fisioterapeuta. Coordinadora de la asignatura Fisioterapia Neurológica 
Adulto. Profesora colaboradora de la E.U.E. y F. “San Juan de Dios”. Universidad Pontificia Comillas. 

  9:15 “Neuroplasticidad, principio básico de la rehabilitación neurológica”.
D.ª Charo Ariza Andrés. Instructora Concepto Bobath IBITA. Directora del Centro de Rehabilitación Neurológica Crene. 
Directora del título propio de experto Bobath de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. Profesora de la Universidad 
Francisco de Vitoria.

10:00 “Aplicación clínica de diferentes tecnologías para la evaluación y tratamiento en el lesionado medular”.
D.ª Soraya Pérez Nombela. Fisioterapeuta de la Unidad de Biomecánica y Ayudas Técnicas del Hospital Nacional de 
Parapléjicos de Toledo. Profesora colaboradora de la E.U.E. y F. “San Juan de Dios”. Universidad Pontificia Comillas. 

10:45 Coloquio
11:00 DESCANSO.

MESA REDONDA 2
MODERA: D. Marta Martin Serrano. Coordinadora de la asignatura Fisioterapia Pediátrica. Área de Fisioterapia. 
Profesora colaboradora E.U.E. y F. “San Juan de Dios”. Universidad Pontificia Comillas. Centro de Fisioterapia Neurológica 
Infantil “Laura Martínez” Madrid.

11:20 “El tratamiento como parte de la valoración, del paciente con trastorno neurológico. Concepto Bobath”
D. Andrés LLoves Ucha. Fisioterapeuta. Instructor Concepto Bobath IBITA. Director centro Fisioterapia Neuro y Forma. 
Profesor Universidad Europea de Madrid y Coordinador del Máster en Fisioterapia Neurológica de la UEM

12:00 “Necesidades socio-sanitarias de las personas con Esclerosis Múltiple”
D.ª Irene Bartolomé Gómez. Fisioterapeuta Especialista en Neurología y Pelviperineología y Coordinadora de la 
Fundación Esclerosis Múltiple de Madrid.

12:40 Mesa Monográfica: “Atrofia Muscular Espinal un abordaje desde la fisioterapia Neurológica”
12:45 Titulo: La importancia de la familia en la Atrofia Muscular. 

D.ª Mencía De Lemus Belmonte. Madre de 2 niños con AME. Vocal de integración y salud en el Colegio Santa María La 
Blanca. Voluntaria con la FUNdación Atrofia Muscular Espinal, FUNDAME.

13:10 Título: Plan de tratamiento global en la atención del paciente pediátrico con Atrofia Muscular Espinal tipo II.
D.ª Marta Martín Serrano. Fisioterapeuta Bobath Infantil. Coordinadora de la asignatura Fisioterapia Pediátrica, de la 
E.U.E. y F. “San Juan de Dios”.  Universidad Pontificia Comillas. Centro de Fisioterapia Neurológica Infantil “Laura Martínez” 
Madrid.

13:35 Título: Atención al niño con Atrofia Muscular Espinal tipo II en el ámbito escolar.
D.ª Mónica Somovilla Úbeda. Fisioterapeuta pediátrica. Especializada en M. Le Méteyer. Fisioterapeuta en el Colegio 
Santa María la Blanca (Centro Educativo de Integración preferente de motóricos. Terapeuta del equipo de Hidroterapia del 
servicio ofrecido por la Fundación Síndrome de West. 

13:55 Coloquio.
14:10 DESCANSO.

MESA REDONDA 3 “NUEVAS TECNOLOGÍAS EN EL DIAGNÓSTICO, 
EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE PACIENTES NEUROLÓGICOS”

MODERADOR: Dr. D. Néstor Pérez Mallada. Jefe de Estudios de Fisioterapia / Director del Máster Universitario de 
Biomecánica Aplicada a la Valoración del Daño. Técnicas Avanzadas en Fisioterapia. E.U.E. y F. “San Juan de Dios”. 
Universidad Pontificia Comillas

16:00 TÍTULO: “El análisis de movimiento como herramienta de valoración en el paciente neurológico” 
D. Sergio Lerma Lara. Fisioterapeuta, responsable del laboratorio de análisis de movimiento del hospital Universitario 
Niño Jesús. Coordinador del Máster Universitario de Biomecánica Aplicada. Técnicas Avanzadas en Fisioterapia. 
Universidad Pontificia Comillas. 

16:40 TÍTULO: “Últimos avances en Fisioterapia Neurológica: Método Therasuit”
D.ª Noelia Ortíz Villarejo. Fisioterapeuta pediátrica. Terapeuta Bobath y Terapeuta Therasuit. Profesora invitada 
en Fisioterapia Pediátrica E.U.E. y F. “San Juan de Dios”. Universidad Pontificia Comillas. Zenther Fisioterapia, Centro 
especializado en el Método Therasuit.

17:20 TÍTULO: “Aumento de la excitabilidad del sóleo ante la puesta en tensión del nervio ciático. Registro neurofisiológico 
en sujetos sanos.”
D. Samuel Jiménez Jiménez. Grupo de Investigación Fisioterapia y Dolor. Universidad de Alcalá de Henares. 
Fisioterapeuta en Centro Téxum. Instructor Concepto Bobath IBITA. Profesor Titular Fisioterapia Neurológica. Universidad 
La Salle.

18:00 Coloquio
18:15 Hora prevista de finalización

VIERNES 12 DE ABRIL 2013
  9:20 Recepción de asistentes. 

MESA REDONDA 4
MODERA: Ricardo Blanco Méndez. Coordinador de Área de Fisioterapia. Profesor de la E.U.E. y F. “San Juan de Dios” 
Universidad Pontificia Comillas. 

  9:30 “Valoración de un programa de telerrehabilitación mediante videoconsolas de última generación: esclerosis múlti-
ple y control postural”
Dra. Rosa Mª Ortíz Gutiérrez. Departamento de Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Rehabilitación y Medicina Física. 
Facultad Ciencias de la Salud. Universidad Rey Juan Carlos.

10:15 “Alteraciones de la línea media; Síndrome Pusher”
D.ª Almudena Pellico García. Fisioterapeuta. Coordinadora de la asignatura Fisioterapia Neurológica adulto de la E.U.E. 
y F.  “San Juan de Dios”. Universidad Pontificia Comillas.

11:00 Coloquio
11:15 DESCANSO.

MODERA: D.ª Adela García Gonzalez. Coordinadora de Prácticas Clínicas de Fisioterapia. Profesora de la E.U.E. y F. “San 
Juan de Dios”. Universidad Pontificia Comillas. 

11:45 “¿Es el movimiento cognición?”
D. Pablo Duque San Juan. Neuropsicólogo. Director del Programa de Neuropsicología Clínica. Área Hospitalaria Virgen 
Macarena. Director científico de Postgrados en Neuropsicología Universidad Pablo de Olavide. Director General de la 
Asociación iNeuro. (Sevilla).

12:30 CONFERENCIA: Alteraciones en función motora y psicofármacos.
D.ª Rosa Rodríguez-Huesca. Psiquiatra Adjunto. CSM. Hospital del Tajo. Aranjuez. Centro San Juan de Dios. Ciempozuelos.

13:15 Coloquio
13:30 CLAUSURA DE LAS JORNDAS

Dr. D. Néstor Pérez Mallada. Jefe de Estudios de Fisioterapia. Director del Máster Universitario de Biomecánica Aplicada a 
la Valoración del Daño. Técnicas Avanzadas en Fisioterapia. E.U.E. y F. “San Juan de Dios”. Universidad Pontificia Comillas.


