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Un afo mas, evolucionamos en la consecucion de los hitos propuestos para el curso 2023-24.
La vida académica se vive siempre con un punto de ilusibn que hace que progresemos en los
aspectos docentes de manera muy positiva y donde la preparacion para la incorporacién de la sede
de Bormujos en Sevilla se hace realidad, comenzando el primer curso del Grado en Enfermeria,
tras la autorizacién de actividad por parte de la Junta de Andalucia, en septiembre del 2024.
Los aspectos vinculados a investigacion y transferencia de resultados, tan inherentes a la vida
académica universitaria, permite a los alumnos a acceder a las ultimas novedades en cuanto a
evidencia cientifica, trabajada por los profesores e investigadore y donde seguimos avanzando
en los marcadores de calidad que planificamos cada curso. La auditoria para la renovacién de la
Acreditacion Institucional por parte de ANECA ha sefalado la evolucion de este curso.

En cuanto a investigacion e innovacion, 28 nuevas publicaciones indexadas en Scopus, muchas
de ellas en primer cuartil JCR y alguna, publicada en primer decil, colocan la investigacion de la
escuela en un lugar preeminente. Concedida en este curso, una patente europea y su extensién
a Israel, después de un largo camino en estos procedimiento. Seis de nuestros profesores han
conseguido un Sexenio de Investigacion, en uno de los casos, su segundo sexenio, sumando ya
casi la veintena, junto a tantos otros profesores acreditados.

Estrenamos el tercer curso del programa de Doctorado Internacional e Interuniversitario Salud,
Bienestar y Bioética, con la ilusién de aumentar el Claustro de Profesores. El desarrollo de una beca
predoctoral hace que la apuesta de la Escuela por el programa sea una realidad palpable. El grupo
de Investigacion Salud, Bienestar y Sociedad, desde el afio 2017, emergente, ha pasado a una
fase de Grupo Consolidado, y a partir del curso 24-25 se pueden plantear opciones de ampliacién
en cuanto a investigadores, nuevas lineas, y mirando al futuro, nuevos grupos interprofesionales.

El futuro se dibuja desde una perspectiva colaborativa: no se entiende ya un mundo académico de
islas, sino de redes, donde cada uno pueda aportar lo mejor de si. Tenemos la gran oportunidad de
contar en la escuela, a través de la Orden Hospitalaria, con gran numero de posibilidades en tanto
a la cooperacion en la investigacion de aspectos clinicos y sociales, especialmente enfocados a la
vulnerabilidad. En uno y otro plano, los pacientes y usuarios de nuestros dispositivos tienen esas
caracteristicas.

Nuestra integracion en la Universidad Pontificia Comillas nos coloca en un marco uUnico de
colaboracion intramural, asi como de alianza completa con la red UNIJES en Espania, e IAJU a nivel
internacional. De esta manera, podemos trabajar junto a nuestros compafieros de la Universidad,
sus Institutos y Catedras, en docencia e investigacion, como pares.

Seguiremos caminando en tanto esas alianzas se enriquecen de actividad, nuestros alumnos
avanzan en conocimiento y especialmente en un sentido de humanidad que se expresa en cifras,
voluntariado y accion social son los que marcan un estilo de CUIDADO unico y que realmente nos
ofrecen la pauta y el ritmo de una sintonia de aprendizaje que corresponde con las lineas de San
Juan de Dios: : “Haced el bien, bien hecho”.

Julio de la Torre, Director






La Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia San Juan de Dios - Comillas tiene su
origen en el compromiso que la Orden Hospitalaria San Juan de Dios viene manteniendo
desde mediados del siglo pasado con la formacién en Ciencias de la Salud. En sus inicios el
objetivo era formar a sus alumnos para “la mejor existencia de los enfermos”, y, de ese modo,
extender el modelo de hospitalidad. Dicho modelo ha guiado la asistencia y la formacion
desarrolladas por la orden a lo largo de sus casi cinco siglos de historia.

La integracion de la Escuela en la Universidad Pontifica Comillas, hace mas de 30 afios,
ha permitido potenciar la transmision de valores compartido que caracterizan a mbas
instituciones, y mantener nuestra labor en pos de la meta de toda institucion educativa: la
excelecnia docente y adaptada a los cambios y los requerimientos sociales y profesionales.

Campus Paseo de la Habana

El Campus San Rafael se encuentra en el Paseo de la Habana (Madrid), compartiendo
recinto con el Hospital San Rafael. Se trata de un campus ubicado en una zona muy céntrica
de Madrid, lo que facilita su acceso a través de numerosas opciones de transporte.

Campus Ciempozuelos

El Campus San Juan de Dios se encuentra ubicado en la Avda. San Juan de Dios en el
municipio de Ciempozuelos (Madrid), compartiendo recinto con las instalaciones del Centro
San Juan de Dios, dedicado a la atencién integral a la salud mental y a las personas con
discapacidad.
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Ganadores del premio UNISERVITATE
2024 por el proyecto Aprendizaje y
Servicio

22 edicion del curso “La intervencién con
personas con grandes necesidades de
apoyo y discapacidad intelectual

Encuentro de Estudiantes de San Juan de
Dios en Granada

Entrega de premios del 44 Certamen
de Enfermeria y 15 Certamen de
Fisioterapia San Juan de Dios

La EUEF entre las mejores
universidades privadas para estudiar
Enfermeria

Jaime Ruiz, entre los investigadores
mas citados de 2023 por la Universidad
de Stanford






Director Escuela de Enfermeria y Fisioterapia San Juan de Dios
Julio de la Torre Montero

Subdirectora Campus San Rafael
Gema Escobar Aguilar

Subdirectora Campus San Juan de Dios
Blanca Egea Zerolo

Jefa de estudios del Grado en Enfermeria Campus P° de la Habana
Begofia Cuenca de Prada

Jefa de estudios del Grado en Fisioterapia Campus P° de la Habana
Ana Martin Nieto

Jefe de estudio del Grado en Enfermeria Campus Ciempozuelos
Antonio Ramos Sanchez

Jefe de estudios del Grado en Fisioterapia Campus Ciempozuelos
Ricardo Blanco Méndez

Director Master en Biomecanica y Fisioterapia Deportiva
Carlos Lépez Moreno

Director del Master es Cuidados Paliativos
Antonio Ramos Sanchez

Coordinadora de titulacion Grado en Enfermeria y Grado en Fisioterapia
Paloma Huerta Cebrian

Coordinadora del Area de Enfermeria
Tamara Suquet Garcia-Inés

Coordinador del Area de Fisioterapia
Ricardo Blanco Méndez

Coordinadora del Area de Ciencias Biosanitarias Basicas
Maria Yolanda Ortega Latorre

Coordinadora del Area de Humanidades
Mar Zulueta Egea

Coordinadora de Relaciones Internacionales
Isabel Baeza Monedero

Delegado de Identidad y Misién
Juan Francisco Blazquez Garcia

Coordinadora de Voluntariado
Nuria de Castro de Frutos

Coordinador de Cursos de Postgrado
Pedro Chana Valero

Coordinadora Gestion de la Investigacion
Lara Martinez Gimeno

Coordinador de Innovacion Docente
Miguel Mendoza Puente
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984 14 7

Numero de alumnos por titulaciones

721

263
13

Becas y ayudas

La Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia San Juan de Dios-Comillas y la
Fundacion San Juan de Dios destinan cada afno una parte de su presupuesto a la concesiéon
de becas y ayudas al estudio para favorecer la formacion de aquellas personas que necesiten
el apoyo institucional. Durante el curso 23/24 el presupuesto destinado ha sido 179.747,57 €.
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Grado satisfaccion con la docencia 8 74
)

Sobre 10

Grado satisfaccion con los servicios 7 7

Sobre 10 )

Tasa de rendimiento Tasa de éxito Tasa de evaluacion

92,50% 97,03%







Contamos con un programa de practicas clinicas que permite al alumno integrarse
gradualmente en la realidad asistencial desde los primeros niveles formativos, lo que garantiza
su incorporacion posterior al mundo profesional con una excelente formacion.

Para la realizacion de las practicas tuteladas se dispone de un amplio numero de convenios
con centros sanitarios y sociosanitarios tanto del sector publico como privado en al ambito
nacional asi como a nivel internacional.

centros con convenio de
practicas del Grado en
Enfermeria y del Grado
en Fisioterapia

®




Algunos centros con convenio de colaboracion en el
Grado en Enfermeria:
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Algunos centros con convenio de colaboracion en el
Grado en Fisioterapia:
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Movilidad Erasmus + de alumnos

Los programas de movilidad internacional permiten a nuestros estudiantes formarse durante
un periodo de tiempo en una universidad extranjera en la Union Europea, a través del
Programa Erasmus+. El Servicio de Relaciones Internacionales de la Escuela Universitaria de
Enfermeriay Fisioterapia San Juan de Dios-Comillas se encarga de coordinar los intercambios

de alumnos.

8 alumnos del Grado en Enfermeria enviados a las siguientes universidades

HO

S Escola Superior d
GENT APIENZA G S

UNIVERSITA DI ROMA

YRKESHOGSKOLAN

U(I UNIWERSYTET NMA
OPOLSKI

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

9 alumnos del Grado en Enfermeria recibidos en nuestra Escuela procedentes de
las siguientes universidades

Scuola universitaria professionale
della Svizzera italiana

Hochschule &

I Bielefeld @ Escola Superior de
gg';ﬁé;“g;;!mez Enfermagem de Coimbra
and Arts

1 alumno del Grado en Fisioterapia recibido en nuestro centro procedente de la
siguiente universidad:

TECNOLOGIA DA SAUDE

— ESCOLA SUPERIOR DE
E DE LISBOA



Movilidad SICUE

3 alumnos enviados a la siguiente universidad:

Movilidad Erasmus + de profesores

2 profesores realizaron una movilidad a las siguientes universidades:

@ Escola Superior de -QSSALCO”-ﬁO

Enfermagem de co"“bra ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

5 visitas recibidas de profesores extranjeros:

ik :
VILNIAUS E\FERSITY OF % U G R Unj.ver;iw

KOLEGIA | APPLIED SCIENCES Universidad del Gran Rosario Uj' San DiegOGa

Scuola universitaria professionale
della Svizzera italiana

S UM | Rady Faculty of
S U PS I % Health Sciences



Participacion en redes internacionales
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Participacion en la Conferencia Anual de la European Network
of Physiotherapy in Higher Education (ENPHE): “Educating
Physiotherapists for a Global Mindset”, celebrada en Praga
(Republica Checa), en octubre de 2023, y participacion
en el Spring Seminar:“Physiotherapy education: aiming at
excellence through collaboration”, celebrado en La Coruia,
en abril de 2024.

Participacion en la Conferencia Anual de la Red Internacional
de Escuelas de Enfermeria Florence Network: “Strengthening
resilience through educational and digital innovation”,
celebrada en Larissa (Grecia), en abril de 2024.

Participacion en la Reunién Anual de la Advocacy Working
Group de la EONS European Oncology Nursing Society,
programa de prevencién del Cancer PrevCan, celebrada en
Turku (Finalndia), en marzo de 2024.



Convenios con centros extranjeros

Alemania
Alice Salomon Hochschule Berlin
Bielefeld Fachhochschule

St Mary’s University London
Twickenham

Colombia
Pontificia Universidad Javeri _uk—’_
(Bogota y Cali)

Brasil
PUC Campinas

Portugal
Escuela Superior de Enfermeria de Coimbra
Universidad de las Azores

Escuela Superior de Tecnologia de la Sal
Lisboa

Uruguay
Universidad Catdlica de
Uruguay
Argentina
Universidad Abierta el v
. . el L =
Interamericana Francia '

IFSI — Hospital Saint Maurice
Ecole d’Assas de Paris



Dinamarca
Lillebaelt University College

Finlandia
Novia University of Applied

Estonia
Tartu Healthcare Colege
A % Tartu University
sl Lituania

axw _ Klaipeda State University

.

il

Polonia
University of Opole
*Cardinal Stefan Wyszynski

r Iniversity’s Collegium Meducum
r"‘

Bélgica

Hogeschool Gent

Universidad Libre de Bruselas
Gent University

N

.

Suiza
University of Applied Sciences and

ﬁ‘ * Arts of Italian Switzerland
= - " §
i e ' &

Italia
Universita degli studi di Udine






A continuacion se presentan los indicadores académicos y de produccion cientifica:

Indicadores académicos

En cuanto a personal docente, la plantilla equivalente cuenta con 54 profesores. De este total,
el 57 % dispone de una titulacién de doctorado. De ellos, el 38 % ha sido acreditado por la
ANECA o equivalente en érgano externo determinado por la Comunidad Auténoma, y el 34 %
cuenta con, al menos, un sexenio de investigacion reconocido. Durante el curso académico
2023-24, una profesora ha culminado su proceso de doctorado, otra ha sido acreditada
como Titular de Universidad y a siete docentes se les ha reconocido un nuevo sexenio de
investigacion.

B Acreditados [l Con sexenio

34% 38%

Produccion cientifica

Respecto a los indicadores de produccion cientifica, se han publicado un total de 28 articulos y
1 colaboracién en capitulo de libro. Se cuenta también con una patente registrada (X-Needle).
De los 28 articulos publicados en ambos campus, hay un total de 17 indexados en JCR, de los
cuales 8 son Q1 (3 Decil 1), 8 Q2 y 1 Q3. De los 11 restantes, 7 estan indexados en SJR (1 Q2,
6 Q4). La distribucion de los articulos indexados en JCR y SJR se muestran a continuacion:
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Proyectos de investigacion activos en el curso 2023-2024

Respecto a proyectos de investigacion activos durante el periodo 2023-2024, hay un total de
70 proyectos, de los cuales 33 reciben financiacién (9 son proyectos de colaboracion externa)

y 16 son tesis doctorales.

70 33 @9

N

Estudio de variables de clasificacion en deportes individuales y colectivos

de deportistas con discapacidad intelectual.

Elisa Maria Benito Martinez (IP); Ricardo Blanco Méndez;
Carlos Lépez Blanco; Alfredo Salazar Vera, Antoni Pomar

02/2022-02/2024
FESAIB (Federacié d’Esports Adaptats de les llles Balears)

8090,48 euros

Propuesta de clasificacion Internacional de Deportistas elegibles segun

el déficit intelectual

Elisa Maria Benito Martinez (IP), Ricardo Blanco Méndez,
Tania Bastos, Beatriz Alonso, Antonio Costa, Toni Pomar, Raul Coto Martin, Vanessa
Sanchez, Vanessa de la Vila, Marco Kokali, Carlos Lopez Blanco

11/2022-01/2029
Universidad de Ledén, FESAIB (Federacié d’Esports Adaptats de

les llles Balears), Universidad Oporto, Universidad Marista de Valladolid
45304,14 euros

Competencias para el cuidado espiritual del paciente en el Grado de

enfermeria. TESIS DOCTORAL

Tamara Suquet Garcia-Inés (IP), Mar Zulueta Egea, Ana
Sofia Fernandes Ribeiro, M? Lara Martinez Gimeno

09/2022-09/2025
Certamen Investigacién San Juan de Dios

3000 euros



Evaluaciéon de la Competencia Cultural en el Grado de Enfermeria

en el Espacio Europeo de Educacion Superior (CCA-EUnurse)

Laura Visiers Jiménez (IP), Isabel Baeza Monedero, M?
Lara Martinez Gimeno, José Rios Diaz.
09/2021-09/2025
Premio Colegio de Enfermeria de Huesca
700 euros

Disefio de un programa de aprendizaje de Realidad Virtual para

la formacién en Reanimacién Cardiopulmonar Basica y Avanzada

David Fernandez-Ayuso (IP), Alfredo Serrano Ruiz, Maria
Jiménez-Jiménez, Eva M? Lépez Torre, Virginia Maroto Alonso, Juan Francisco
Blazquez Garcia
2024-2025
Conferencia Nacional de Decanos de Enfermeria (CENDE)
1000 euros

OvS Breast: ENBI Project (Ovarian Suppression in Breast Cancer:

Exercise, Nutrition and Behavioural Intervention Project. TESIS

Blanca Herrero Lopez, Julio de la Torre Montero,
Sara Lopez-Tarruella Cobo, Yolanda Jerez Gilarranz, Isabel Echavarria Diaz-
Guardamino, lvan Marquez Rodas, Iker Aguilar Caballero, Marianela Bringas
Beranek, Miguel Martin Jiménez, Tatiana Massarrah Sanchez, Maria del
Monte Millan (H. Gregorio Marafnén/ Soraya Casla Barrio, Ménica Castellanos
Montelalegre, Candelaria Soulas (Ejercicio y cancer), Maria Jesus Martinez Beltran
(EUEF)

2022-2027
Astra Zéneca

Diseno de un nuevo dispositivo de medida de presion

intraabdominal para pacientes criticos

Ana Maria Megia Macias (IP), Julio César de la
Torre Montero (Co-IP) Alfredo Serrano Ruiz, Eva M? Lépez Torre, Sara Veneros
Hernandez, Luis Mochon Castro, Pablo Villamayor Tirado
2024-2027
Universidad Pontifica Comillsa (Proyectos Propios)
6000 euros



Analisis del impacto social del programa de aprendizaje-servicio
“‘SQUEEZE&LIFT” en estudiantes de pregrado de Fisioterapia y en la

comunidad receptora del servicio

Maria Simarro Gonzalez (IP), Marta Benito Miguel, Cristina
Arcas Noguera, Ana Martin Nieto
2024-2025
Entidad Financiadora: Premio UNISERVITATE 2024
Cuantia: 5000 euros

Valores normativos de Fuerza Baloncesto (Movistar Estudiantes)

Néstor Pérez Mallada (IP), Raul Coto Martin
09-2020/act
Movistar Estudiantes
30.000 euros (intercambio de servicios)

Datos dinamomeétricos con EASYTECH -PRIM

Néstor Pérez Mallada (IP)
06-2024/06-2027
PRIM FISIO
40.000 euros

Valoracion biomecanica de miembros inferiores en poblacion deportista

y su relacion con futuras lesiones. TESIS DOCTORAL

Raul Coto Martin (IP), Néstor Pérez Mallada, Juan Manuel
Arribas, M? Jesus Martinez Beltran
09-2023-09-2026
Beca predoctoral

Proyecto CLL-Combining Living Lab: De necesidades reales a soluciones
co-creadas para el envejecimiento activo. Mediante el disefio y prototipado

de soluciones

Elena Garcia Garcia (IP), Manuel Lara Felipe, Pedro Chana Valero
01-2022-12-2023
Fundacién La Caixa
30.000 euros



Tecnologia, Calidad de vida e impacto en el abordaje de la dermatitis

atopica

Laura Visiers Jiménez (IP), Elena Garcia Garcia (Co-IP),
Marta Gonzalez Ramos, Marta Benito Miguel, Lourdes Navalpotro Fuster, Nuria Maria de
Castro de Frutos
01-2023-12-2023
Pfizer S.L.U.
: 79.897 euros

Bioética y practicas relacionadas con el final de la vida

David Rodriguez-Arias (IP), Janet Delgado, Ramén Ortega
Lozano
09-2021-08-2025
Ministerio de Ciencia y Educaciéon Proyectos de 1+D+i. PID2020-
118729RB-100
84.337 euros

Red Laboratorio Iberoamericano de Etica de la salud publica

Ramoén Ortega Lozano (IP), Cruz Netzahualcoyotl, Susana
Rostangnol, Jimmy Washburn, Maria Graciela de Ortuzar, Ifiigo Alvarez
04-2023-12-2026
Observatorio Mexicano de Bioética (México), Universidad de
la Republica (Uruguay), Universidad de Costa Rica, Universidad Nacional de la Plata
(Argentina), Universidad de Chile
75.000 euros

Red Tematica RED2022-134551-T “ESPACYOS. ETICA DE LA SALUD

PUBLICA

Angel Puyo Gonzalez (IP), Ramén Ortega Lozano et col.
2023-2024
Ministerio de Ciencia y Educacion Redes Tematicas
18.000 euros

SQUEEZE&LIFT en estudiantes de pregrado de Fisioterapia

Maria Simarro Gonzalez, Marta Benito Miguel, Carlos
Ballesteros Garcia
07-2024/07-2025



Proyecto Innovacién docente Universidad Pontificia Comillas-
Fundacién San Juan de Dios
1000 euros

Cuidando la salud de los que nos cuidan: impacto de la intervencion de
Aprendizaje y Servicio, en la salud de los trabajadores del Colegio de

Educacién Especial

Jesus Munoz Mufioz, Lourdes Navalpotro Fuster, Barbara
Torres Chica, Miriam Embarek Hernandez
07-2024/07-2025
Proyecto Innovacién docente Universidad Pontificia Comillas-
Fundacién San Juan de Dios
500 euros

Cuida tu salud: trabajar juntos es la clave

Juan Francisco Blazquez Garcia, Ana Martin Nieto, Barbara
Torres Chica, Nuria Maria de Castro de Frutos
07-2024/07-2025
Proyecto Innovacién docente Universidad Pontificia Comillas-
Fundacién San Juan de Dios
500 euros

Introduccién de metodologia COIL en la asignatura de Bioética en el

grado de Enfermeria en el afio académico 2024-2025.

Jesus Munoz, Dina Maldonado, Rafael Moreno, Adriana Cruz
y Corro Sanchez
07-2024/07-2025
Proyecto Innovacién docente Universidad Pontificia Comillas-
Fundacién San Juan de Dios
300 euros

Wooclap integrado en las practicas de diseccidon cadavérica para alumnos

de Enfermeria y Fisioterapia: captacion de atencién y evaluacion del
rendimiento a través de un sistema interactivo

Maria Rodriguez Ortega, Jaime Ruiz-Tovar Polo, Rafael Martin
Holguera, Yolanda Ortega Latorre, Paloma Huerta Cebrian



07-2024/07-2025
Proyecto Innovacién docente Universidad Pontificia Comillas-
Fundacién San Juan de Dios
300 euros

Mision TFG: pildoras audiovisuales para hacer un Trabajo Fin de Grado

Blanca Egea Zerolo, Gema Escobar Aguilar, Lara Martinez
Gimeno, Néstor Pérez Mallada, M? Jesus Martinez Beltran, Ménica Beobide Conde, Maria
Simarro Gonzalez
07-2024/07-2025
Proyecto Innovacién docente Universidad Pontificia Comillas-
Fundacién San Juan de Dios
400 euros

Competencia intercultural del estudiantado de enfermeria en Espafa:

proyecto formativo

Laura Visiers Jiménez (IP), M? Isabel Baeza Monedero,
Fernando Plaza del Pino, Brigida Molina Gallego, Gonzalo Melgar del Corral, M? Idoia
Ugarte Gurrutxaga
07-2024/07-2025
Proyecto Innovacién docente Universidad Pontificia Comillas-
Fundacién San Juan de Dios
400 euros

Squeeze and Lift Your Knowledge: videos cortos para la integracion de

la Fisioterapia Urogineproctologica y Obstétrica en las redes sociales

Maria Simarro Gonzalez, Marta Benito Miguel
07-2024/07-2025
Proyecto Innovacion docente Universidad Pontificia Comillas-
Fundacion San Juan de Dios
400 euros



Variacion de los datos biomecanicos del movimiento del cuerpo humano, por

rangos de edad, sexo, actividad deportiva y caracteristicas antropométricas,
tras la aplicacion de técnicas de fisioterapia deportiva

Néstor Pérez Mallada (IP), Carlos Lépez Moreno, Julio C. de la Torre
Montero, Elisa Maria Benito Martinez, M? Jesus Martinez Beltran, Adela Garcia Gonzalez,
Ricardo Blanco Méndez
11/2015-02/2025

Impacto psicosocial en las familias con hijos con discapacidad que participan
en el programa Poseidén: Agua, aprendizaje y salud

Ana Navarro (IP), Blanca Egea, M? Jesus Martinez Beltran, Ana Sofia
Fernandes, Elisa Benito Martinez
10/2023-09/2025

Estudio descriptivo sobre la satisfaccion e impacto de la implementacion de
la actividad docente en el aula: Disefio de soluciones tecnoldgicas en salud
mediante impresién 3D para personas con diversidad funcional

Marta Martin Serrano, Manuel Lara Romero, Miguel Mendoza Puente,
Pedro Chana Valero, Elena Garcia Garcia
2022-2025

Extension y desarrollo de la Practica Avanzada en la Comunidad de
Madrid. TESIS DOCTORAL

Alfredo Serrano Ruiz (IP), Ana Giménez Maroto (directora), Pilar
Serrano Gallardo (directora)
2020-2024

Extension y desarrollo de la Practica Avanzada en la Comunidad de Madrid.

TESIS DOCTORAL

Alfredo Serrano Ruiz (IP), Ana Giménez Maroto (directora), Pilar
Serrano Gallardo (directora)
2020-2024



Factores influyentes en la relacion entre el paciente y el profesional de la

salud a través de la telemedicina. TESIS DOCTORAL

Jesus Mufioz Munoz (IP), Julio de la Torre Montero, Carmen Massé Garcia
2022-2025

Evaluacién de la apnea obstructiva del suefio en pacientes obesos antes y
después de ser sometidos a cirugia bariatrica

Jaime Ruiz-Tovar Polo, Rafael Martin Holguera
2024-2025

El acoso sexual en el entorno académico-sanitario en estudiantes del grado

en Enfermeria

Alfredo Serrano Ruiz (IP), Maria del Rocio Jiménez Mérida, José Manuel
Alcaide Leyva, Carmen Maria Sarabia Cobo, Alexandra Guadron Romero, Antonio
Vazquez Sellan
2024-2025

TARS, biomecanica y lesiones a partir del uso de las zapatillas de fibra de

carbono

Elisa Maria Benito Martinez (IP) Raul Zapata Rodrigo, Christopher
Ramirez Paterneau
mayo 2024-septiembre 2025

Cambios en la microbiota intestinal de pacientes con obesidad grado | tras
la ingesta de Lactobacillus kefiri y su impacto sobre la pérdida de peso y
la composicion corporal

Jaime Ruiz-Tovar Polo
2023-2025

Ildentificacion de causas de fiebre postoperatoria en el paciente con cancer

colorrectal

Jaime Ruiz-Tovar Polo, Rafael Martin Holguera
2024-2025



Sentido en la vida en personas con Esclerosis Lateral Amiotréfica: de la

calidad de vida a la percepcion del cuidado enfermero.

Mar Zulueta Egea (IP), Yolanda Moran Benito (co-IP), Gema Escobar
Aguilar, Lara Martinez Gimeno
2024-2026

Innovacién Digital en la Rehabilitacion de la Artroplastia Total de Cadera.

TESIS DOCTORAL

Daniel Fernandez Robles (IP), Juan Manuel Arribas Marin, Domingo
Palacios Cena
2022-2028

El humor como intervencion de cuidados al final de la vida. Experiencias de

las enfermeras en el manejo paliativo. TESIS DOCTORAL

Daniel Fernandez Robles (IP), Juan Manuel Arribas Marin, Domingo
Palacios Cefa
2022-2028

Realidad Virtual y Aumentada en la asistencia clinica de
fisioterapia y biomecanica

Néstor Pérez Mallada (IP), Marian Saenz Nufio (Co-IP), Gonzalo Alcaniz
09-2023/act

Coeficientes de correlacién interequipos de Dinamometria
Primus-Easytech-Biodex.

Néstor Pérez Mallada (IP), Raul Coto Martin
09-2024/act

Aportacion de la OH a la aproximacion transcultural en salud mental y

discapacidad intelectual

Calixto Plumed Moreno y profesionales de la OH Profesionales de la
OH en los diversos entornos de salud mental y personas con discapacidad
2021-2027



Escala de Humanizaciéon en salud mental

Calixto Plumed Moreno y profesionales de la OH Profesionales de la OH
en los diversos entornos de salud mental
2020-2025

Evaluacion de la calidad del cuidado enfermero paliativo desde la

percepcion de los pacientes y familiares en el ambito de final de vida

Mar Zulueta Egea (IP), Antonio Ramos Sanchez
2024-2025

Biomarcadores ecograficos funcionales y texturales de la musculatura
respiratoria en pacientes con cirugia de cancer de mama. Estudio
observacional longitudinal. TESIS DOCTORAL

Sonia de Marco Paris (IP), José Rios Diaz, Joaquin Zambrano Martin
2024-2027

Transversalidad docente en Fisioterapia: hacia una mejora en la

experiencia de ensefianza-aprendizaje

Carlos Cabrera Vallejo (IP), Adela Garcia Gonzalez, José Rios Diaz,
Manuel Lara Romero, Néstor Pérez Mallada, Eva Maria Lopez Torre, Carlos Lopez
Moreno, Ana Martin Nieto, David Fernandez Ayuso
2022-2024

Apuntes de anatomia interactivos mediante el uso de cédigos QR. .

Maria Rodriguez Ortega (IP), Paloma Huerta Cebrian, Yolanda Ortega
Latorre y Carlos Valencia Rodriguez
2022-2023

Influencia de la simulacion clinica en la autoeficacia y el afrontamiento al

estrés: un estudio en el alumnado de fisioterapia

Carlos Cabrera Vallejo (IP) Manuel Felipe Lara Romero; Eva M? Lopez
Torre; Adela Garcia Gonzalez; Carlos Lopez Moreno; Ana Martin Nieto, José Rios Diaz
2023-2026



Innovacion docente para el aprendizaje significativo de alumnos de Ciencias

de la Salud

Maria Rodriguez Ortega (IP), Paloma Huerta Cebrian, Yolanda Ortega
Latorre y Carlos Valencia Rodriguez
2023-2024

EMfisioPATIZA: Expectativas, experiencias y realidades sobre la tercera

edad en Espaina y Argentina

Carlos Cabrera, Lourdes Navalpotro
2024-2025

Desarrollo y Evaluacion de la plataforma web SIE2-P (Sistema Integral de

Evaluacién de Estudiantes en Practicas)

Ana Isabel Parro Moreno (IP), M? Isabel Guzman Almagro,
Maria Gema Cid Expésito, Jesus Mufioz Mufioz, Laura Visiers Jiménez
2019-2024
Conferencia Nacional de Decanos
3000 euros

Desarrollo y evaluacién de una plataforma web para la evaluacion de
estudiantes de grado en enfermeria en practicas clinicas en unidades de

hospitalizacion pediatricas

Maria Gema Cid Expdsito (IP), Montse Lamoglia Puig, Ana
Isabel Parro Moreno, Maria Teresa Alcolea Cosin, Adelina Martin, Ana Maria Martinez
Cagiao, Laura Visiers Jiménez
2023-2026
Conferencia Nacional de Decanos
3000 euros

Disefio de un Metaverso para la Educacion Superior en Ciencias de la Salud

Manuel Pardo Rio, José Rios Diaz y colaboradores
2023-2026
Ministerio de Ciencia e Innovacién
90000 euros



Efectos de la ingesta de nitratos sobre la funcion neuromuscular y cognitiva

en personas mayores

Alvaro Lopez Samanes (IP), Macarena Sanchez lzquierdo,
Marta Gonzalez Ramos, Victor Martinez Majolero, Miguel Sanchez-Polan, Pablo Abian
Vicén, Rodrigo Garcia Sanchez, Michelle Matos Duarte, Sofia Gaos, Arkaitz Babarro, Per
Aagaard
2024-2025
Proyectos de investigacion propios Comillas
5.450 euros

Tratamiento del ictus y su asociacion con la depresion tras la realizacion

de una trombectomia mecanica: analisis clinico y epidemiologico, con
perspectiva de género. TESIS DOCTORAL

Sara Ramirez Rozas (IP), Francisco Gébmez Esque (director),
M? Gema Cid Exposito (codirectora), M@ Lara Martinez Gimeno (codirectora)
2023-2025
Premios SEDENE
2.500 euros

Efectos del cronotipo y su influencia sobre habitos de suefio, rendimiento

académico y niveles de actividad fisica en estudiantes universitarios

Maria Fernandez Rivas (IP), Alvaro Lépez Samanes, Javier
Pinilla Arbex, Victoria Montes Gan, Carmen Ocete Calvo, Jose Carlos Calero Cano, Miguel
Mendoza Puente, Lucia Cuellar Marin, Arkaitz Castafieda Babarro, Josep Campos Rius
2024-2026
Proyectos de investigacion propios Comillas
17.500 euros

IMPROVA (Injury Mitigation to Promote Vision-Zero Achievement)

Francisco Lopez (IP), Carlos Carpintero Rubio, Luis Sanchez,
Manuel Valdano
06-2024/05-2025
Union Europea, programa Horizon Europe
352.160 euros



ENOP (Enable New Occupant Positions)

Francisco Lépez (IP), Jesus Jiménez, Carlos Rodriguez-
Morcillo, Juan Manuel Asensio-Gil, Manuel Valdano, Carlos Carpintero Rubio, Ema
Jokubaityte
03-2021/06-2025
LAB (Renault, Stellantis), Toyota Motor Europe, Autoliv, Forvia
459.000 euros

Human Cervical Spine Intradiscal Pressure Response in Dynamic

Compressive Impact Configurations: a cadaveric study to understand cervical
spine injury causation

Francisco Lépez (IP), Jesus Jiménez (IP), Sara Sochor, Carlos
Carpintero Rubio, Carlos Rodriguez-Morcillo, Juan Manuel Asensio-Gil
06-2024/12-2025
Proyectos investigacion propios Comillas
12.000 euros

La resiliencia de la enfermeria de cuidados paliativos: creacién y validacion
de una herramienta de medicién especifica. TESIS DOCTORAL

Monica Beobide Conde (IP), M? Cecilia Pefacoba
Puente(directora), M? Lara Martinez Gimeno (codirectora)
2023-2027

Biomarcadores ecograficos musculares en pacientes con esclerosis lateral
amiotrofica. (TD)

Edgar Alfaro Arévalo (IP), Jacinto J. Martinez Paya, José Rios
Diaz
2023-2027

Retos y oportunidades de la integracion de grandes modelos linguisticos en

la deliberacion y toma de decisiones en bioética (ROIGMLD)

Ramon Ortega Lozano. Colaborador externo
2023-2024



Elaboracion de una herramienta para predecir el éxito de mujeres con
vocaciones STEM en educacién secundaria, universitaria y carrera
profesional, a través de modelos predictivos basados en inteligencia artificial,

en centros educativos de la Comunidad de Madrid y empresa multinacional
de referencia, durante los afios 2023 y 2028. TESIS DOCTORAL

Monica Cerezo Saelices (IP), Jose Alberto Benitez Andrades
(director), M Gema Cid Expésito (codirectora), M? Lara Martinez Gimeno (codirectora)
2023/2027

Competencias humanisticas en los grados de ciencias de la salud de la
Comunidad de Madrid

José Antonio Martin Urrialde, Juan Francisco Blazquez Garcia
(Colaboracién externa)
2023-2024

El papel de la inflamacion en la prevencién de la diabetes tipo 2 y sus
complicaciones. La modulacion de las vias de senalizacion inflamatorias
como terapia anadida a los nuevos farmacos antidiabéticos.

Jaime Ruiz-Tovar Polo
2024-2026

Habitos e comportamentos de saude dos adolescentes de S&o Vicente.
TESIS DOCTORAL

Suely Reis (IP), Maria Jose Castro Alija (directora), Jaime
Ruiz-Tovar Polo (codirector)
2023-2026

Associagao entre o manejo clinico da asma e a percecgao da qualidades de

vida nos pacientes asmaticos nas ilhas de Sao Vicente, Santo Antao e Sal.
TESIS DOCTORAL

Jose Luis Lima Spencer (IP), Maria Jose Castro Alija (directora),
Jaime Ruiz-Tovar Polo (codirector).
2023-2025



Asociacién de marcadores bioquimicos de esteatosis hepatica con
factores de riesgo cardiovascular, e influencia de la adherencia a la dieta

mediterranea y nivel de actividad fisica, en personas mayores de 50 afios.
TESIS DOCTORAL

Laura Cano Lallave (IP), Isabel Olazabal (directora), Jaime
Ruiz-Tovar Polo (codirector)
2023-2025

Escuela de Cuidadores en un entorno rural de la Comunidad de Madrid.
Abordaje desde la figura de la Enfermera Especialista en Familia 'y
Comunitaria. TESIS DOCTORAL

Irene Escribano (IP), David Ballester Ferrando (Director),
Carmen Ferrer Arnedo (Codirectora), Laura Visiers Jiménez (Codirectora)
2024-2026

Identification EBP clinician profile assessment tool

Adrien Pallot (IP), José Rios Diaz
2024-2025

Dieta vegana e implicacion sobre la salud. Una perspectiva bioética. TESIS

DOCTORAL.

Virginia Horcajo Alonso (doctoranda), Rafael Amo Usanos
(director), Marta Gonzalez Ramos (codirectora)
05-2024/2027



Descripcion: Device for intraosseous needle removal

Inventores: Julio César de la Torre Montero

Tipo de actividad: Patente

Entidad Titular: Escuela de Enfermeria y Fisioterapia San Juan de Dios- Universidad
Pontificia Comillas

* Publicacion de la Patente en USA 2021/0153896 A1 DEVICE FOR INTRAOSSEOUS
NEEDLE REMOVAL.

* Publicacion de la Patente en la Oficina Europea de Patentes en 2021 EP3821833 - DEVICE
FOR INTRAOSSEOUS NEEDLE REMOVAL.



44° Certamende Enfermeriay 152 CertamendeFisioterapia
San Juan de Dios

Respecto al 44° certamen de enfermeria convocado en 2023-2024 se presentaron un total de
9 articulos al premio especial hospitalidad y 24 proyectos de investigacion

Respecto al 14° Certamen de Fisioterapia se presentaron un total de 8 articulos al premio
especial hospitalidad, 14 proyectos de investigacion.

Los trabajos premiados en las diferentes categorias fueron:

PREMIO ESPECIAL HOSPITALIDAD:

TITULO: Educational intervention for family nursing students in long-term cancer survivorship:
a randomized pilot trial

AUTORES: D.? Marta Domingo-Osle, D.? Virginia La Rosa Salas y D.? Cristina Garcia- Vivar

PREMIO A PROYECTO DE INVESTIGACION:

TITULO: Cambio de turno junto al paciente: efectividad de una intervencién compleja en la
seguridad del cuidado

AUTOR: D. Paulo Jorge Marcos Cruchinho

PREMIO ESPECIAL HOSPITALIDAD:

TITULO: The emotional experience of caring for children in pediatric palliative care: a qualitative
study among a home-based interdisciplinary care team

AUTORES: D.? Patricia Rico Mena, D. Javier Gueita Rodriguez, D. Ricardo Martino Alba, D.?
Marina Castel Sanchez y D. Domingo Palacios Cena

PREMIO A PROYECTO DE INVESTIGACION:

TITULO: Educacion basada en simulaciones para facilitadores y estudiantes de fisioterapia-
Proyecto SimFisio

AUTORA: D.? Mirari Ochandorena Acha
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GESTION DE PROYECTOS

Se ha difundido y gestionado los proyectos presentados por el PDI de la EUEF ala Convocatoria
de Proyectos de Innovacién Docente de la UPCO, con el siguiente balance:

55 5 _
iy i

proyectos proyectos ApS AR profesores
aprobados aprobados implicados
FORMACION

En el segundo semestre del curso, se ha llevado a cabo una accion formativa centrada en
el uso de la Inteligencia Artificial Generativa en el ambito docente e investigador. La jornada,
titulada *”La Inteligencia Artificial Generativa en el entorno docente e investigador™, se celebro
el viernes 21 de junio en el Campus San Rafael de la Escuela Universitaria de Enfermeria
y Fisioterapia. Dirigida al profesorado (PDI) de la Escuela Universitaria de Enfermeria y
Fisioterapia de la Universidad Pontificia Comillas, tuvo una duracién de cinco horas y conté con
la participacion de Miguel Mendoza Puente, Coordinador de Innovacién Docente de la EUEF;
Eduardo C. Garrido Merchan, profesor de ICADE y Master en IA por la UPM; y Pedro Chana
Valero, Coordinador del Laboratorio de Fabricacién Digital de la EUEF. La jornada reunio a
un total de 30 asistentes y permitié al profesorado explorar el impacto y las aplicaciones de
la Inteligencia Artificial Generativa en la educacion y la investigacion, fomentando la reflexion
sobre su integracion en las metodologias docentes y la practica académica.

DIFUSION

Creacion del boletINNOVA, boletin informativo bimensual donde se da difusion a actividades
de formacién, jornadas, congresos y recursos tanto propios de la Universidad Pontificia
Comillas como de otras entidades externas.






Laboratorios de Simulacion de Alta Fidelidad

Los Laboratorios de Simulacion de Alta Fidelidad en Cuidados de Enfermeria son entornos
de formacion e investigacion en los que los estudiantes pueden adquirir y desarrollar las
principales competencias tanto de los grados en Enfermeria y Fisioterapia, como de los
diferentes postgrados que se imparten en la escuela.

A continuacion, se muestran los datos mas destacados del curso 2023/2024:

947

horas de
simulacion
clinica

3

articulos
publicados

1

tesis
publicada

2

proyectos
financiados

5

cursos de
formacion
impartidos

Laboratorio de Biomecanica y Analisis de Movimiento

El Laboratorio de Biomecanica y Analisis de Movimiento esta integrado en la Unidad de
Fisioterapia y tiene como objetivos principales dar soporte a la docencia de grado y postgrado,
en el Area de Fisioterapia y areas afines, y fomentar y desarrollar la investigacion.

Ademas, el laboratorio ofrece sus servicios de asesoria técnica a entidades y de valoracion
biomecanica a particulares que desean conocer su estado funcional, basado en datos

objetivos.

A continuacioén, se muestran los datos mas destacados del curso 2023/2024:
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Colecciones

Monografias 198 21.328
Libros electrénicos 73 1.354
Material audiovisual 11 2.690

Publicaciones perioddicas impresas
y electrénicas suscritas tanto en

colecciones como individualmente 7 96.315
(valor aproximado)

Bases de datos suscritas 1 63
Bases de datos publicas 0 31
Trabajos fin de grado y master 98 3.304
Donaciones 66 14.244

*Los datos totales son aproximados, se calculan en base a las compras, donaciones,
expurgos y perdidas del fondo bibliografico.

Servicios de la Biblioteca

Préstamos domiciliados 1.387
Préstamo en sala (TFGs, TFMs y material practicas 973
Préstamo entre bibliotecas de Nebrija 221
Préstamo interbibliotecario (REBIUN + C17) 1.749
Reservas de libros 143
Consultas en sala 1.921

Curso de formacién de usuarios impartidos

por el personal de la Biblioteca 20

Cursos de formacién de usuarios organizados 8
desde Biblioteca e impartidos por terceros

Exposiciones y otras actividades 8



Formacion

El numero de cursos impartidos por el personal de biblioteca durante el curso 22/23 fueron de
un total de .Ademas, el Servicio de Biblioteca organizé con editores y proveedores
de recursos electronicos 3 cursos online.

Otros servicios

* Envio semanal de los sumarios de revistas impresas.

* Envio mensual del Boletin nuevas incorporaciones el fondo de biblioteca.

+ Servicio de Difusion selectiva de informacion (DSI).

+ Servicio de envio para revistas y publicaciones cientificas: aviso del ultimo numero
publicado, envio de boletines periddicos, solicitud de articulos, etc.

« Servicio de bibliografias académicas
* Incorporacion de la Produccién cientifica y académica del centro al Catalogo-Opac y
Repositorio institucional.

Sorteos

La Biblioteca de San Rafael organiz6 un total de 2 concursos en las redes sociales

de la Universidad en las que se sortearon libros relacionados con las tematicas de

las exposiciones: Tras los pasos de un trabajo académico y Aportaciones de la Orden
Hospitalaria. Ademas, en el concurso Aportaciones de la Orden Hospitalaria se sorte6 una
pulsera Xiaomi Smart Band 8 junto con el pack de libros.
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Exposiciones bibliograficas

La Biblioteca organizo un total de 8 exposiciones:

+ Tras los pasos de un trabajo académicos

* Lecturas Navidefias

» Aportaciones de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios

+ Dia del Libro: Exposicion sobre la obra de Franz Kafka y Gonzalo Torrente Ballester
* Lecturas recomendadas para el verano

Aportaciones de la Orden Hospitalaria

Lecturas recomendadas para verano
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Principales acciones desarrolladas durante el curso

Festividad San Rafael Arcagel Conferencia: La figura de San
Juan de Dios en la actualidad

[ T
14! ;»H ']

Kalenda de Navidad Imposicion de la Granada de
San Juan de Dios a los recién
egresados

Encuentro de Estudiantes 44 alumnos realizan
de San Juan de Dios en voluntariado en diferentes
Granada centros sociosanitarios



El Servicio de Atencion Espiritual y Religiosa (SAER) ha desarrollado un conjunto diverso
de actividades orientadas a fortalecer la sensibilizacion, celebracion y sentido de comunidad
dentro de la EUEF San Juan de Dios. Estas iniciativas han fomentado la participacion activa
de estudiantes, personal y otros miembros de la comunidad, consolidando la identidad y los
valores espirituales de la institucion.

Sensibilizacion y difusidon

+  Wellcome Week y Jornada de bienvenida: Se llevaron a cabo 5 presentaciones del SAER
alcanzando una participacion total de 450 asistentes.

+ Creamos un Canal de mensajeria instantanea para la difusion e interrelacion desde la
Fe con 44 difusiones de periodicidad semanal dirigido a 15 personas de la comunidad
universitaria.

* Se realizaron 10 envios con los recordatorios de los principales hitos del calendario
liturgico.

Celebracion

» Oracién y adoracion: durante todo el curso nos reunimos 565 asistentes en alguna de las
62 oraciones y/o adoraciones que se realizaron.

+ Bendicion de los panes por la festividad de San Rafael Arcangel. 200 estudiantes,
profesores y personal de la campus de San Rafael compartimos alrededor de la bendicion
de los panes una accién de gracias por “La medicina de Dios”

+ Ofrenda universitaria a San Juan de Dios con motivo de la festividad del 8 de marzo.

+ Eucaristias. Con motivo del adviento, la festividad de San Juan de Dios y el final de curso
se celebraron 4 eucaristias con 180 asistentes.

Comunidad

« XIV Encuentro de estudiantes de Ciencias de la Salud de San Juan de Dios en Granada.
220 estudiantes y profesores de los campus docentes de San Juan de Dios se dieron cita
para “reinaugurar” el recién rehabilitado “Antiguo Hospital San Juan de Dios” en Granada.

+ Se realizé la decoracion navidefia durante el adviento y se promovio la visita a los mas
emblematicos Belenes de la ciudad de Madrid en colaboracion con Comillas Artes.

* Imposicidn de la insignia de la Granada de San Juan de Dios a los recién egresados.

+ Foro Anton Martin: Se llevaron a cabo 6 foros con un total de 230 asistentes con motivo de:

+ DiaMundial de las Personas Mayores y el Dia Mundial de la Discapacidad
recibimos en las aulas la visita de residentes de centros asistenciales



que nos dieron testimonio de su realidad y sensibilizaron contra los
prejuicios.

+ Conferencia: Profundizando en Espiritualidad desde la Hospitalidad a
cargo de Dfia. Angela C. Lépez Tarrida.

+ Conferencia: La figura de San Juan de Dios en la actualidad a cargo de
D. Francisco Benavides.

* OrArte: Amasando la oracion desde la musica y corporalidad en
colaboracion con Comillas Arte.

+ Death Café: Hablemos de la muerte. Un foro de reflexion guiado por el
profesor D. Ramon Ortega.

Jovenes Hospitalarios

Vivimos la Fe en comunidad con otros jévenes desde el carisma de la Hospitalidad de la mano

de Jovenes Hospitalarios.

* Ven amicasa: Visitamos y conocemos de primera mano la realidad de personas atendidos
en centros de paliativos, sinhogarismo, diversidad, salud mental y mayores.

* Navidad solidaria en el albergue de personas sin hogar Jesus Abandonado en Murcia.

+ Celebramos la pascua en el centro asistencial Benito Menni en Ciempozuelos.

* Peregrinamos por la costa portuguesa hasta Santiago de Compostela acompafiando a
residentes del Centro San Rafael de Vigo.



Voluntariado

La Escuela pretende fomentar el voluntariado entre sus estudiantes desde el convencimiento
de que favorece el conocimiento de realidades de necesidad y vulnerabilidad, desarrolla la
sensibilidad y permite canalizar el espiritu solidario, la generosidad y la implicacion activa en
la lucha por un mundo mas justo.

La participacidn en los distintos proyectos y acciones contribuyen a la formacion integral
del alumno, tanto humana como profesional, permitiendo a los estudiantes aplicar sus
competencias académicas aumentando sus conocimientos, habilidades y valores personales

desde el carisma de la Hospitalidad.

@

o 8
BoA MR
OTx o

Proteccion Civil - SAMUR
Fuenlabrada

=

Cruz Roja Espafiola

Cruz Roja Espafiola

Clinica
Nuestra Serora de

La Paz

MADRID

Clinica Nuestra
Sefiora de la Paz

voluntarios durante el

curso 2023/2024

¥ Clempozuslos. Madiid

% San Juan de Dios

Centro San Juan de Dios
Ciempozuelos

B ANASHIT U

Fundacion MASNATUR

fundava

Luchadores Ava
Fundacion

Educocion Especial
#Ur? HospitalSanRatael

Colegio de ﬁ

Colegio de Educacion
Especial Hospital San Rafael

SANTA MARIE
DE LA PAZ

Albergue Santa Maria de
la Paz

% Orden Hospitalaria de
% San Juan de Dios
Provincia de Espafia

Albergue San Juan
de Dios
Madrid



Acciones de voluntariado en la comunidad universitaria

Cafés Solidarios

Celebracion de un café solidario en los dos campus para recogida de beneficios destinados
a la Magic Line (Caminata Solidaria de San Juan de Dios).

Celebracion de tres cafés solidarios a favor de los programas sociales del Centro de SJD
de Ciempozuelos, por el dia contra la Violencia de Género y en beneficio de la camapa de
SJD en Timor.

Mercadillo Solidario
Organizado por campus SJD en la Plaza de la Constitucion de Ciempozuelos. Beneficios
destinados a la Magic Line (Caminata Solidaria de San Juan de Dios).

Campaia de Navidad

Recogida de productos navidefios: Los estudiantes participaron en la campafa de recogida
de productos navidefios con una cesta por cada clase en los dos campus. Las cestas se
entregaron a familias en situacion de vulnerabilidad de Ciempozuelos.

Recogida de juguetes: Compra de regalos de juguetes para Reyes para los nifios de
familias en situacion de vulnerabilidad de Ciempozuelos. Participacion del PDIy PAS de
los dos campus.

Campana de Sensibilizacién Salud Mental y Jévenes: “Preguntar Cura”

Celebrado del 28 de febrero al 3 de marzo de 2024. Consistio en una experiencia inmersiva
en talleres formativos para jovenes y tuvo lugar en el Centro Comercial H20Ocio en Rivas
VaciaMadrid. La experiencia incluyd una formacion sobre bienestar emocional a jovenes y
una visita al centro de Salud Mental de San Juan de Dios en Madrid.



Podcast: Comillas te cuida
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El podcast “Comillas te cuida”, creado durante el curso 2022-2023 por la Escuela Universitaria
de Enfermeria y Fisioterapia San Juan de Dios-Comillas, nacié con el objetivo de difundir
consejos practicos de prevencion y buenas practicas en el cuidado de la salud, contribuyendo
a la sensibilizacion y educacion sanitaria de la comunidad universitaria.

Este proyecto se ha consolidado en el curso 2023-2024, ampliando su alcance e impacto.
Alo largo de este curso, el podcast ha continuado con una periodicidad quincenal. En cada
episodio, el profesor Jesus Mufioz entrevista a expertos en diferentes areas relacionadas con
la salud y el bienestar, abordando temas de gran interés y relevancia tanto para profesionales
del sector como para el publico general.

La segunda temporada de “Comillas te cuida” ha incluido un total de 21 episodios:

« 2x01 Aprendiendo a través de la simulacion clinica

« 2x02 No siquiera el tiempo para....por qué paras tu?

+ 2x03 Anticipa las infecciones respiratorias del otofio y del invierno
+ 2x04 Ante el cancer, muévete

» 2x05 Dedica tiempo a cuidarte

+ 2x06 Prevencidén y primeros auxilios en incendio domeéstico
» 2x07 El humor como herramienta de cuidado

» 2x08 Mejora tu salud con 3D

+ 2x09 La demencia, esa enfermedad que despersonaliza

+ 2x10 La ternura es para valientes

* 2x11 Nudges para los buenos habitos de salud



2x12 Squeeze and lift: rompiendo mitos y estigmas relacionados con el suelo pélvico
2x13 Saber sobre primeros auxilios ¢ es importante?

2x14 ; Qué puedes hacer por tu salud las ondas de choque?

2x15 Voluntariado en el SAMUR Proteccion Civil

2x16 Deteccion y actuacion precoz en el ictus

2x17 Hacia una mejor calidad de vida

2x18 Recuperacion olfativa en covid persistente

2x19 La escoliosis

2x20 La mejor postura es la que no perdura

2x21 La fisioterapia en deportistas de alton rendimiento: Juegos Olimpicos 2024
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