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Identificador : 4314474 Fecha: 20/07/2021

IMPRESO SOLICITUD PARA VERIFICACION DE TITULOS OFICIALES
1. DATOS DE LA UNIVERSIDAD, CENTRO Y TITULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD

De conformidad con €l Real Decreto 1393/2007, por €l que se establece la ordenacion de las Ensefianzas Universitarias Oficiales

UNIVERSIDAD SOLICITANTE

CENTRO CODIGO
CENTRO

Universidad Pontificia Comillas

Facultad de Ciencias Humanasy Sociales 28027825

NIVEL

DENOMINACION CORTA

Maéster

Psicologia General Sanitaria

DENOMINACION ESPECIFICA

Méster Universitario en Psicologia General Sanitaria por la Universidad Pontificia Comillas

NIVEL MECES

33

RAMA DE CONOCIMIENTO CONJUNTO
Ciencias de la Salud No

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES
REGULADAS

NORMA HABILITACION

Si

NOMBRE Y APELLIDOS

Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, BOE de 14 junio de 2013

CARGO

ENRIQUE SANZ GIMENEZ-RICO

Rector

Tipo Documento

NUmer o Documento

NIF

NOMBRE Y APELLIDOS

131161327

CARGO

ENRIQUE SANZ GIMENEZ-RICO

Rector

Tipo Documento

NUmero Documento

NIF

NOMBRE Y APELLIDOS

131161327

CARGO

Susanne Margret Cadera

Decana de la Facultad de Ciencias Humanasy Sociales

Tipo Documento

Numero Documento

NIE

X1171591V

2. DIRECCION A EFECTOS DE NOTIFICACION

en el presente apartado.

A los efectos de la préctica de laNOTIFICACION de todos | os procedimientos relativos ala presente solicitud, las comunicaciones se dirigiran ala direccion que figure

DOMICILIO CODIGO POSTAL MUNICIPIO TELEFONO
Calle de Alberto Aguilera 23 28015 Madrid 630453260
E-MAIL PROVINCIA FAX
rector@comillas.edu Madrid 915413596
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3. PROTECCION DE DATOS PERSONALES

De acuerdo con lo previsto en laLey Organica 5/1999 de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Carécter Personal, se informa que los datos solicitados en este
impreso son necesarios para la tramitacién de la solicitud y podréan ser objeto de tratamiento automatizado. La responsabilidad del fichero automatizado corresponde
al Consegjo de Universidades. Los solicitantes, como cedentes de los datos podran ejercer ante el Consejo de Universidades |os derechos de informacién, acceso,
rectificacion y cancelacion alos que serefiere el Titulo |11 delacitada Ley 5-1999, sin perjuicio de lo dispuesto en otra normativa que ampare los derechos como

cedentes de |los datos de carécter personal.

El solicitante declara conocer los términos de la convocatoriay se compromete acumplir los requisitos de la misma, consintiendo expresamente la notificacion por
medios teleméticos a los efectos de lo dispuesto en el articulo 59 de la 30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas'y del

Procedimiento Administrativo Comun, en su version dada por la Ley 4/1999 de 13 de enero.
En: Madrid, AM 19 dejulio de 2021
Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCION DEL TiTULO
1.1. DATOSBASICOS

Identificador : 4314474

Fecha: 20/07/2021

NIVEL DENOMINACION ESPECIFICA CONJUNTO | CONVENIO CONV.
ADJUNTO

Méster Maéster Universitario en Psicologia General Sanitaria | No Ver Apartado 1:
por la Universidad Pontificia Comillas Anexo 1.

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

RAMA ISCED 1 ISCED 2

Cienciasdela Salud Psicologia

HABILITA PARA PROFESION REGULADA:

Psicologo Genera Sanitario

RESOL UCION

Resolucién de 3 de junio de 2013, BOE de 4 de junio de 2013

NORMA

Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, BOE de 14 junio de 2013

AGENCIA EVALUADORA

Agencia Nacional de Evaluacién dela Calidad y Acreditacion

UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad Pontificia Comillas

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CODIGO

UNIVERSIDAD

033

Universidad Pontificia Comillas

LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CcODIGO

UNIVERSIDAD

No existen datos

LISTADO DE INSTITUCIONES PARTICIPANTES

No existen datos

1.2. DISTRIBUCION DE CREDITOSEN EL TiTULO

CREDITOSTOTALES

CREDITOS DE COMPLEMENTOS
FORMATIVOS

CREDITOSEN PRACTICASEXTERNAS

120

30

CREDITOSOPTATIVOS

CREDITOS OBLIGATORIOS

CREDITOS TRABAJO FIN GRADO/
MASTER

16

62

12

LISTADO DE ESPECIALIDADES

ESPECIALIDAD

CREDITOSOPTATIVOS

No existen datos

1.3. Universidad Pontificia Comillas

1.3.1. CENTROSEN LOSQUE SE IMPARTE

LISTADO DE CENTROS

cODIGO

CENTRO

28027825

Facultad de Ciencias Humanas y Sociales

1.3.2.1. Datos asociados a centro

1.3.2. Facultad de Ciencias Humanasy Sociales

TIPOS DE ENSENANZA QUE SE IMPARTEN EN EL CENTRO

PRESENCIAL

SEMIPRESENCIAL

VIRTUAL

Si

No

No

PLAZAS DE NUEVO INGRESO OFERTADAS

PRIMER ANO IMPLANTACION

SEGUNDO ANO IMPLANTACION
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Identificador : 4314474

Fecha: 20/07/2021

90 90

TIEMPO COMPLETO

ECTSMATRICULA MINIMA ECTSMATRICULA MAXIMA
PRIMER ANO 60.0 60.0

RESTO DE ANOS

60.0

66.0

TIEMPO PARCIAL

ECTSMATRICULA MINIMA

ECTSMATRICULA MAXIMA

PRIMER ANO 30.0 50.0
RESTO DE ANOS 30.0 50.0
NORMAS DE PERMANENCIA

http://www.upcomillas.es/verifica/PermanenciaPsi col ogia.pdf

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No Si
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

467

0
0
a
o
o
o
kel
o
I
=
B2
£
(=
©
«
[
°
o)
(2]
=
(%2}
o
=
e
©
c
[
kel
@
kel
=
O
©
8
3]
o
2
T
O
>
kel
(&}
L
0
0
el
[¢)
o
c
Q
o
@
S
>
©
0
o)
el
o)
(2
=
(%2}
(o8
=
e
c
o
Qo
Q
[
o
=
=
o
>
]
o
>
»
&
<
[
©
©
e}
<
-
o
S
-
by
o)
-
™
N
o
©
e}
N
<~
>
(2]
O



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=428692315410914866949999

Tl T GOBIERNO  MINISTERIO
SRR T OCEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 '] ¥ DEPORTE

2. JUSTIFICACION, ADECUACION DE LA PROPUESTA Y PROCEDIMIENTOS
Ver Apartado 2: Anexo 1.

3. COMPETENCIAS

Identificador : 4314474 Fecha: 20/07/2021

3.1 COMPETENCIASBASICASY GENERALES

BASICAS

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacién

CB?7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
unainformacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambiguedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

GENERALES

3.2COMPETENCIAS TRANSVERSALES

No existen datos

3.3 COMPETENCIASESPECIFICAS

CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en €l ambito sanitario espafiol

CE21 - Redlizar actividades de promocion y de educacion paralasalud psicolégicaindividual y comunitaria

CE3 - Mostrar hahilidades de comunicacion interpersonal y de manegjo de las emociones adecuadas para unainteraccion efectiva
con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacién, comunicacién del diagndstico
eintervencién y seguimiento psicol 4gicos

CE4 - Analizar criticamentey utilizar las fuentes de informacion clinica

CES5 - Utilizar las tecnologias de lainformacion y la comunicacion en el desempefio profesional

CES6 - Redactar informes psicol 6gicos de forma adecuada a | os destinatarios

CE7 - Formular hipdtesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma criticalainformacion paralaresolucion de
problemas, aplicando € método cientifico

CES8 - Conocer & marco de actuacion del psicdlogo general sanitario y saber derivar a profesional especialista correspondiente

CE9 - Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un
desempefio profesional responsable

CE1 - Adquirir, desarrollar y poner en préactica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes
biopsicosociales de la misma, de acuerdo con las directrices establecidas por laOMS

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas ala confidencialidad de la
informacion y de la proteccion de datos personal es de los pacientes

CE12 - Conocer en profundidad la natural eza psicol 6gica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biol dgicos
que pueden afectarlo

CE13 - Conocer en profundidad la naturaleza psicol 6gica de los trastornos del comportamiento humano

CE14 - Conocer en profundidad | os factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad

CE15 - Conocer en profundidad |os factores biol6gicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especiamente |os relacionados con la salud mental

CE16 - Conocer en profundidad |os distintos model os de evaluacion e intervencidn en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicasy procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamientoy en los
factores psicol 4gicos asociados con |os problemas de salud
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CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar €l proceso de evaluacion psicol6gicadel comportamiento humanoy de los
factores psicol 6gicos asociados con |os problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos

CE18 - Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planesy programas de intervencion psicoldgica, en funcion dela
evaluacion psicolégicay de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso

CE19 - Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marchay gestion de una empresa, sus distintas formas
juridicasy las obligaciones legales, contablesy fiscales asociadas

CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioéticay €l método de deliberacion en la préctica profesional, ajustandose su gercicio como
profesional sanitario alo dispuesto en laLey 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias

4. ACCESO Y ADMISION DE ESTUDIANTES

|4.1 SISTEMAS DE INFORMACION PREVIO

Ver Apartado 4: Anexo 1.

4.2 REQUISITOSDE ACCESO Y CRITERIOS DE ADMISION

Requisitos de acceso:

En cumplimiento de la correspondiente normativa académica de la propia Universidad (adaptadas al RD 1393/2007 de 29 de octubre y al Real Decreto
861/2010 de 2 de julio) y de la Disposicion General 5872/2013 de 3 de junio y la Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, conforme a los requisitos pre-
vistos en la Disposicion adicional séptima de la Ley 33/2011, de 4 de octubre, para ser admitido como alumno al Master en Psicologia General Sanita-
ria, se deben cumplir los siguientes requisitos de acceso: ser Graduado o Licenciado en Psicologia y haber obtenido al menos 90 créditos de contenido
especificamente sanitario.

Segln lo establecido por la Red Espafiola de Agencias de Calidad Universitaria, los titulos de Graduado y Licenciado en Psicologia emitidos en Es-
pafia previos a la Orden CNU/1309/2018, cuentan con los requisitos necesarios para el acceso al Master en Psicologia General Sanitaria, por lo que
los poseedores de estos no necesitan presentar certificado que acredite haber cursado 90 ECTS de caracter sanitario en el proceso de solicitud de
admision. Los/as Graduados/as en Psicologia, que hayan superado planes de estudios con Mencién en Psicologia de la Salud, adaptados a la Orden
CNU/1309/2018, cumplen también con este requisito de acceso.

También podran ser admitidos aquellos solicitantes con titulo extranjero homologado por el Ministerio de Educacion espafiol a Licenciado en Psico-
logia de acuerdo con el Real Decreto 285/2004, de 20 de febrero. Los titulos extranjeros sometidos al procedimiento regulado en el Real Decreto
967/2014, de 21 de noviembre, y que han obtenido una declaracién de equivalencia a Grado, no cumplen con los requisitos de acceso al Master en
Psicologia General Sanitaria.

Ademas, en el caso de aquellos candidatos cuya lengua materna no sea el espafiol, sera requisito de acceso la acreditacion recomendable de al me-
nos el nivel B2 de Espafiol (conforme al Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas). Se realizar& una prueba especifica en caso de no
poseer acreditacion de dicho nivel.

Criterios de Admision

Se requiere, ademas de cumplir los requisitos previos exigidos, haber solicitado la admisién en la forma y plazo determinados. Para la admisién de
alumnos se tendran en cuenta los siguientes criterios:

CRITERIO PONDERACION
Expediente académico, con un minimo de 90 créditos sanitarios 60%
Conocimiento acreditado deinglés Es recomendable tener un nivel B2 y se otorgala méxima puntuacion alos alumnos que lo ten- 20%

gan, sin embargo, también se considera a los candidatos con un menor nivel de inglés otorgandoles en este caso un porcentaje menor
del 20% (B2 o superior=20%; B1 = 10%; Inferior aB1 = 0)
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Carta de motivacion en laque se justificaré el interés por recibir unaformacion plural y el deseo de formarse en unade las areas de
especializacion terapéutica que ofrece el méaster. Para valorar la carta de motivacion, se ha elaborado una plantilla de evaluacion y

unos criterios de ponderacion.

PLANTILLA EVALUACION DE LA CARTA DE MOTIVACION

1.- Sefiala los motivos por los que deseas ser admitido en el programa de postgrado que has seleccionado en la solicitud de admision.

2.- Sefiala las cualidades académicas, personales y profesionales que, en tu opinién, te convierten en un candidato idéneo para cursar nuestro Master.

Identificador : 4314474

20%

3.- Sefiala la disponibilidad que tienes para cursar el Master y para asumir el turno que te sea asignado.

Preguntas

1.- Sefialalos motivos por los que deseas
ser admitido en el programa de postgrado
que has seleccionado en la solicitud de ad-
mision.

2.- Sefalalas cuaidades académicas, per-
sonalesy profesionales que, en tu opinién,
te convierten en un candidato idéneo para
cursar nuestro Méster.

3.- Sefialala disponibilidad que tienes para
cursar el Méaster y tu disponibilidad para
asumir el turno que te sea asignado NOTA:
La puntuacién se daré considerando si el
alumno cursa el Méster atiempo parcial o
atiempo completo.

0 puntos

No hace referenciani alapluraidad de
enfoques ni a interés por nuestra oferta
formativa centrada en la especializacion
terapéutica en alguno de los enfoques.

Poca elaboracion del apartado y ningtin
desarrollo en las 3 esferas mencionadas

Sefiala circunstancias personales que pre-
visiblemente hagan incompatible cursar el
méster en el tiempo seleccionado (comple-
to/parcial)

PUNTUACION TOTAL (maximo 6 puntos_20%)

1punto

Sefialaen el disefio del plan de estudios la
inclusion de |as 4 escuelas/orientaciones
terapéuticas (1° curso)

Algo més de elaboracion einclusion de
alguna de |as esferas mencionadas

Sefiala algunas incompatibilidades y sefiala
preferencias en |os turnos pero asume €l
turno que sele asigne.

7167

2 puntos

Sefialaen el disefio del plan de estudiosla
inclusion de |as 4 escuelas/orientaciones te-
rapéuticas (1° curso). Ademés, manifiesta
su deseo de cursar |as asignaturas de 2° (16
ects de asignaturas optativas) que permiten
a alumno iniciar, unavez recibida unafor-
macion global, 1a especializacion en una
escuelaterapéutica.

Menciona esfuerzo, capacidad de trabgjo
Menciona pasion eilusion por el desem-
pefio de la préctica clinica Se hainvertido
tiempo en la elaboracion de este apartado
Se sefielan cualidades en las 3 esferas

Muestratotal disponibilidad para cursar el
méster sefidlando que laformacion es una
prioridad. Sefialatotal disponibilidad para
asumir el turno que le sea asignado

Fecha: 20/07/2021
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Adicionalmente, se podra realizar una entrevista personal con el fin de informar al alumno sobre el programa formativo con el objetivo de aclarar sus
dudas y ajustar sus expectativas.

Una vez superadas las pruebas de seleccion establecidas,la admision corresponde al Decano de la Facultad (Articulos 88.4 y 89.1 del Reglamento
General).

Perfil de ingreso

El perfil de ingreso recomendado es el de una persona interesada por adquirir conocimientos sobre el ser humano, su comportamiento individual y so-
cial y los procesos y variables que contribuyen a su explicacion y que, tras la formacién previa en Psicologia General, se orienta hacia el &mbito de la
psicologia sanitaria. Se recomienda un perfil académico notable y con versatilidad para manejar adecuadamente el lenguaje tanto de las disciplinas
humanisticas como de las del &mbito de las ciencias de la salud. Se entiende, por tanto, que debe ser una persona motivada y orientada profesional-
mente para promover el bienestar y la salud de las personas en diversos ambitos de su vida, y con aptitudes para establecer relaciones personales de
ayuda y apoyo.

Proceso de matriculacion

La incorporacion efectiva de los alumnos admitidos y la consolidacién de los derechos que como tales les corresponden se realizan por la formaliza-
cién de la matricula en los plazos y procedimientos sefialados por la Secretaria General de la Universidad, que seran comunicados a los alumnos de
nueva incorporacion, juntamente con la notificacién de su admision, al domicilio consignado en su solicitud.

Para ser considerado alumno ordinario del Master, el alumno de nuevo ingreso debera formalizar la matricula de, al menos, el 50% de los créditos del
programa (30 créditos).Excepcionalmente podran admitirse alumnos extraordinarios en los términos y con las consecuencias reguladas en el art. 98
del Reglamento General de la Universidad.

El alumno matriculado en asignaturas o médulos cuyo contenido hubiera cursado y superado en un méaster universitario anterior podra solicitar su re-
conocimiento. Las solicitudes de reconocimiento se dirigiran por escrito y conforme al modelo normalizado al Rector, y se presentaran en la Secretaria
General de la Universidad en los plazos fijados para la matricula y acompafiadas de todos los documentos pertinentes.

Cuando se solicite reconocimiento de asignaturas integradas en el Plan de Estudios de un master universitario, resolvera el Rector a propuesta de la
Comisién de Reconocimiento de la Universidad.

Admisién de Alumnado con Discapacidad.

Cuando el estudiante interesado en acceder a la Universidad Pontificia Comillas presenta algun tipo de discapacidad fisica, puede disponer de infor-
macién y apoyo personalizado acudiendo a la Unidad de Trabajo Social. Este servicio de la Universidad Pontificia Comillas desarrolla, entre otros, un
Programa de Atencién a Alumnos con Discapacidad al frente del cual se encuentra una trabajadora social. La informacién sobre este programa es ac-
cesible en la pagina www.upcomillas.es/servicios/Discapacidad/ en la que puede conocer los recursos y ayudas técnicas y sociales para ayudarle en
su integracion en la Universidad en relacién con sus necesidades especificas. Alli esta disponible el documento ¢ Solicitud de adaptacion de la prue-
ba de accesog, en el que puede explicitar sus necesidades en el proceso de Admisién. Una vez admitido, el alumno con discapacidad recibira atencion
personalizada por la accién coordinada del Vicedecanato de Ordenacion Académica, la Jefatura de Estudios, la Tutoria de curso y la Unidad de Traba-
jo Social, que realizan un seguimiento de su integracion en la Universidad, evaluando cada caso y realizando si es preciso las adaptaciones curricula-
res correspondientes, (conforme art. 14 Real Decreto 1393/2007 de 29 de octubre). La Universidad Pontificia Comillas dispone de una Guia de Apoyo
al Profesorado con informacion relevante a tener en cuenta por el profesorado para la atencién a alumnos con discapacidad.

4.3 APOYO A ESTUDIANTES

La Universidad Pontificia Comillas se caracteriza por ofrecer a los alumnos matriculados una atencién personalizada y un seguimiento cercano para
garantizar su rendimiento académico 6ptimo, asi como para favorecer que se den las condiciones de un desarrollo personal y social acorde a esta eta-
pa de la vida del estudiante universitario. Para ello se establecen canales de comunicacién a través de los cuales los estudiantes disponen de interlo-
cutores adecuados para expresar sus necesidades y recibir la atencién que precisen.

La organizacion del méster se articula en torno a las siguientes figuras: Director del méaster, Coordinador del master, Coordinadores de las diferentes
asignaturas entre las que destacan el Coordinador de los Trabajos Fin de Méaster y Coordinador de las Practicas en Centros Sanitarios, y finalmente, el
Director (y co-director en su caso) de los trabajos de fin de Master.

A continuacién se resumen las principales funciones de cada una de estas figuras:

Director del Master. Las funciones del Director del Master son fundamentalmente de coordinacién, organizacién y gestiéon del Méaster, respondiendo
ante la Decana de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales. Forma parte de la Subcomisién Delegada de Admisiones. A dichas funciones hay que
afiadir la de ser el primer interlocutor con el estudiante. En este sentido es quien coordina a los profesores y a los directores de los trabajos de fin de
maéster y colabora con éstos en la planificacién de las actividades de cada estudiante.

Coordinador del Master. Se encarga de facilitar a los alumnos el acceso a los 6rganos/servicios de la Universidad, y de las relaciones internas con
profesores y alumnos.

El Coordinador de los Trabajos fin de master realizara las funciones de profesor de la asignatura de Trabajo fin de master siendo responsable del
seguimiento académico de los alumnos de su especialidad.

El Coordinador de las practicas en Centros Sanitarios se encargara de ponerse en contacto con los representantes de los centros colaboradores
para recabar informacion sobre las plazas disponibles, y a realizar una propuesta de los alumnos mas adecuados para cada una de estas plazas de
acuerdo a su formacion e intereses. Una vez finalizadas las practicas, sera responsable de realizar la evaluacién.

El Director de Trabajo fin de master dirige al alumno en la realizacion de su trabajo fin de master. Es habitual que el Director del trabajo sea Gnico
para cada alumno. El principal cometido de cada Director es orientar al estudiante en lo referente a planificacion, definicién de objetivosy procedimien-
tos adecuados para desarrollar su Trabajo fin de méster.
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Por otro lado, la Universidad ofrece una serie de servicios entre los que destacan las unidades de Trabajo Social, la de Orientacién Psicopedagégica y
la Oficina de Préacticas y Empleo.

La Unidad de Trabajo Social atiende a las necesidades de caracter social del conjunto de la comunidad universitaria, entre ellos los estudiantes, que
pueden requerir sus servicios si atraviesan alguna circunstancia personal o familiar, que pueda afectar negativamente a su rendimiento académico e
integracion en la Universidad.

La Unidad de Orientacion Psicopedagdgica tiene como objetivo prestar ayuda a cualquier miembro de la Comunidad Universitaria que en determi-
nado momento pueda encontrarse en una situacion que sienta dificil de superar sin apoyo.

Ofrece la posibilidad de expresar y comentar la situacion personal a un psicologo con experiencia que puede aconsejar a estudiante, valorando si se trata de un
problema menor o si puede requerir mas intervencion especializaday seguimiento, todo ello garantizando latotal confidencialidad y reserva.

Se accede por derivacion del Director del Master, que es generalmente la persona con la que el estudiante realiza su primer contacto y que puede detectar la ne-
cesidad de asesoramiento psicol 6gico mas alla de lo que éste pueda proporcionarle. A través de la Unidad Orientacion Psicopedagdgica se e asigna un profesio-
nal de referenciacon el que el alumno puede contactar para pedir una cita, bien telefonicamente o por correo electrénico.

La Oficina de Practicas y Empleo es el servicio de la universidad dedicado a ayudar a sus alumnos y antiguos alumnos en la incorporacién al merca-

do laboral mediante la realizacion de practicas y empleo, asi como en su desarrollo profesional posterior. En el Gltimo curso académico Comillas trami-
t6 1.499 ofertas de préacticas y 1.900 de empleo y nuestros alumnos realizaron 3.499 practicas

4.4 SISTEMA DE TRANSFERENCIA Y RECONOCIMIENTO DE CREDITOS

Reconocimiento de Créditos Cursados en Ensefianzas Superior es Oficiales no Universitarias

MINIMO MAXIMO
0 0
Reconocimiento de Créditos Cursados en Titulos Propios

MINIMO MAXIMO
0 18

Adjuntar Titulo Propio

Ver Apartado 4: Anexo 2.

Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditacion de Experiencia Laboral y Profesional

MINIMO MAXIMO

0 18

1. Reconocimiento de créditos cur sados en Ensefianzas Universitarias no oficiales

MINIMO ECTS: 0 MAXIMO ECTS: 18
1. Reconocimiento de créditos cursados por acreditacion de experiencia laboral y profesional

MINIMO ECTS: 0 MAXIMO ECTS: 18
1. Reconocimiento de créditos por superar primer afio de formacion PIR

MINIMO ECTS:10 MAXIMO ECTS: 30
1. Reconocimiento de créditos cursados en titulos Oficiales de Postgrado

MINIMO ECTS: 0 MAXIMO ECTS: 104

Reconocimiento de créditos cursados en Ensefianzas Universitarias no oficiales

Se reconoceran como maximo un 15% de los créditos del Master

Reconocimiento de créditos por acreditacion de experiencia laboral y profesional en el area de la Psicologia
General Sanitaria

Se reconoceran como maximo un 15% de los créditos del Master

El nimero de créditos que sean objeto de reconocimiento a partir de experiencia profesional o laboral y de ensefian-

zas universitarias no oficiales no podra ser superior, en su conjunto, al 15 por ciento del total de créditos (18 ECTS)
que constituyen el plan de estudios. (R.D. 861/2010, de 2 de julio)

Procedimiento para el reconocimiento de la experiencia laboral y profesional
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El alumno debera presentar, previo a su matriculacion en el Master, la documentacién que acredite su experiencia
laboral y profesional y que debe incluir: Centro/s en el/los que se ha desarrollado dicha actividad, relacion de activi-
dades desempefiadas en el centro, duracion de su vinculacion laboral y profesional con el centro y horas semanales
de trabajo en el mismo.

La documentacién presentada serd analiza por la comision de reconocimientos de la Facultad, integrada por la Vice-
decana de ordenacion académica de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales, la Directora del Master y el Coor-
dinador del Master. Dicha comisién, teniendo en cuenta los criterios de reconocimiento detallados mas abajo, emitira
un informe indicando si se reconoce la experiencia y el niumero de ECTS que se reconocen. El informe se remitira a
la Comision de Postgrado y Doctorado que lo elevara al Rector para su resolucion (Art. 91.5 del Reglamento Gene-
ral).

Criterios para el reconocimiento de créditos:

Laactividad laboral y profesional acreditada debe haberse realizado en centros que estén autorizados y registrados como
Centro Sanitario en €l Registro de centros, serviciosy establecimientos sanitarios de la comunidad auténoma correspondien-
te.

Se reconoceran aquellas actividades laborales y profesionales que impliquen el gercicio de las competencias recogidas en la
orden ECD/1070/2013, de 12 de junio.

El reconocimiento de créditos se realizara de acuerdo con la siguiente equivalencia en horas/crédito ECTS: deberan acreditar
30 horas de actividad para el reconocimiento de un crédito.

Reconocimiento de créditos a los alumnos que han superado el primer afio de formacién PIR

Como se establece en la Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, los alumnos que hayan superado el primer afio de
formacion al que se accede por la superacion de la prueba selectiva anual para el acceso ala Formacién Sanitaria
Especializada (PIR) se les reconocerd los créditos correspondientes a las practicas externas que tengan pendiente
de realizar.

Reconocimiento de créditos cursados en titulos Oficiales de Postgrado

Se reconoceran los créditos cursados en otros estudios oficiales de postgrado en funciéon de las asignaturas, crédi-
tos y competencias adquiridas en las diferentes materias.

En ningln caso se reconocera el Trabajo de Fin de Master.

De acuerdo con lo establecido en la disposicién adicional séptima de la Ley 33/2011 de 4 de octubre, segun la cual
cada Universidad debe regular el reconocimiento de los créditos correspondientes a estudios de Méster en el area
de Psicologia de la Salud y teniendo en cuenta la equivalencia en contenidos tedricos y practicas profesionales ex-
ternas se reconocera como maximo 74 de los créditos del Master Oficial en Psicologia de la Salud y Practica Clinica
de la Universidad Pontificia Comillas de las promociones 2010-2012 y 2011-2013, seguln la siguiente tabla de equi-

valencias.
Méster en psicologia Sa- carécter Maéster en Psicologia General Sanitaria Resolucion de
lud y Préctica Clinica Re- 26 de Noviembre de 2014 publicado en el BOE 8 de Di-
solucién 7 de Abril de 2010 ciembre

publicado BOE 29 de Abril

Proceso terapéutico: Ele- 4 OB Proceso terapéutico: Ele- 4 OB
mentos especificos de los mentos especificos de los

distintos enfoques distintos enfoques

Psicopatologiainfantil y ju- 4 OB Psicopatologia infantil y 4 OB
venil  Intervencién cogni- juvenil Intervencion cog-

tivo-conductual en proble- nitivo-conductual en pro-

mas del estado de &nimo blemas de ansiedad y esta-

Tratamiento cognitivo-con- dodeénimo Clinicacog-

ductua de los problemas nitivo-conductual en lain-

de ansiedad fanciay laadolescencia
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Investigacién en psicologia
clinicay delasalud

Factores comunes del pro-
ceso terapéutico

Técnicas de intervencion
familiar sistémica

Intervencion familiar sisté-
mica en problemas infan-
to-juveniles

Técnicas de intervencion
grupd: terapiay psicoedu-
cacion

Psicofarmacologia clinica

Programas integrados de
intervencion en trastornos
mentales graves

LaPsicologiaen el contex-
to sanitario: prevenciony
promocién de la salud co-
munitaria

Intervencion psicol 6gica en
procesos crénicos

Clinica psicodinamica en
trastornos afectivos

Clinica psicodinamicaen
problemas de |a personali-
dad
Clinicapsicodinamicaen la
infanciay la adolescencia

Terapiagestalt en clinica
de adultos

Seminario de Casos clini-
cos

15

oB

OB

oB

oB

OB

OB

oB

oB

OB

OB

oB

oB

oB

OB

Identificador : 4314474

Disefio y evaluacion dein-
vestigacion en psicologia
delasaud

Factores comunes del pro-
ceso terapéutico

Técnicas de intervencion
familiar sistémica

Intervencion familiar sisté-
mica en problemas infan-
to-juveniles

Técnicas de intervencion
grupal en psicologiadela
salud

Psicofarmacologia clinica

Programas integrados de
intervencion en trastornos
mentales graves

LaPsicologiaen el contex-
to sanitario: prevenciony
promocién de la salud co-
munitaria

Intervencion psicol6gica

en problemas crénicos de
salud

Intervencion psicodindmica 3

en psicologia de lasalud

Clinicapsicodinamicaenla 3

infanciay la adolescencia

Terapiagestalt en interven-
cién con adultos

Introduccién alaterapia
focalizada en laemocion
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Enfermedad, muertey fini- 3 OB Psicoterapias constructivis- 4 OB
tud tas, narrativasy de nueva

generacion
Crisisvitalesy basqueda = 2 OB Técnicasderol playingen = 2 OB
de sentido psicoterapia
TOTAL CREDITOS 64 TOTAL CREDITOS 57
ASIGNATURASOBLI- ASIGNATURASOBLI-
GATORIAS GATORIAS
Terapia cognitivo-conduc- = 3 OB Abordaje cognitivo con- 4 OP
tual en problemas de con- ductual en problemas de
ductay de ansiedad en ni- conducta infanto juveniles
flos y adolescentes
Problemas relacionados 3 OoP Intervencion cognitivo con- 2 OoP
con laalimentaciény la ductual en problemas de
imagen corporal alimentacion
Intervencion en problemas = 3 OP Intervencion en problemas = 4 OP
sexualesy de pareja sexualesy de pareja
Trastornos adictivos: inter- 3 OP Intervencion cognitivo con- 3 OP
vencién cognitivo-conduc- ductual en adicciones
tual
Terapia experiencial cen- 3 OoP Modelo humanista expe- 3 OoP
trada en las emociones riencial del ser humano
Avances en psicoterapia 3 OP Comprensién delapsico- = 3 OP
psicoanalitica patologia y la salud desde

el modelo humanista
Técnicas psicodramaticasy 3 OP Habilidades para desarro- = 2 OP
cambio terapéutico llar y mantener la alianza

terapéutica
TOTAL CREDITOS 21 TOTAL CREDITOS (21) 16

ASIGNATURAS OPTA-
TIVAS

ASIGNATURASOPTA-
TIVAS 21 Se reconocen
como méaximo 16

Fecha: 20/07/2021

En segundo lugar, y de acuerdo con lo establecido en la disposicion adicional séptima de la Ley 33/2011 de 4 de oc-
tubre, segun la cual cada Universidad debe regular el reconocimiento de los créditos correspondientes a estudios de
Master en el area de Psicologia de la Salud y teniendo en cuenta la equivalencia en contenidos tedéricos y practicas
profesionales externas se solicita el reconocimiento de un maximo 104 de los créditos del Master Oficial en Psicolo-
gia de la Salud y Préactica Clinica de la Universidad Pontificia Comillas para los alumnos de la promocion 2012-2014,
segun la siguiente tabla de equivalencias adicional:

Méster en psicologia Sa- carécter Méster en Psicologia General Sanitaria Promocion caracter
lud y Préctica Clinica Re- 2012-2014
solucién 7 de Abril de 2010
publicado BOE 29 de Abril
Précticas profesionalestu- 30 OB Précticas profesionalestu- 10 OB
teladas teladas |
Précticas profesionalestu- 10 OB
teladas 11
Précticas profesionalestu- 10 OB
teladas 111
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TOTAL CREDITOS 30 TOTAL CREDITOS 30
PRACTICAS PRACTICAS
El reconocimiento de los 30 ECTS de practicas se hara Unica y exclusivamente a los alumnos que hayan realizado
sus practicas durante el curso 2013-14 en centros que han mostrado evidencias del cumplimiento de los criterios es-
tablecidos en la Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio. Se solicita Gnicamente para los alumnos de este curso dado
que al estar programada la asignatura durante su segundo afio de master (2013-14) en que estaba ya publicada la
Orden reguladora de las caracteristicas de los centros de préacticas, los alumnos de esa promocién fueron enviados
solo a aquellos centros que las cumplian (en los documentos anexos se especifica el cumplimiento de los criterios
en cada uno de los centros). En la tabla siguiente se proporciona el listado de los centros en que han realizado sus
practicas estos alumnos.
Centros Sanitariosen los que han realizado suspréc-  N° Registro N° Plazas
ticaslosalumnos Master en Psicologia dela Salud y
Préactica Clinica Curso 2013-14
ADALMED (Convenio Manuel FaracoFavieres) CSs7371 4
3
Q
S
ALDABA Psicoterapias CS9599 3 c
o
s}
g
@
£
Asociacion Espafiola contrael Cancer Cs1319 1 %
@©
@
ke
(0]
2
Asociacion parala Gestion de la Integracion Social (GI- =~ SS00357 4 g
NSO) £
@©
C
©
o
Camilos Residencia Asistida CS3618 3 3
=}
3
S
g
Centro de Psicologia BIEM CSs7977 3 S
O
>
o
S
2]
Centro de Psicoterapia Vinculo CS10711 3 g
o
o
c
o
S
Centro Espafiol de Solidaridad (Proyecto Hombre Ma- CS11402 2 8
. >
dri
9 ks
(]
O
3
Centro San Juan de Dios CHO0004 8 =
g
A ' =
Fundacion Instituto Spiral CS8294 2 -
(]
(]
-
©
Q
=
UNINPSI CS-31767 10 5
>
(o]
[e2]
(o]
(o]
<
D
(o]
(o]
[ce]
<
T >
o
T 3
8
PARA LOS CURSOS 2010-12 Y 2011-13: 3
&
<
>
(9]
O
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Todos los alumnos que hayan finalizado el Master en Psicologia de la Salud y Practica Clinica en los cursos 2010-12
0 2011-13 deberan cursar las siguientes asignaturas cuyas competencias no han sido adquiridas:

- Investigacion en enfoques especificos en psicologia de lasalud(2 ECTS)
. Psicologia basada en laevidencia (3ECTS)
. Préacticasprofesionaesl, Il y 11 (30 ECTS)

Y ademas, deberan cursar el Trabajo de Fin de Master -12 ECTS

PARA EL CURSO 2012-14:

Todos los alumnos que hayan finalizado el Master en Psicologia de la Salud y Practica Clinica del curso 2012-14 de-
beran cursar las siguientes asignaturas cuyas competencias no han sido adquiridas:

. Investigacién en enfoques especificos en psicologia de lasaud(2 ECTS)
. Psicologia basada en la evidencia (SECTS)

Y ademas, deberan cursar el Trabajo de Fin de Méaster -12 ECTS

4.6 COMPLEMENTOS FORMATIVOS

4.6. COMPLEMENTOS FORMATIVOS

La Universidad ofertara los complementos formativos necesarios para los alumnos que, ademas de estar en pose-
sion del titulo de licenciado o graduado en Psicologia, no hayan obtenido previamente al menos 90 ECTS de carac-
ter especificamente sanitario. Con estos complementos formativos se garantizara que todos los alumnos que vayan
a cursar el master cumplan con el requisito que se indica en la Orden ECD 1070/2013 de 12 de junio, en su anexo
C.

Los aspirantes al Master que no hayan obtenido al menos 90 ECTS de contenido especificamente sanitario tendran
que cursar hasta 30 ECTS en complementos de formacion centrados en las siguientes areas:

1. Evaluacién y diagndstico psicolégico (12 ECTS) con contenidos centrados en:

. Evaluacion psicoldgica
. Psicopatologiaclinica

2. Intervencion en psicologia clinicay de la salud(18 ECTS) con contenidos centrados en:

- Précticas de intervencion psicol 6gica
. Orientacion e intervencion familiar
. Teoriaeintervencion en psicologia humanista

Actividad de evaluacion . El alumno debera mostrar la adquisicion de competencias a través del estudio y andlisis
de un caso clinico para su diagnostico y planificacion de la intervencion.

Aquellos alumnos que, aun cursando los complementos formativos, no puedan llegar a cumplir el requisito de haber
obtenido al menos 90 ECTS de caracter especificamente sanitario, no seran admitidos al Master.
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5. PLANIFICACION DE LASENSENANZAS

Fecha: 20/07/2021

5.1 DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver Apartado 5: Anexo 1.

52 ACTIVIDADES FORMATIVAS

L ecciones de caracter expositivo

Busqueday revision bibliogréfica

Seminarios orientacion TFM

Participacion en programas de evaluacion e intervencion individual o de grupo

Trabajos sobre temas especificos referidos a los casos en los que seinterviene

Estudio y trabajo personal del alumno

Supervisién de la actuacion con los pacientes

Disefio y realizacion de investigacion tedricay empirica

Seminarios sobre creacion y gestion de una empresa

Redaccidn de informes psicol 6gicos

Planificacion y revision de programas de intervencion individual, en grupo o comunitarios

Trabajos de grupo en €l aula

Elaboracion del trabajo de fin de M aster

Defensa del trabajo de fin de Master

Estudio de casos

Simulacionesy rol playing

Visionado y andlisis de videos

Lecturay comentario critico de textos cientificos

Trabajos individuales de carécter practico o tedrico

Trabajos grupal es de caracter tedrico o préactico

Sesiones de tutoria

53METODOL OGIASDOCENTES

No existen datos

5.4 SISTEMAS DE EVALUACION

Evaluacion de | as actividades formativas realizadas en el aula

Comentario critico de las lecturas realizadas

Examen

Trabajos tedricos o practicos sobre temas especificos del curso

Valoracién de las habilidades de evaluacion e intervencion

Elaboracion de informes psicol gicos

Presentacion y discusion de casos clinicos

Trabgjo de Fin de Méster

Defensa del trabajo de Fin de Master

55NIVEL 1: Bésico

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Fundamentos cientificos de la Psicologia Sanitaria

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTSNIVEL 2 8

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

15/ 67
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Fecha: 20/07/2021

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
6 2

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Psicologia basada en la evidencia

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 3 Anual
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Disefloy evaluacion de investigacion en psicologia de la salud

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 3 Anual
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
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Identificador : 4314474

Fecha: 20/07/2021

ITALIANO

OTRAS

No

No

NIVEL 3: Investigacion en enfoques especificos en psicologia de la salud

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 2 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje

método cientifico

Resultados de aprendizaje

sional responsable

Resultados de aprendizaje

Competencias de la materia y resultados de aprendizaje asociados:

CE4.Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica

CES5.Utiliza las tecnologias de la informacion y la comunicacién en el desempefio profesional.

CE1.Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma,
de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS

Conoce los factores biolégicos, psicoldgicos y sociales relacionados con el desarrollo de los problemas psicolégicos

Utiliza fuentes de informacion cientificas val orando criticamente la calidad de |os trabajos académicos y de investigacion
Conocey utiliza adecuadamente una diversidad de recursos bibliogréficos y documentales, manejandose con soltura en la biblioteca tradiciona y digital

Conoce fuentes informacion digitales en el area de la psicologia sanitariay sabe discriminar aquellas que son fiables
Es capaz de tratar, elaborar y difundir informacion digital de forma adecuada
Es capaz de hacer un uso raciona y critico delas TIC

CE7.Formular hipétesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas, aplicando el

Utiliza fuentes de informacion cientificas val orando criticamente la calidad de |os trabajos académicos 'y de investigacion
Disefiay desarrolla estudios para responder a preguntas psicol 6gicas usando |os métodos de investigacion apropiados.
Formula hipétesis de investigacion contrastables, basadas en definiciones operacionales de variables

Es capaz de seleccionar y utilizar adecuadamente instrumentos de medida de | as variables de interés atendiendo a sus caracteristicas psicométricas

CE9.Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un desempefio profe-

Sintetiza la teoria e investigacion actualizada para aplicarla en situaciones reales de problematicas individuales o familiares

CE18. Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicolégica, en funcion de la evaluacion psicolégica y
de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.
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Resultados de aprendizaje

. Llevaa cabo procesos de evaluacion e intervencion desde un concepto integral de salud
. Disefia, desarrollay evalta plantes de intervencion a partir de los objetivos marcados

Fecha: 20/07/2021

55.1.3 CONTENIDOS

Contenidos de la materia:

. Disefios de investigacion: retrospectivos, ensayos clinicos, disefios de caso tnico

. Andlisis de datos e interpretacion de resultados: model os de regresion, andlisis de ensayos clinicos, tablas de contingencia, inferencia estadistica
. Interpretacion critica de informes cientificos. Meta-andlisis

. Criterios de calidad del conocimiento cientifico en el &mbito clinico y delasalud

. Clasificacion de las intervenciones psicol dgicas segiin su apoyo empirico.

. Revisiény andlisis critico de las guias de tratamientos

. Caracteristicas diferenciales de lainvestigacion en los distintos enfoques clinicos.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica

CES5 - Utilizar las tecnologias de lainformacion y la comunicacion en el desempefio profesional

CE?7 - Formular hipdtesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma criticalainformacion paralaresolucion de

problemas, aplicando el método cientifico

CE9 - Desarrollar su trabajo desde |a perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria paraun

desempefio profesional responsable

CEL1 - Adquirir, desarrollar y poner en préctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida |os componentes
biopsicosociales de lamisma, de acuerdo con |as directrices establecidas por laOMS

CE18 - Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planesy programas de intervencion psicol égica, en funcion de la

evaluacion psicolégicay de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
L ecciones de carécter expositivo 25 25

Estudio y trabajo personal del alumno 45 0

Trabajos de grupo en el aula 13 12

Lecturay comentario critico de textos 42 29

cientificos

Trabgjos individuales de caracter practico |45 29

o tedrico

Sesiones de tutoria 5 5

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Evaluacion de las actividades formativas | 10.0 40.0

realizadas en €l aula

Examen 20.0 60.0

Trabajos tedricos o practicos sobre temas | 20.0 60.0

especificos del curso
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NIVEL 2: Fundamentos profesionales de la Psicologia Sanitaria

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTSNIVEL 2 10

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
10

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Psicopatologia infantil y juvenil

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 4 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
4

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Factores comunes del proceso terapéutico

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 2 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

19/67
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Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Proceso terapéutico: elementos especificos de los distintos modelos

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 4 Anual
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
4

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje

Competencias de la materia y resultados de aprendizaje asociados:

CE1.Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma,
de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS

Conoce los factores biol 6gicos, psicoldgicos y sociales relacionados con el desarrollo de los problemas psicol 6gicos

Llevaa cabo procesos de evaluacion e intervencion desde un concepto integral de salud
. Valoralos problemas individuales y familiares en el contexto de su situacién socia y cultural

CE4.Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica

Resultados de aprendizaje

Utiliza fuentes de informacién cientificas val orando criticamente la calidad de |os trabajos académicos 'y de investigacion
Conocey utiliza adecuadamente una diversidad de recursos bibliogréficos y documental es, manejandose con soltura en labibliotecatradiciona y digital

CE7.Formular hipétesis de trabajo en investigacioén y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas, aplicando el
método cientifico

Resultados de aprendizaje

Utiliza fuentes de informacién cientificas val orando criticamente la calidad de |os trabajos académicos 'y de investigacion

Disefiar y desarrollar estudios para responder a preguntas psicol égicas usando los métodos de investigaci 6n apropiados.

Es capaz de seleccionar y utilizar adecuadamente instrumentos de medida de las variables de interés atendiendo a sus caracteristicas psicométricas
Formular hipétesis de investigacion contrastables, basadas en definiciones operacionaes de variables

Seleccionar y aplicar métodos adecuados para maximizar lavalidez internay externay reducir la posibilidad de explicaciones alternativas

Recoger, interpretar, analizar e informar sobre los datos, usando métodos estadisticos apropiados para abordar distintos tipos de hip6tesis y preguntas de investi-

gacion

Reconocer que |os contextos tedricos y socioculturales, asi como |os sesgos personales, pueden influir en las preguntas de investigacion, el disefio, la recogida de

datos, los andlisisy lainterpretacion

CEB8.Conocer el marco de actuacién del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista correspondiente
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Resultados de aprendizaje

ConoceYy utilizar los datos de evidencia empirica de os tratamientos como marco para desarrollar programas de intervencion
Conoce lalegislacion referida ala actuacion y competencias del psicdlogo general sanitario y su relacion con otros profesional es sanitarios.
Reconoce cuando debe derivar a paciente aotro profesional especialista

CE9.Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un desempefio profe-
sional responsable

Resultados de aprendizaje

Analiza sus propuestas de actuacion en casos clinicos, revisandolas y corrigiéndolas cuando es necesario
Sintetiza lateoria e investigacion actualizada para aplicarla en situaciones reales de probleméticas individuales o familiares

CE12. Conocer en profundidad la naturaleza psicol6gica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biolégicos que pueden afectarlo

Resultados de aprendizaje

Reconoce e identificala contribucion de distintos factores biol 6gicos, psicolégicos, y socioculturales al comportamiento de las personas
Conoce lavariabilidad normal y anormal de la conducta en relacion con lafase evolutiva
Conoce las teorias psicol 6gicas més relevantes y puede explicar sus diferencias en la explicacion de la conducta humana

CE13. Conocer en profundidad la naturaleza psicolégica de los trastornos del comportamiento humano.

Resultados de aprendizaje

Conoce la variabilidad normal y anormal de la conducta en relacion con los trastornos del comportamiento humano.
Conoce los procesos psicol 6gicos que pueden estar en la base de |os trastornos del comportamiento humano.
Aplicael andlisis de conducta normal y patolégica en laformulacion de un caso

Puede describir los procesos de desarrollo de los trastornos de conducta desde diferentes perspectivas tedricas.

CE15. Conocer en profundidad los factores biolégicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad, especialmente los relaciona-
dos con la salud mental

Resultados de aprendizaje

Conoce los factores bioldgicos y psicosociales relacionados con el desarrollo de los problemas de salud y enfermedad

Comprendey aplicalos conceptos béasicos de psicofarmacologia en el tratamiento de problemas mentales

Conoce | os aspectos més relevantes de etiologia, diagndstico y prondstico de |as enfermedades mentales.

Distinguey analizalainfluenciade laetnia, la culturay/o el género en lavidade las personasy su papel en lasituacion de enfermedad

CE16. Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técni-
cas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores psicol6gicos asociados con los
problemas de salud.

Resultados de aprendizaje

Conoceyy utilizar los datos de evidencia empirica de | os tratamientos como marco para desarrollar programas de intervencion con los clientes

Conoce las bases tedricas y empiricas de la evaluacion y diagnéstico psicol dgico

Conoce los conceptosy principios de |as principal es teorias psicol égicas y como se aplican en laintervencion con individuos, gruposy familias

Maneja de manera adecuada | as técnicas de entrevista psicolégicay psicopatoldgica, afin de establecer el adecuado andlisis de la problemética que presenta un
paciente o grupo y proporcionar elementos para el establecimiento del plan terapéutico més adecuado

Util i_zaa£1j i nstr:ﬂﬁmtos y técnicas de evaluacion y diagndstico psicol dgicas paralaidentificacion de los trastornos del comportamiento y de los factores de riesgo
asociados aellos.

Manejay aplica técnicas de evaluacion adecuadas y ateniéndose a sistemas de clasificacion y diagndstico homologados

Manejay aplica técnicas de intervencién adecuadas a la problemética de la persona o grupo en cuestion

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenidos de la materia:

Conocimiento de los criterios diagnosticos y de clasificacion de las enfermedades mentales y de | as disfunciones psicol dgicas que tienen lugar en lainfanciay en
laadolescencia

Abordaje de |os principal es factores comunes que la investigacion en psicoterapia ha demostrado més influyentes en contribuir a cambio en la psicoterapia, tan-
to por parte del cliente, como del terapeutay de larelacion terapéutica.

Elementos esenciales del proceso terapéutico y las estrategias de intervencion desde el enfoque cognitivo conductual

Elementos esenciales del proceso terapéutico y las estrategias de intervencion desde el enfoque sistémico
Elementos esenciales del proceso terapéutico y |as estrategias de intervencion desde el enfoque humanista
Elementos esenciales del proceso terapéutico y las estrategias de intervencion desde el enfoque psicodinamico

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS
55.1.5.1 BASICASY GENERALES
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5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CE4 - Analizar criticamentey utilizar las fuentes de informacion clinica

CE7 - Formular hipdtesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de formacriticalainformacion paralaresolucion de
problemas, aplicando e método cientifico

CES8 - Conocer € marco de actuacion del psicologo general sanitario y saber derivar al profesional especialista correspondiente

CE9 - Desarrollar su trabajo desde |a perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria paraun
desempefio profesional responsable

CEL1 - Adquirir, desarrollar y poner en préctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida |os componentes
biopsicosociales de lamisma, de acuerdo con |as directrices establecidas por laOMS

CE12 - Conocer en profundidad |a naturaleza psicol 6gica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biol 6gicos
que pueden afectarlo

CE13 - Conocer en profundidad |a natural eza psicol 6gica de | os trastornos del comportamiento humano

CE15 - Conocer en profundidad |os factores biol6gicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especiamente |os relacionados con la salud mental

CEL16 - Conocer en profundidad los distintos model os de eval uacion e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los
factores psicol 6gi cos asociados con los problemas de salud

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Lecciones de caracter expositivo 40 100

Estudio y trabajo personal del alumno 80 0

Estudio de casos 40 40

Simulacionesy rol playing 25 80

Visionado y andlisis de videos 25 50

Trabajos individuales de caracter practico |40 20

o tedrico

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Evaluacion de las actividades formativas | 10.0 40.0

redizadasen el aula

Comentario critico de las lecturas 20.0 40.0

redlizadas

Examen 20.0 60.0

Trabajos tedricos o practicos sobre temas | 20.0 60.0

especificos del curso

5.5 NIVEL 1: Especifico

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Evaluacion y diagnoéstico en Psicologia de la Salud

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Mixta
ECTSOPTATIVAS ECTSOBLIGATORIAS ECTSBASICAS
19 8

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual
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ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
5 22

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Programasintegrados de intervencion en trastornos mentales graves

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 3 Anual

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Psicofarmacologia Clinica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 2 Anual
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
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ITALIANO

OTRAS

No

No

NIVEL 3: Clinica psicodindmica en lainfanciay la adolescencia

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Herramientas actuales de evaluaciol

n y diagndstico cognitivo conductual

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 4 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
4

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Ciclo vital y transiciones familiares

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 3 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
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3
ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Cultura, géneroy familia

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 3 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Modelo humanista experiencial del ser humano

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 3 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3
ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
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No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Comprensién de la psicopatologia y la salud desde e modelo humanista

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 3 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Diagnostico e inter vencidn cognitivo conductual en problemas de atencion

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 3 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

26/ 67

[}
Q
s
o
o
o
.0
o
©
o
=
R
£
(S
©
©
[
°
o)
(2
=
(%2}
o
=
e
@
c
[
ke
@
°
=
(@]
@
8
3]
o
2
®
(@]
>
o
(&}
L
(72}
)
Q
o)
s)
c
S
o
@
o
>
©
)
@
©
o)
2
=
(%2}
(o8
=
e
c
[3)
@
Q
@
2
=
=
o
>
]
o)
o)
o)
&)
<
o)
©
©
@
<
-
o)
S
-
<
o)
-~
1%
I\
o)
©
@
I
<
>
n
(@]



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=428692315410914866949999

Identificador : 4314474 Fecha: 20/07/2021

¥ GOBERND HIMISTERSC
T DE ESPANA DE EDUCACION, CULTURA,
)13 ¥ DEPCRTE

No existen datos
5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias de la materia y resultados de aprendizaje asociados:

CE2. Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustandose su ejercicio como profesional sanitario
a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias.

Resultados de Aprendizaje:

Demuestra su capacidad para aplicar principios éticos y legales en laintervencion psicol6gica
Es capaz de analizar diversos cursos de accion y tomar decisiones adecuadas ante dilemas éticos en la préctica clinica
Aplicael codigo deontoldgico en latoma de decisiones, la evaluacion y laintervencién con unadiversidad de poblaciones

CES3. Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccién efectiva con los pacientes, fa-
miliares y cuidadores en los procesos de identificacién del problema, evaluacién, comunicacion del diagnéstico e intervencién y seguimiento psicol6gi-
cos

Resultados de Aprendizaje:

Comunicainformacion de formaclaray precisa tanto verba mente como por escrito

Establece relaciones de alianzay colaboracion con los pacientes

Muestra capacidad para transmitir de forma adecuada a | os pacientes, familiaresy cuidadores |ainformacion sobre su salud atendiendo a aspectos tanto de conte-
nido como relacionales.

Desarrolla una actitud personal de atencién, flexibilidad, compresion y una actitud profesional de competencia, aceptacion y cuidado para ayudar alos pacientes
alograr una ajuste personal y relaciona mayor

Atiende al comportamiento no verbal y evaluar su significado en el contexto comunicativo

Adapta su estilo para comunicarse de manera sensible y efectiva con personas de distintas culturas y contextos
Es capaz de evaluar su fortalezasy dificultades profesionales

CES. Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en el desempefio profesional

Resultados de Aprendizaje:

Conoce fuentes informacion digitales en el area de |la psicologia sanitariay sabe discriminar aquellas que son fiables
Es capaz de tratar, elaborar y difundir informacion digital de forma adecuada

Es capaz de hacer un uso raciona y critico delas TIC

Conoce las plataformas digital es de encuentro e intercambio de informacion profesional més utilizadas

CEB6. Redactar informes psicoldgicos de forma adecuada a los destinatarios.

Resultados de Aprendizaje:

Expone por escrito de forma apropiada en el contexto de la psicologia sanitaria, informacion sobre actuaciones, procedimientos y resultados
Es capaz de redlizar informes psicol 6gicos atendiendo a los elementos individuales, familiares y contextuales de una situacion particular

CEQ9. Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un desempefio profe-
sional responsable.

Resultados de Aprendizaje:

Analiza sus propuestas de actuacion en casos clinicos, revisandolas y corrigiéndolas cuando es necesario
Sintetiza lateoria e investigacion actualizada para aplicarla en situaciones reales de probleméticas individuales o familiares

CE11. Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la informacién y de la proteccién
de datos personales de los pacientes.

Resultados de Aprendizaje:

Conoce el marco juridico que limitay organizala responsabilidad civil de un psicélogo.
Conocey actlia seglin las normas de confidencialidad y proteccion de datos del paciente de lalegislacion espariola.
Conocey actlia segin el cddigo deontol égicos del psicélogo

CE12. Conocer en profundidad la naturaleza psicolégica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biol6gicos que pueden afectar-
lo.

Resultados de Aprendizaje:

Reconoce e identifica la contribucién de distintos factores biol 6gicos, psicol dgicos, y socioculturales al comportamiento de las personas
Conoce lavariabilidad normal y anormal de la conducta en relacion con lafase evolutiva
Conoce |as teorias psicol 6gicas més relevantes y puede explicar sus diferencias en la explicacion de la conducta humana

CE13. Conocer en profundidad la naturaleza psicolégica de los trastornos del comportamiento humano.
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Resultados de Aprendizaje:

Conoce lavariabilidad normal y anormal de la conducta en relacion con los trastornos del comportamiento humano.
Conoce |os procesos psicol 6gicos que pueden estar en la base de |os trastornos del comportamiento humano.
Aplicael andlisis de conducta normal y patol6gica en laformulacion de un caso

Puede describir los procesos de desarrollo de los trastornos de conducta desde diferentes perspectivas tedricas.

CE14.- Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad

Resultados de Aprendizaje:

Conoce los factores psicosociales relacionados con el desarrollo de los problemas de salud y enfermedad
Identificalos factores psicosociales relacionados con la prevencion y proteccion de los problemas de salud y enfermedad.

CE15.- Conocer en profundidad los factores biol6gicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad, especialmente los relaciona-
dos con la salud mental

Resultados de Aprendizaje:

Conoce los factores biol dgicos y psicosociales relacionados con el desarrollo de los problemas de salud y enfermedad

Comprendey aplicalos conceptos basicos de psicofarmacologia en el tratamiento de problemas mentales

Conoce |os aspectos més relevantes de etiologia, diagndstico y prondstico de |as enfermedades mentales.

Distinguey andlizalainfluenciade laetnia, la culturay/o el género en lavidade las personasy su papel en la situacion de enfermedad

CE16.- Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacién e intervencién en el campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técni-
cas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores psicolégicos asociados con los
problemas de salud.

Resultados de Aprendizaje:

ConoceYy utilizar los datos de evidencia empirica de |os tratamientos como marco para desarrollar programas de intervencién con los clientes

Conoce las bases tedricas y empiricas de la evaluacion y diagnéstico psicol égico

Conoce los conceptos y principios de | as principales teorias psicol 6gicas y como se aplican en laintervencion con individuos, gruposy familias

Maneja de manera adecuada | as técnicas de entrevista psicolégica y psicopatoldgica, afin de establecer el adecuado andlisis de |a problemética que presenta un
paciente o grupo y proporcionar elementos para el establecimiento del plan terapéutico mas adecuado.

util i'Z:J i nsirtérrmtos y técnicas de evaluacion y diagndstico psicol dgicas paralaidentificacion de los trastornos del comportamiento y de los factores de riesgo
asociados a€llos.

Manejay aplica técnicas de evaluacion adecuadas 'y ateniéndose a sistemas de clasificacion y diagndstico homologados

Manejay aplica técnicas de intervencién adecuadas a la problemética de |la persona o grupo en cuestion

CEL17.- Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicolégica del comportamiento humano y de los factores psicolégicos
asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacién de los mismos.

Resultados de Aprendizaje:

Conoce las bases tedricas y empiricas de la evaluacion y diagnéstico psicol dgico
Es capaz de seleccionar instrumentos de evaluacion atendiendo a sus caracteristicas psicométricay en funcion de los objetivos
Es capaz de analizar los resultados de los instrumentos de evaluacion e informar sobre ellos

CE18.- Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencién psicol6gica, en funcién de la evaluacién psicol6gica
y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

Resultados de Aprendizaje:

Formulay conceptualizalos casosy hace un plan de intervencion utilizando de forma consistente una orientacion tedrica.
Llevaa cabo procesos de evaluacion e intervencion desde un concepto integral de salud

Disefia, desarrollay evalGia plantes de intervencion a partir de los objetivos marcados en la evaluacion

Establece una relacion de colaboracion y respeto con otros profesionales

Establecer un trato profesionalmente adecuado con pacientes, supervisoresy compafieros

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenidos de la materia:

Lastransiciones de la familia: transiciones normativas, transiciones no normativas. Crisis y adaptacion familiar.

Perspectiva de género y culturaen larevision de los modelos de intervencién sistémicosy en la préctica clinica, con especia atencién a teméticas como lavio-
lencia de género, las parejas del mismo sexo, o el trabajo con familias de contextos culturales diferentes al del terapeuta.

Comprension integral y holistica del ser humano, desde un andlisis del funcionamiento integrado de lamente, en el que el experienciar configura nuevas estruc-
turas integradoras para entender €l ser y el estar en el mundo

Acercamiento ala psicopatologiay lasalud desde el modelo humanista atendiendo alas cuatro dimensiones del desarrollo: motor, emocional, cognitivay social.
Integracion de la comprension de los significados y la construccion tedrica o identificacion de sintomas'y atencién integral.

Protocolo de evaluacion desde el modelo cognitivo-conductual . Decisiones e hipétesis de trabajo. Andlisis funcional y opciones de intervencion. Informe al
usuario y aotros profesionales de la salud. La planificacion de la intervencion segin objetivos.

Presentacion y estudio de |os tratamientos psicofarmacol 6gicos, sus efectos secundarios, limitesy posibilidades.

Evaluacion psicodinamicaen lainfanciay la adolescenciay mapa general de las intervenciones en psicodinamicainfantil y juvenil.
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. Presentacion y andlisis de los diferentes aspectos psicol 6gicos, socialesy hiol6gicos en el desarrollo de |os trastornos psicol6gicos y de los problemas de salud
relacionados con €l estrés. Exposicion de los distintos métodos actualizados de deteccion y evaluacion de problemas psicol 6gicos y de salud relacionados con el
estrés.

. Acercamiento a diagndstico y tratamiento integrado del trastorno mental grave desde estrategias diferentes y los distintos modos de combinarlas e integrarlas.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividad Formativa

Dado el elevado niimero de asignaturas optativas en esta materia, para hacer el céculo de horas que se dedican a cada actividad se estima que el alumno haré en ella6 de los 16 ECTS optativos

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para unainteraccion efectiva
con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacidn, comunicacién del diagndstico
eintervencién y seguimiento psicol dgicos

CES5 - Utilizar las tecnologias de lainformacién y la comunicacion en el desempefio profesional

CES6 - Redactar informes psicol 6gicos de forma adecuada a | os destinatarios

CE9 - Desarrollar su trabajo desde |a perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria paraun
desempefio profesional responsable

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas ala confidencialidad de la
informacion y de la proteccion de datos personales de los pacientes

CE12 - Conocer en profundidad |a naturaleza psicol égica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y bioldgicos
que pueden afectarlo

CE13 - Conocer en profundidad |a natural eza psicol 6gica de | os trastornos del comportamiento humano

CE14 - Conocer en profundidad | os factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad

CE15 - Conocer en profundidad |os factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente |os relacionados con la salud mental

CE16 - Conocer en profundidad los distintos model os de evaluacion e intervencidn en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los
factores psicol 6gicos asociados con |os problemas de salud

CEL17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar €l proceso de evaluacién psicol égicadel comportamiento humano y de los
factores psicol 6gicos asociados con los problemas de salud para establecer |a evaluacion de los mismos

CE18 - Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planesy programas de intervencién psicolégica, en funcién de la
evaluacion psicoldgicay de las variablesindividuales y sociales concurrentes en cada caso

CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioéticay el método de deliberacion en la préctica profesional, gjustdndose su gjercicio como
profesional sanitario alo dispuesto en laLey 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
L ecciones de carécter expositivo 75 100
Estudio y trabajo personal del alumno 80 0
Estudio de casos 40 10
Simulacionesy rol playing 15 80
Visionado y andlisis de videos 15 50
Lecturay comentario critico de textos 50 0
cientificos

Trabajos individuales de caracter préactico |75 0

o tedrico

Trabajos grupales de caracter tedrico o 50 0
préctico
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5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Evaluacion de las actividades formativas | 10.0 40.0

realizadas en €l aula

Comentario critico de las lecturas 20.0 40.0

redlizadas

Examen 20.0 60.0

Trabajos tedricos o practicos sobre temas | 20.0 60.0

especificos del curso

Presentacion y discusion de casos clinicos [20.0 40.0

NIVEL 2: Intervencion en Psicologia de la Salud

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Mixta

ECTSOPTATIVAS ECTSOBLIGATORIAS ECTSBASICAS
27 25

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
22 30

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTS Anual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: La Psicologia en el contexto sanitari

o: prevencion y promocion de la salud comunitaria

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
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ITALIANO

OTRAS

No

No

NIVEL 3: Intervencion psicodindamica en psicologia de la salud

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 3 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Intervencion cognitivo-conductual en problemas de ansiedad y estado de animo

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 4 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
4

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Clinica cognitivo-conductual en lainfanciay la adolescencia

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 3 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
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LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Introduccién a la terapia focalizada en la emocién

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Terapia gestalt en intervencion con adultos

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Intervencion psicoldgica en problemas cr6nicos de salud
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5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Obligatoria 3 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Intervencion familiar sistémica en problemas infantojuveniles

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Intervencion en problemas sexualesy de paregja

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Optativa 4 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
4
ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No
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GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Contextos deintervencion sistémicos

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 3 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Intervencion sistémica breve

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 3 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No
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LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Terapia de grupo Gestalt

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 2 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Habilidades para desarrollar y mantener la alianza ter apéutica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 2 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Sintonizacion empética e intenciones de respuesta experiencial

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa

4

Anua
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DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
4

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Intervencion cognitivo conductual en adicciones

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 3 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Abordaje cognitivo conductual en problemas de conducta infanto juveniles

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 4 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
4

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
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Identificador : 4314474

Fecha: 20/07/2021

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Intervencién cognitivo conductual en problemas de alimentacion

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 3 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias de la materia y resultados de aprendizaje asociados:

CEL1.- Adquirir, desarrollar y poner en préactica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma,

de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS.

Resultados de aprendizaje:

. Conoce los factores biol 6gicos, psicol6gicosy sociales relacionados con el desarrollo de los problemas psicol 6gicos

Lleva a cabo procesos de evaluacién e intervencion desde un concepto integral de salud
. Vaoralos problemas individuales y familiares en el contexto de su situacion socia y cultural

CE2.- Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustdndose su ejercicio como profesional sanitario
a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias.

Resultados de aprendizaje:

Demuestra su capacidad para aplicar principios éticos y legales en laintervencion psicol 6gica
Es capaz de analizar diversos cursos de accion y tomar decisiones adecuadas ante dilemas éticos en la préctica clinica
- Aplicael codigo deontoldgico en latoma de decisiones, laevaluacion y laintervencion con una diversidad de poblaciones

CES3.- Mostrar habilidades de comunicacién interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccion efectiva con los pacientes,
familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacién, comunicacion del diagndstico e intervencién y seguimiento psicol6-
gicos.

Resultados de aprendizaje:

. Comunicainformacion de forma claray precisa tanto verbalmente como por escrito
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Identificador : 4314474 Fecha: 20/07/2021

Establece relaciones de alianzay colaboracion con los pacientes

Muestra capacidad para transmitir de forma adecuada a los pacientes, familiaresy cuidadores lainformacién sobre su salud atendiendo a aspectos tanto de conte-
nido como relacionales.

Desarrolla una actitud personal de atencion, flexibilidad, compresion y una actitud profesional de competencia, aceptacion y cuidado para ayudar alos pacientes
alograr una gjuste personal y relaciona mayor

Atiende a comportamiento no verbal y evaluar su significado en el contexto comunicativo

Adapta su estilo para comunicarse de manera sensible y efectiva con personas de distintas culturasy contextos
Es capaz de evaluar su fortalezasy dificultades profesionales

CEB6. Redactar informes psicoldgicos de forma adecuada a los destinatarios.

Resultados de Aprendizaje:

Expone por escrito de forma apropiada en €l contexto de la psicologia sanitaria, informacion sobre actuaciones, procedimientosy resultados
Es capaz de realizar informes psicol 6gicos atendiendo a los elementos individuales, familiares y contextuales de una situacion particular

CE7.- Formular hipétesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas, aplicando el
método cientifico.

Resultados de aprendizaje:

Comunicainformacion de formaclaray precisa tanto verba mente como por escrito
Establece relaciones de alianzay colaboracion con los pacientes

Muestra capacidad para transmitir de forma adecuada a | os pacientes, familiaresy cuidadores |ainformacion sobre su salud atendiendo a aspectos tanto de conte-
nido como relacionales.

Desarrolla una actitud personal de atencién, flexibilidad, compresion y una actitud profesional de competencia, aceptacion y cuidado para ayudar alos pacientes
alograr una gjuste personal y relaciona mayor

Atiende al comportamiento no verbal y evaluar su significado en el contexto comunicativo

Adapta su estilo para comunicarse de manera sensible y efectiva con personas de distintas culturasy contextos
Es capaz de evaluar su fortalezasy dificultades profesionales

CE8.- Conocer el marco de actuacion del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista correspondiente.

Resultados de aprendizaje:

Conoceyy utilizar los datos de evidencia empirica de |os tratamientos como marco para desarrollar programas de intervencién
Conoce lalegislacion referida ala actuacion y competencias del psicdlogo general sanitario y su relacion con otros profesional es sanitarios.
Reconoce cuando debe derivar a paciente aotro profesional especiaista

CEQ9.- Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un desempefio profe-
sional responsable.

Resultados de aprendizaje:

Analiza sus propuestas de actuacion en casos clinicos, revisandolas y corrigiéndolas cuando es necesario
Sintetiza lateoria e investigacion actualizada para aplicarla en situaciones reales de probleméticas individuales o familiares

CE10.- Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisci-
plinares.

Resultados de aprendizaje:

Es capaz de dialogar de forma apropiada con otros profesionales, informando de formaclaray concisa sobre actuaciones, procedimientos y resultados
Establece una relacion de colaboracion y respeto con otros profesionales.

Es capaz de trabajar en grupo, cooperando en la blsqueda de lainformacién necesaria, andlisis de la evidencia presentada, y toma de decisiones
Utiliza el estilo de publicacion de la APA de forma efectiva en los informes empiricos y tedricos que realiza

CEL11. Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la informacién y de la protecciéon
de datos personales de los pacientes.

Resultados de Aprendizaje:

Conoce el marco juridico que limitay organiza laresponsabilidad civil de un psicélogo.
Conoce'y actlia seguin las normas de confidencialidad y proteccion de datos del paciente de lalegislacion espafiola.
Conocey actlia seguin el cddigo deontol 6gicos del psicologo

CE16.- Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacién e intervencion en el campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técni-
cas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores psicolégicos asociados con los
problemas de salud.

Resultados de aprendizaje:

ConoceYy utilizar los datos de evidencia empirica de | os tratamientos como marco para desarrollar programas de intervencién con los clientes
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Conoce las bases tedricas y empiricas de la evaluacion y diagnéstico psicol bgico

Conoce los conceptos y principios de las principal es teorias psicol égicas y como se aplican en laintervencion con individuos, gruposy familias

Maneja de manera adecuada | as técnicas de entrevista psicolégicay psicopatol 6gica, afin de establecer el adecuado andlisis de la problemética que presenta un
paciente o grupo y proporcionar elementos para €l establecimiento del plan terapéutico més adecuado

Util i'Z::i i nstrtér’lnentos y técnicas de evaluacion y diagndstico psicol dgicas para laidentificacion de los trastornos del comportamiento y de los factores de riesgo
asociados a ellos

Manejay aplica técnicas de evaluacion adecuadas y ateniéndose a sistemas de clasificacion y diagndstico homologados

Manejay aplica técnicas de intervencion adecuadas a la problemética de la persona o grupo en cuestion.

CE18.- Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencién psicol6gica, en funcién de la evaluacién psicol6gica
y de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

Resultados de aprendizaje:

Formulay conceptualizalos casosy hace un plan de intervencion utilizando de forma consistente una orientacion tedrica.
Lleva a cabo procesos de evaluacién e intervencion desde un concepto integral de salud

Disefia, desarrollay evalGa plantes de intervencidn a partir de los objetivos marcados en la evaluacion

Establecer un trato profesionalmente adecuado con pacientes, supervisoresy comparieros

CE19.Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestion de una empresa, sus distintas formas juridicas y las obliga-
ciones legales, contables y fiscales asociadas

Resultados de aprendizaje:

Conoce todos |os elementos intervinientes de un plan de negocio
Conoce lalegislacion y los programas de ayuda oficiales y privados para emprendedores
Es capaz de elaborar un plan de negocio paralagestion eficaz de una empresa

CE20.- Conocimientos de la normativa vigente en el &mbito sanitario espafiol.

Resultados de aprendizaje:

Conoce lalegislacion referida ala actuacion y competencias del psicdlogo general sanitario y su relacion con otros profesional es sanitarios.
Maneja con destreza la legislacion sanitaria espafiola en el @mbito de salud mental

CE21. Realizar actividades de promocién y de educacién para la salud psicolégica individual y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

Planifica actividades de prevencion y promocion de la salud adaptadas a diferentes probleméticas y poblaciones
Conoce los diferentes canales de comunicacién y formacion que pueden emplearse parala promocion de la salud
Aprende a desarrollar programas de educacion paralasaud individual y comunitaria

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenidos de la materia:

Principales conceptos de la prevencion y promocion de la salud, asi como los model os tedricos més importantes que |os sustentan. Disefio y evaluacion de pro-
gramas orientados ala educacién, prevencién y promocién de la salud, en diferentes dreasy con diferentes poblaciones diana. Intervencién psicol égica en con-
textos habitual mente sanitarios o sociosanitarios y en dinamicas de equipos multidisciplinares en problemas de salud crénicos como cancer, diabetes, esclerosis
muitiple

Elementos tedricos, conceptuales y vivenciaes de la préactica de la Terapia Focalizada en la Emocién. El paradigma experiencial y de proceso, y lanueva com-
prension de las emociones. Presentacion de las Tareas Terapéuticas en la Terapia Focalizada en la Emocion. Empatia, alianza terapéutica e intenciones de res-
puesta experiencial

Fundamentos tedricos e Intervencion psicodinamica en psicologia de la salud

Herramientas bésicas, tanto tedricas como précticas, para el abordaje terapéutico desde laintervencion en Terapia Gestalt tanto anivel individua con adultos co-
mo anivel grupal

Contextos de intervencién sistémicos e intervencion sistémica breve. Andlisis del contexto terapéutico en su totalidad desde |a derivacion y lademanda hasta la
conduccién y conclusion de la entrevista clinica, pasando por laindicacién de tratamiento. Marcadores que organizan €l contexto terapéutico y los distintos con-
textos en los que se puede intervenir desde una orientacién sistémica.

Principales teorias cognitivo-conductual es explicativas de |os trastornos del estado de animo y de ansiedad, asi como de |os problemas de alimentaciéon y adiccio-
nes. Andlisisy planificacién por objetivos de los protocol os de intervencién empiricamente validados. Deteccidn y manejo de problemas en la practica clinica
Intervencion en problemas infantojuveniles desde el modelo familiar sistémico y el cognitivo-conductual. Abordaje terapéutico de problemas de agresividad,
Trastorno por déficit de atencion con/ sin hiperactividad; Depresién/ansiedad; problemas de conducta disruptiva; problemas emocionales, maltrato intrafamiliar
y adopcion.

Intervencion en problemas sexuales'y de pareja desde el modelo familiar sistémicoy el cognitivo-conductual. Planteamiento de hipétesis de intervencion, disefio
del proceso y las lineas de intervencidn e estrategias terapéuticas.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividad Formativa

Dado el elevado niimero de asignaturas optativas en esta materia, se estima para el célculo de las horas empleadas en cada actividad formativa que el alumno escoge en ella 10 de los 16 ECTS de asignaturas optativas.

55.1.5 COMPETENCIAS

0
0
a
o
o
c
kel
o
I
=
B2
£
(=
S
«
[
o
o)
(2]
=
)
o
=
e
©
c
[
kel
@
kel
=
O
©
8
3]
o
2
T
O
>
kel
o
L
@
0
el
[¢)
o
c
Q
o
@
S
=)
S
0
o)
el
o)
)
=
)
o
=
=
c
o
Qo
e}
[
o
=
=
o
>
]
o
>
»
&
<
[
©
©
e}
<
-
o
S
-
b
o)
—
™
N
o
©
e}
N
<~
>
[0}
O

39/67



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=428692315410914866949999

Identificador : 4314474 Fecha: 20/07/2021

OEIER MO MIMISTERID
ESPANA DE EDUCACION, CULTURA
¥ DEPORTE

) m
j=1a}

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

55.1.52 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en el ambito sanitario espafiol

CE21 - Redlizar actividades de promocion y de educacion paralasalud psicolégicaindividual y comunitaria

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccion efectiva
con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion del diagndstico
eintervencion y seguimiento psicol égicos

CEG6 - Redactar informes psicol 6gicos de forma adecuada a los destinatarios

CE7 - Formular hipdtesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de formacriticalainformacion paralaresolucion de
problemas, aplicando e método cientifico

CES8 - Conocer e marco de actuacién del psicologo general sanitario y saber derivar al profesional especialista correspondiente

CE9 - Desarrollar su trabajo desde |a perspectiva de lacalidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica necesaria para un
desempefio profesional responsable

CEL1 - Adquirir, desarrollar y poner en préctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes
biopsicosociales de lamisma, de acuerdo con las directrices establecidas por laOMS

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas ala confidencialidad de la
informacion y de la proteccion de datos personales de los pacientes

CE16 - Conocer en profundidad | os distintos model os de evaluacion e intervencidn en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamientoy en los
factores psicol dgicos asociados con los problemas de salud

CEA18 - Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planesy programas de intervencién psicolégica, en funcién de la
evaluacion psicoldgicay de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso

CEZ19 - Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marchay gestion de una empresa, sus distintas formas
juridicasy las obligaciones legales, contables y fiscales asociadas

CE2 - Aplicar los fundamentos de labioéticay el método de deliberacion en la préctica profesional, ajustandose su gjercicio como
profesional sanitario alo dispuesto en laLey 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
L ecciones de caracter expositivo 100 100
Estudio y trabajo personal del alumno 170 0
Trabgjos de grupo en el aula 25 90
Estudio de casos 90 40
Simulacionesy rol playing 60 70
Visionado y andlisis de videos 25 50
Lecturay comentario critico de textos 70 0
cientificos

Trabgjos individuales de carécter préctico |170 0

o tedrico

Trabajos grupales de carécter tedrico o 90 0
préctico

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
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SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Evauacion de las actividades formativas  [10.0 40.0

realizadas en €l aula

Comentario critico de las lecturas 20.0 40.0

realizadas

Examen 20.0 60.0

Trabajos tedricos o practicos sobre temas | 20.0 60.0

especificos del curso

Presentacion y discusion de casos clinicos |20.0 40.0

NIVEL 2: Entrenamiento en habilidades basicas del Psicdlogo General Sanitario

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Mixta

ECTSOPTATIVAS ECTSOBLIGATORIAS ECTSBASICAS
2 11

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
7 6

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Técnicasde intervencion familiar sistémica

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 3 Anual
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
3

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Técnicasde intervencion grupal en psicologia dela salud
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5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 2 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Técnicasderolplaying en psicoter apia

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 2 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Psicoter apias constructivistas, narrativasy de nueva generacion

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL
Obligatoria 4 Anua
DESPLIEGUE TEMPORAL
ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
4
ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No

42| 67

[}
Q
s
o
o
o
.0
o
©
o
=
R
£
(S
©
©
[
°
o)
(2
=
(%2}
o
=
e
@
c
[
ke
@
°
=
(@]
@
8
3]
o
2
®
(@]
>
o
(&}
L
(72}
)
Q
o)
s)
c
S
o
@
o
>
©
)
@
©
o)
2
=
(%2}
(o8
=
e
c
[3)
@
Q
@
2
=
=
o
>
]
o)
o)
o)
&)
<
o)
©
©
@
<
-
o)
S
-
<
o)
-~
1%
I\
o)
©
@
I
<
>
n
(@]



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=428692315410914866949999

ol T GOBERND  MIMISTERD
SRR T OCEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 '] ¥ DEPORTE

Identificador : 4314474

Fecha: 20/07/2021

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Focusing experiencial

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Optativa 2 Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
2

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Resultados de aprendizaje

Competencias de la materia y resultados de aprendizaje asociados:

CE1.Adquirir, desarrollar y poner en practica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma,
de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS

Conoce los factores biol gicos, psicol6gicos y sociales relacionados con el desarrollo de los problemas psicol dgicos

Llevaacabo procesos de evaluacion e intervencion desde un concepto integral de salud

CE2. Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustandose su ejercicio como profesional sanitario
a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias.

Resultados de aprendizaje

Demuestra su capacidad para aplicar principios éticos y legales en laintervencion psicol 6gica
Es capaz de analizar diversos cursos de accion y tomar decisiones adecuadas ante dilemas éticos en la préctica clinica

CE3.Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccién efectiva con los pacientes, fa-
miliares y cuidadores en los procesos de identificacién del problema, evaluacién, comunicacion del diagnéstico e intervencién y seguimiento psicol6gi-
cos

Resultados de aprendizaje

Comunicainformacion de formaclaray precisatanto verbalmente como por escrito
Desarrolla una actitud personal de atencidn, flexibilidad, compresion y una actitud profesional de competencia, aceptacion y cuidado para ayudar alos pacientes
alograr una gjuste personal y relaciona mayor

. Atiende al comportamiento no verbal y evalta su significado en el contexto comunicativo

. Adapta su estilo para comunicarse de manera sensible y efectiva con personas de distintas culturas y contextos

CE10.Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisci-
plinares
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Resultados de aprendizaje
Es capaz de dialogar de forma apropiada con otros profesionales, informando de forma claray concisa sobre actuaciones, procedimientos y resultados.
Es capaz de trabajar en grupo, cooperando en la blsqueda de lainformacion necesaria, andlisis de la evidencia presentada, y toma de decisiones

CE12.Conocer en profundidad la naturaleza psicoldgica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biolégicos que pueden afectarlo

Resultados de aprendizaje

Reconoce e identifica la contribucién de distintos factores biol 6gicos, psicol6gicos, y socioculturales al comportamiento de |as personas
Conoce las teorias psicol 6gicas més relevantes y puede explicar sus diferencias en la explicacion de la conducta humana

CE16.Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacién e intervencién en el campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técni-
cas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores psicolégicos asociados con los
problemas de salud

Resultados de aprendizaje

Maneja de manera adecuada | as técnicas de entrevista psicol égicay psicopatol 6gica, afin de establecer el adecuado andlisis de la problemética que presenta un
paciente o grupo y proporcionar elementos para €l establecimiento del plan terapéutico més adecuado
Manejay aplica técnicas de intervencion adecuadas a la problemética de |a persona o grupo en cuestion

5.5.1.3 CONTENIDOS

CONTENIDOS DE LA MATERIA:

Objetivosy técnicas en laintervencion grupal
Probleméticas en que esta indicada laintervencion grupal y principales
Principales tipos de grupos en laintervencion en psicologia de lasalud y técnicas indicadas en ellos
Modelos tedricos en terapia familiar sistémicay técnicas fundamental es que utilizan
. Técnicas de dramatizacién en laintervencion terapéutica
El uso del psicodrama. Fases en |a sesion de psicodramay su manejo
. Trabajo con la persona del terapeuta
Caracteristicas de |os model os de terapia narrativos y constructivistas
Las terapias cognitivo conductuales de nueva generacion (Mindfulness, Terapia de aceptacion y compromiso y Psicoterapia Analitico Funcional)

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Actividad Formativa

Parael cdlculo de horas dedicadas por materia se estima que el alumno escoge la asignatura optativade 2 ECTS

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

55.1.52 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccion efectiva
con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacion, comunicacion del diagndstico
eintervencion y seguimiento psicol égicos

CEL1 - Adquirir, desarrollar y poner en préctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida |os componentes
biopsicosociales de lamisma, de acuerdo con |as directrices establecidas por laOMS

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares

CE12 - Conocer en profundidad |a naturaleza psicol 6gica del comportamiento humano, asi como los factores sociales y biol6gicos
que pueden afectarlo

CE16 - Conocer en profundidad | os distintos model os de evaluacion e intervencidn en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamientoy en los
factores psicol 4gicos asociados con |os problemas de salud
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CE2 - Aplicar los fundamentos de labioéticay el método de deliberacion en la préctica profesional, ajustandose su gjercicio como
profesional sanitario alo dispuesto en laLey 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Lecciones de caracter expositivo 50 100

Estudio de casos 60 22

Simulacionesy rol playing 20 90

Lecturay comentario critico de textos 70 0

cientificos

Trabajos individuales de caracter practico |65 0

o tedrico

Trabajos grupal es de caracter tedrico o 60 0

préactico

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Evaluacion de las actividades formativas | 10.0 40.0
realizadas en el aula

Comentario critico de las lecturas 20.0 40.0
realizadas

Examen 20.0 60.0
Trabajos tedricos o practicos sobre temas | 20.0 60.0
especificos del curso

55NIVEL 1: Practicas

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Précticas Profesionales Tuteladas

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Précticas Externas

ECTSNIVEL 2 30

DESPLIEGUE TEMPORAL: Anual

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
10 20

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Practicas Profesionales Tuteladas |

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

45/ 67

[}
Q
s
o
o
o
9
o
©
=
B2
£
(S
©
©
[
°
o)
(2
=
(%2}
o
=
e
@
c
[
ke
@
°
=
O
@
8
3]
o
2
®
O
>
°
(&}
L
0
)
Qo
o)
s)
c
S
o
@
o
>
©
)
@
o
)
(2
=
(%2}
(o8
=
e
c
[3)
@
Q
@
2
=
=
o
>
]
o)
o)
o)
&)
<
o)
©
©
@
<
-
o)
S
-
3
o)
-~
1%
I\
o)
©
@
I
<
>
n
O



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=428692315410914866949999

i
ol @ ¥ GOBIERNO MIMISTERI)
SRS DEESPANA DE EDUCACION, CULTURA
a 'y ¥ DEPORTE

Identificador : 4314474

Fecha: 20/07/2021

Précticas Externas 10 Anual
DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
10

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Précticas Profesionales Tuteladas ||

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Précticas Externas

10

Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
10

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

NIVEL 3: Précticas Profesionales Tuteladas |11

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER

ECTSASIGNATURA

DESPLIEGUE TEMPORAL

Précticas Externas

10

Anua

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
10

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias de la materia y resultados de aprendizaje asociados:

CE1.Adquirir, desarrollar y poner en préactica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma,
de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS

Resultados de aprendizaje:

Llevaa cabo procesos de evaluacién e intervencion desde un concepto integral de salud
Valoralos problemas individuales y familiares en el contexto de su situacion socia y cultural

CE2. Aplicar los fundamentos de la bioética y el método de deliberacion en la practica profesional, ajustandose su ejercicio como profesional sanitario
a lo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias.

Resultados de Aprendizaje:

Demuestra su capacidad para aplicar principios éticos y legales en laintervencion psicol 6gica
Es capaz de analizar diversos cursos de accion y tomar decisiones adecuadas ante dilemas éticos en la préctica clinica
Aplicael codigo deontol dgico en latoma de decisiones, laevaluacion y laintervencion con unadiversidad de poblaciones

CE3. Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para una interaccién efectiva con los pacientes, fa-
miliares y cuidadores en los procesos de identificacién del problema, evaluacién, comunicacion del diagnéstico e intervencién y seguimiento psicol6gi-
cos.

Resultados de aprendizaje:

Comunicainformacién de formaclaray precisatanto verbalmente como por escrito

Establece relaciones de alianzay colaboracion con los pacientes

Muestra capacidad para transmitir de forma adecuada a | os pacientes, familiaresy cuidadores |lainformacién sobre su salud atendiendo a aspectos tanto de conte-
nido como relacionales.

Desarrolla una actitud personal de atencién, flexibilidad, compresién y una actitud profesional de competencia, aceptacion y cuidado para ayudar alos pacientes
alograr una gjuste personal y relacional mayor

Atiende a comportamiento no verbal y evalta su significado en el contexto comunicativo

Adapta su estilo para comunicarse de manera sensible y efectiva con personas de distintas culturasy contextos
Es capaz de evaluar su fortalezasy dificultades profesionales

CE4. Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

Resultados de aprendizaje:

Utiliza fuentes de informacién cientificas val orando criticamente la calidad de |os trabajos académicos y de investigacion

CES5.Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en el desempefio profesional

Resultados de aprendizaje

Conoce fuentes informacién digitales en el area de la psicologia sanitariay sabe discriminar aquellas que son fiables
Es capaz de tratar, elaborar y difundir informacién digital de forma adecuada
Conoce las plataformas digital es de encuentro e intercambio de informacion profesional més utilizadas

CEB6 .Redactar informes psicoldgicos de forma adecuada a los destinatarios.

Resultados de aprendizaje:

Es capaz de exponer por escrito de forma apropiada en el contexto de la psicologia sanitaria, informacién sobre actuaciones, procedimientos y resultados
Es capaz de realizar informes psicol 6gicos atendiendo a los elementos individuales, familiares y contextuales de una situacion particular

CEB8. Conocer el marco de actuacion del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista correspondiente.

Resultados de aprendizaje:

ConoceYy utilizar los datos de evidencia empirica de |os tratamientos como marco para desarrollar programas de intervencion
Conoce lalegislacion referida ala actuacion y competencias del psicdlogo general sanitario y su relacion con otros profesional es sanitarios

CE10. Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisci-
plinares.

471 67

0
0
a
o
o
c
kel
o
I
=
B2
£
(=
S
«
[
o
o)
(2]
=
)
o
=
e
©
c
[
kel
@
kel
=
O
©
8
3]
o
2
T
O
>
kel
o
L
@
0
el
[¢)
o
c
Q
o
@
S
=)
S
0
o)
el
o)
)
=
)
o
=
=
c
o
Qo
e}
[
o
=
=
o
>
]
o
>
»
&
<
[
©
©
e}
<
-
o
S
-
by
o)
-
™
N
o
©
e}
N
<~
>
[0}
O



https://sede.educacion.gob.es/cid/consultaCID?cid=428692315410914866949999

Identificador : 4314474 Fecha: 20/07/2021

Resultados de aprendizaje:

Es capaz de dialogar de forma apropiada con otros profesionales, informando de formaclaray concisa sobre actuaciones, procedimientos y resultados
Establece una relacion de colaboracion y respeto con otros profesionales.

Es capaz de trabajar en grupo, cooperando en la blsqueda de lainformacidn necesaria, andlisis de la evidencia presentada, y toma de decisiones
Utiliza el estilo de publicacion de la APA de forma efectiva en los informes empiricos y tedricos que realiza

CEL11. Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas a la confidencialidad de la informacién y de la protecciéon
de datos personales de los pacientes.

Resultados de aprendizaje:

Conoce el marco juridico que limitay organizala responsabilidad civil de un psicélogo.
Conocey actlia seguin las normas de confidencialidad y proteccion de datos del paciente de lalegislacion espafiola
Conocey actlia segn €l cddigo deontol 6gicos del psicologo

CE14.Conocer en profundidad los factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad

Resultados de aprendizaje
Identifica los factores psicosociales con la prevencion y proteccién de los problemas de salud y enfermedad

CE15. Conocer en profundidad los factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad, especialmente los relaciona-
dos con la salud mental.

Resultados de aprendizaje:

Conoce los factores biol 6gicos y psicosociales relacionados con el desarrollo de los problemas de salud y enfermedad

Comprendey aplicalos conceptos bésicos de psicofarmacologia en el tratamiento de problemas mentales

Conoce |os aspectos més relevantes de etiologia, diagndstico y pronéstico de las enfermedades mentales.

Distinguey andizalainfluencia de la etnia, la culturay/o el género en lavida de las personasy su papel en la situacion de enfermedad

CE16. Conocer en profundidad los distintos modelos de evaluacién e intervencién en el campo de la Psicologia General Sanitaria, asi como las técni-
cas y procedimientos que de ellos se derivan para el abordaje de los trastornos del comportamiento y en los factores psicolégicos asociados con los
problemas de salud.

Resultados de aprendizaje:

ConoceYy utilizar los datos de evidencia empirica de |os tratamientos como marco para desarrollar programas de intervencién con los clientes

Maneja de manera adecuada | as técnicas de entrevista psicolégicay psicopatol dgica, afin de establecer el adecuado andlisis de |a problemética que presenta un
paciente o grupo y proporcionar elementos para el establecimiento del plan terapéutico mas adecuado

Utilizainstrumentos y técnicas de evaluacion y diagndstico psicol dgicas para laidentificacion de los trastornos del comportamiento y de los factores de riesgo
asociados aellos.

Manejay aplica técnicas de evaluacion adecuadas 'y ateniéndose a sistemas de clasificacion y diagndstico homologados

Manejay aplica técnicas de intervencion adecuadas a la problemética de |a persona o grupo en cuestion

CE17. Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacién psicolégica del comportamiento humano y de los factores psicolégicos
asociados con los problemas de salud para establecer la evaluacién de los mismos.

Resultados de aprendizaje:
Es capaz de seleccionar instrumentos de evaluacién atendiendo a sus caracteristicas psicométricay en funcion de los objetivos
Es capaz de analizar |os resultados de |os instrumentos de evaluacion e informar sobre ellos

CE18. Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planes y programas de intervencion psicolégica, en funcién de la evaluacioén psicolégica y
de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

Resultados de aprendizaje:

Formulay conceptualizalos casosy hace un plan de intervencion utilizando de forma consistente una orientacion tedrica.
Lleva a cabo procesos de evaluacién e intervencion desde un concepto integral de salud

Disefia, desarrollay evalGa plantes de intervencidn a partir de los objetivos marcados

Establecer un trato profesionalmente adecuado con pacientes, supervisoresy comparfieros

CE19.Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marcha y gestiéon de una empresa, sus distintas formas juridicas y las obliga-
ciones legales, contables y fiscales asociadas

Resultados de aprendizaje:

Conoce todos |os elementos intervinientes de un plan de negocio
Conoce lalegislacion y los programas de ayuda oficiales y privados para emprendedores
Es capaz de elaborar un plan de negocio parala gestion eficaz de una empresa

CE20. Conocimientos de la normativa vigente en el &ambito sanitario espafiol.

Resultados de aprendizaje:
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Conoce lalegislacion referida ala actuacion y competencias del psicélogo general sanitario y su relacion con otros profesional es sanitarios
Maneja con destreza la legislacion sanitaria espafiola en el &mbito de salud mental

CE21. Realizar actividades de promocién y de educacién para la salud psicolégica individual y comunitaria.

Resultados de aprendizaje:

Planifica actividades de prevencion y promocion de la salud adaptadas a diferentes probleméticas y poblaciones
Conoce los diferentes canal es de comunicacién y formacion que pueden emplearse parala promocion de la salud
. Aprende a desarrollar programas de educacion paralasaud individual y comunitaria

55.1.3 CONTENIDOS

Contenidos de la materia:

Las Practicas Profesionales tuteladas aporta al estudiante del Master la aplicacién practica de los conocimientos teérico-practicos adquiridos en el res-
to de asignaturas del Master. Asimismo, le permite su inmersion en la realidad de la practica sanitaria en alguno de los centros conveniados con el
Master. Progresivamente el alumno ird adquiriendo la experiencia profesional necesaria que le ird dotando de una mayor madurez para el ejercicio de
su profesion.

Los contenidos fundamentales en esta materia seran:

. Aplicacion préctica supervisada de los conocimientos adquiridos sobre evaluacion, diagndstico e intervencion con una variedad de poblaciones
. Andlisis de habilidades profesionales y capacidades personales para la planificacion y desarrollo del tratamiento

Desarrollo de habilidades de relacion y comunicacion con otros profesionales.

Conocimiento de la normativarelativaalafiguradel Psicdlogo Sanitario y su relacion con otros profesionales.

Procedimiento de constitucion de una empresay obligaciones asociadas.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Observaciones de la materia

Las practicas se desarrollaran en centros privados y publicos reconocidos como centros Sanitarios. Tendran un caracter presencial y estar tutelado

por los supervisores asignados en cada centro, por los supervisores asignados en la Universidad (segun la escuela terapéutica), y por el coordinador
de las practicas. Se intentara respetar las preferencias de los alumnos en la eleccion del centro de précticas, pero la asignacion final dependera de la
disponibilidad de plazas, de las calificaciones previas del alumno (para los alumnos de 1°, la nota media obtenida en Grado o Licenciatura, y para los
alumnos de 2°, la nota media obtenida en el primer afio de Master), y del perfil que solicite el centro de préacticas.

55.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1 BASICASY GENERALES

55.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE20 - Conocimientos de la normativa vigente en el ambito sanitario espafiol

CE21 - Realizar actividades de promocion y de educacién parala salud psicol6gicaindividual y comunitaria

CE3 - Mostrar habilidades de comunicacion interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para unainteraccion efectiva
con los pacientes, familiares y cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evaluacién, comunicacién del diagndstico
eintervencién y seguimiento psicol dgicos

CEA4 - Andlizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica

CES5 - Utilizar las tecnologias de lainformacién y la comunicacion en el desempefio profesional

CES6 - Redactar informes psicol 6gicos de forma adecuada a | os destinatarios

CES8 - Conocer € marco de actuacion del psicdlogo general sanitario y saber derivar a profesiona especialista correspondiente

CE1 - Adquirir, desarrollar y poner en préactica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes
biopsicosociaes de lamisma, de acuerdo con las directrices establecidas por laOMS

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares

CE11 - Conocimiento de las obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas ala confidencialidad de la
informacion y de la proteccion de datos personal es de los pacientes

CE14 - Conocer en profundidad | os factores psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad

CE15 - Conocer en profundidad |os factores biolgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enfermedad,
especialmente |os rel acionados con la salud mental
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CE16 - Conocer en profundidad los distintos model os de evaluacion e intervencidn en el campo de la Psicologia General Sanitaria,
asi como las técnicas y procedimientos que de ellos se derivan para €l abordaje de los trastornos del comportamiento y en los
factores psicol 6gicos asociados con |os problemas de salud

CE17 - Planificar, realizar y, en su caso, supervisar €l proceso de evaluacion psicolégica del comportamiento humano y de los
factores psicol 6gicos asociados con |os problemas de salud para establecer la evaluacion de los mismos

CEA18 - Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planesy programas de intervencién psicolégica, en funcién dela
evaluacion psicoldgicay de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso

CE19 - Conocer las actividades necesarias para la constitucion, puesta en marchay gestion de una empresa, sus distintas formas
juridicasy las obligaciones legales, contablesy fiscales asociadas

CE2 - Aplicar los fundamentos de la bioéticay el método de deliberacion en la préctica profesional, gjustdndose su gjercicio como
profesional sanitario alo dispuesto en laLey 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacion de las profesiones sanitarias

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

deintervencion individual, en grupo o
comunitarios

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Participacion en programas de evaluacion | 260 100
eintervencion individual o de grupo

Trabajos sobre temas especificos referidos | 170 15
alos casos en los que se interviene

Supervisién de la actuacion con los 120 20
pacientes

Seminarios sobre creacion y gestion de 30 20
unaempresa

Redaccion de informes psicol 6gicos 100 5
Planificacion y revision de programas 220 70

55.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

Valoracién de las habilidades de 70.0 70.0

evaluacion e intervencion

Elaboracion de informes psicol 6gicos 15.0 15.0

Presentacion y discusion de casos clinicos |15.0 15.0

55NIVEL 1: Trabajo Fin de Méaster

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Trabajo Fin M aster

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Trabgjo Fin de Grado / Méster

ECTSNIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Anual

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
12

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NIVEL 3: Trabajo Fin de M aster

5.5.1.1.1 Datos Basicos del Nivel 3

CARACTER ECTSASIGNATURA DESPLIEGUE TEMPORAL

Trabajo Fin de Grado / Méster 12 Anual

DESPLIEGUE TEMPORAL

ECTSAnual 1 ECTSAnual 2 ECTSAnual 3
12

ECTSAnual 4 ECTSAnual 5 ECTSAnual 6

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No

ITALIANO OTRAS

No No

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Competencias de la materia y resultados de aprendizaje asociados:

CE1.Adquirir, desarrollar y poner en préctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componentes biopsicosociales de la misma,
de acuerdo con las directrices establecidas por la OMS

Resultados de aprendizaje

Conoce los factores biol 6gicos, psicol6gicos y sociales relacionados con el desarrollo de los problemas psicol 6gicos
Lleva a cabo procesos de evaluacién e intervencion desde un concepto integral de salud
. Valoralos problemas individuales y familiares en el contexto de su situacién socia y cultural

CE4. Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica.

Resultados de aprendizaje

Utiliza fuentes de informacién cientificas val orando criticamente la calidad de |os trabajos académicos y de investigacion
Conoce'y utiliza adecuadamente una diversidad de recursos bibliogréficos y documental es, manejandose con soltura en la biblioteca tradiciona y digital

CES5.Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en el desempefio profesional

Resultados de aprendizaje

Conoce fuentes informacion digitales en el drea de la psicologia sanitariay sabe discriminar aquellas que son fiables
Es capaz de tratar, elaborar y difundir informacion digital de forma adecuada

Es capaz de hacer un uso racional y criticodelas TIC

Conoce |as plataformas digitales de encuentro e intercambio de informacién profesional més utilizadas

CE7.Formular hipétesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de forma critica la informacion para la resolucién de problemas, aplicando el
método cientifico

Resultados de aprendizaje

Utiliza fuentes de informacion cientificas val orando criticamente la calidad de |os trabajos académicos y de investigacion

Disefiar y desarrollar estudios para responder a preguntas psicol 6gicas usando |os métodos de investigacién apropiados.

Es capaz de seleccionar y utilizar adecuadamente instrumentos de medida de | as variables de interés atendiendo a sus caracteristicas psicométricas
Formular hipétesis de investigacion contrastables, basadas en definiciones operaciona es de variables
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Seleccionar y aplicar métodos adecuados para maximizar lavalidez internay externay reducir la posibilidad de explicaciones alternativas

Recoger, interpretar, analizar e informar sobre los datos, usando métodos estadisticos apropiados para abordar distintos tipos de hipétesis y preguntas de investi-
gacion

Reconocer que los contextos tedricos y socioculturales, asi como los sesgos personales, pueden influir en las preguntas de investigacion, el disefio, larecogida de
datos, los andlisisy lainterpretacion

CE10.Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en grupos multidisci-
plinares

Resultados de aprendizaje

Es capaz de dialogar de forma apropiada con otros profesionales , informando de forma claray concisa sobre actuaciones, procedimientosy resultados
Establece una relacion de colaboracion y respeto con otros profesionales.

Es capaz de trabajar en grupo, cooperando en la blsqueda de lainformacion necesaria, andlisis de la evidencia presentada, y toma de decisiones
Utiliza el estilo de publicacion de la APA de forma efectiva en los informes empiricos y tedricos que realiza

5.5.1.3 CONTENIDOS

Contenidos de la materia:

El trabajo Fin de Master es un trabajo auténomo e individual relacionado con la préctica de la Psicologia General Sanitaria y que debe mostrar el domi-
nio de las competencias adquiridas en evaluacion, diagnéstico, intervencion e investigacion. El trabajo puede consistir en una investigacién teérica o
empirica o un estudio de caso. En el caso de plantearse un estudio de caso, el alumno debera contar previamente con el visto bueno del coordinador
del TFM.

Los contenidos comunes a todos los alumnos son:

Utilizacion de fuentes de informacion cientificas
Planificacion y disefios de investigacion

. Andlisis de datos e interpretacion de resultados
Interpretacion critica de informes cientificos

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Es preciso tener aprobadas todas las demas asignaturas del Master para poder defender el Trabajo Fin de Master

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.15.1 BASICASY GENERALES

55.1.5.2 TRANSVERSALES

No existen datos

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE4 - Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacién clinica

CES5 - Utilizar las tecnologias de lainformacion y la comunicacion en el desempefio profesional

CE7 - Formular hipdtesis de trabajo en investigacion y recoger y valorar de formacriticalainformacion paralaresolucion de
problemas, aplicando e método cientifico

CEL1 - Adquirir, desarrollar y poner en préactica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida |os componentes
biopsicosociaes de lamisma, de acuerdo con las directrices establecidas por laOMS

CE10 - Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en equipo y en
grupos multidisciplinares

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Busqueday revision bibliogréfica 40 5

Seminarios orientacién TFM 18 100

Disefio y realizacién de investigacion 30 10

tedricay empirica

Elaboracion del trabajo de fin de Master  |190 5

Defensadel trabajo de fin de Master 2 100

Sesiones de tutoria 20 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

No existen datos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
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SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Trabajo de Fin de Méster 70.0 70.0
Defensa del trabajo de Fin de M aster 30.0 30.0
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6. PERSONAL ACADEMICO
6.1 PROFESORADO Y OTROS RECURSOS HUMANOS

Universidad Categoria Total % Doctores % Horas %
Universidad Pontificia Comillas Profesor Adjunto |19.1 100 0
Universidad Pontificia Comillas Profesor 10.6 100 0
Agregado
Universidad Pontificia Comillas Profesor 2.1 100 0
Ordinario o
Catedrético
Universidad Pontificia Comillas Profesor 68.2 50 0
colaborador
Licenciado

PERSONAL ACADEMICO

Ver Apartado 6: Anexo 1.
6.2 OTROS RECURSOS HUMANOS

Ver Apartado 6: Anexo 2.

7. RECURSOSMATERIALESY SERVICIOS

Justificacion de que los medios material es disponibles son adecuados: Ver Apartado 7: Anexo 1.
8. RESULTADOSPREVISTOS
8.1 ESTIMACION DE VALORES CUANTITATIVOS

TASA DE GRADUACION % TASA DE ABANDONO % TASA DE EFICIENCIA %
90 10 90
CODIGO TASA VALOR %

No existen datos

Justificacion de los Indicadores Propuestos:
Ver Apartado 8: Anexo 1.
8.2 PROCEDIMIENTO GENERAL PARA VALORAR EL PROCESO Y LOSRESULTADOS

El objetivo de la evaluacién, segun se sefiala en el Proyecto Educativo de la Universidad Pontificia Comillas (1998), debe ser “predominantemente for-
mativa, ademas de calificadora. No se trata sélo de informar al profesor y al alumno de los resultados obtenidos. Evaluacién no es solamente califica-
cién. Que sea formativa significa que permite saber tanto al profesor como al estudiante, fundamentalmente en qué punto del proceso de ensefianza y
aprendizaje se estd en un momento determinado. La evaluacién hace posible conocer qué dificultades surgen para, a partir de ahi, considerar qué de-
cisiones se pueden tomar para superar esas dificultades. Devolver informacién al estudiante es, por tanto, una tarea crucial”.

En el Reglamento General de la Universidad, se detallan los procedimientos a seguir para la evaluacién del aprendizaje, recogiéndose en ellas los de-
rechos y obligaciones de alumnos y profesorado en materia de examenes y calificaciones, convocatorias y paso de curso. En las Normas académicas
de Ensefianzas Oficiales de la Universidad, asi como las especificas de la Facultad o Escuela se especifican los derechos y deberes antes menciona-
dos en el contexto del postgrado. El sistema de evaluacién de cada asignatura esta expuesto en las guias de cada asignatura (apartado 5.2). Todas
estas normas estan disponibles en la pagina web de la universidad.

Al finalizar el curso se llevan a cabo las Juntas de Evaluacion del titulo. La Junta estéa presidida por el Director del Master, asisten los profesores de las
diferentes materias y en ellas se exponen los resultados académicos obtenidos por los alumnos en las pruebas realizadas. Se presta especial atencion
a aquellos casos que requieren de una intervencién especifica, recabando la informacién disponible que ayude a una valoracién més integral y com-
prensiva de la situacion.

Finalmente, la Unidad de Calidad y Prospectiva de la Universidad calculara las tasas de logro de la titulacién en el curso correspondiente, abandono y
eficiencia del titulo, para su valoracion por parte de la Comision de Seguimiento. Todo ello con el fin de proponer mejoras en la organizacion e imple-
mentacion del plan de estudios a la Junta de Facultad/Escuela para que ésta las considere y, en su caso, plantee su ejecucion.

Especificamente para este titulo se comprobara, a través de las diferentes actividades de evaluacion, la adquisicién por parte del alumno de las com-
petencias del titulo segln los resultados de aprendizaje de las mismas, como se refleja en la siguiente tabla.

COMPETENCIA RESULTADO DE APRENDIZAJE
Adaquirir, desarrollar y poner en préctica un concepto de salud integral, en donde tengan cabida los componen- . Conoce los factores biol 6gicos, psicol6gicos y sociales relacionados con el desarrollo de los proble-
tes biopsicosociales de lamisma, de acuerdo con las directrices establecidas por laOMS. mas psicol dgicos

Llevaacabo procesos de eval uacion e intervencién desde un concepto integral de salud
Valoralos problemasindividualesy familiares en el contexto de su situacion social y cultural

Aplicar los fundamentos de la bioéticay el método de deliberacion en la practica profesional, gjustandose su . Demuestra su capacidad para aplicar principios éticosy legales en laintervencion psicol 6gica
gercicio como profesional sanitario alo dispuesto en la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de
|as profesiones sanitarias.
Es capaz de analizar diversos cursos de accion y tomar decisiones adecuadas ante dilemas éticos en
laprécticaclinica
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MIMISTERIO:
DE EDUCACION, CULTURA
¥ DEPCIRTE

Mostrar habilidades de comunicacién interpersonal y de manejo de las emociones adecuadas para unainterac-
cion efectiva con los pacientes, familiaresy cuidadores en los procesos de identificacion del problema, evalua-
cién, comunicacion del diagnéstico e intervencion y seguimiento psicol dgicos.

Analizar criticamente y utilizar las fuentes de informacion clinica

Utilizar las tecnologias de lainformacion y la comunicacion en el desempefio profesional.

Redactar informes psi col 6gicos de forma adecuada a los destinatarios.

Formular hipétesis de trabajo en investigaciony recoger y valorar de formacritica lainformacion paralareso-
lucién de problemas, aplicando el método cientifico.

Conocer el marco de actuacion del psicélogo general sanitario y saber derivar al profesional especialista co-
rrespondiente.

Desarrollar su trabajo desde la perspectiva de la calidad y la mejora continua, con la capacidad autocritica ne-
cesaria para un desempefio profesional responsable.

Saber comunicar y comunicarse con otros profesionales, y dominar las habilidades necesarias para el trabajo en
equipo y en grupos multidisciplinares.

Conocimiento de |as obligaciones y responsabilidades del personal sanitario relativas ala confidencialidad de
lainformacion y de la proteccion de datos personaes de |os pacientes.

Conocer en profundidad la naturaleza psicol 6gica del comportamiento humano, asi como los factores sociales
y bioldgicos que pueden afectarlo.

Conocer en profundidad |a natural eza psicol dgica de |os trastornos del comportamiento humano.

Conocer en profundidad |os factores psicosocial es asociados alos problemas de salud y enfermedad.

Conocer en profundidad |os factores bioldgicos y psicosociales asociados a los problemas de salud y enferme-
dad, especialmente |os relacionados con la salud mental.
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Aplicael codigo deontolgico en latoma de decisiones, laevaluacion y laintervencién con una
diversidad de poblaciones

Comunicainformacion de formaclaray precisa tanto verbalmente como por escrito
Establece relaciones de aianzay colaboracién con los pacientes

Muestra capacidad paratransmitir de forma adecuada a los pacientes, familiaresy cuidadoresla
informacion sobre su salud atendiendo a aspectos tanto de contenido como relacionales.
Desarrolla unaactitud personal de atencién, flexibilidad, compresion y unaactitud profesional de
competencia, aceptacion y cuidado para ayudar alos pacientes alograr una ajuste personal y rela
ciona mayor

Atiende al comportamiento no verbal y evala su significado en el contexto comunicativo

Adapta su estilo para comunicarse de manera sensible y efectiva con personas de distintas culturas
y contextos

Es capaz de evaluar su fortalezasy dificultades profesionales

Utiliza fuentes de informacién cientificas valorando criticamente la calidad de los trabajos académi-
cosy deinvestigacion

Conoce'y utiliza adecuadamente una diversidad de recursos bibliogréficos y documentales, mane-
jandose con soltura en labiblioteca tradicional y digital

Conoce fuentes informacion digitales en el &rea de la psicologia sanitariay sabe discriminar aque-
Ilas que son fiables

Es capaz de tratar, elaborar y difundir informacién digital de forma adecuada

Es capaz de hacer un uso racional y critico delas TIC

Conoce |as plataformas digitales de encuentro e intercambio de informacién profesional més utili-
zadas

Es capaz de realizar informes psicol dgicos atendiendo a los elementos individuales, familiaresy
contextuales de una situacion particular

Utiliza fuentes de informacién cientificas valorando criticamente la calidad de |os trabajos académi-

cosy deinvestigacion

Disefiar y desarrollar estudios para responder a preguntas psicol égicas usando los métodos de in-

vestigacion apropiados.

Es capaz de seleccionar y utilizar adecuadamente instrumentos de medida de |as variables de interés
atendiendo a sus caracteristicas psicométricas

Formular hipétesis de investigacion contrastables, basadas en definiciones operacionales de varia-

bles

Seleccionar y aplicar métodos adecuados para maximizar lavalidez internay externay reducir la

posibilidad de explicaciones aternativas

Recoger, interpretar, analizar e informar sobre |os datos, usando métodos estadisticos apropiados

para abordar distintos tipos de hipétesis y preguntas de investigacion

Reconocer que |os contextos tedricos y socioculturales, asi como |os sesgos personales, pueden in-

fluir en las preguntas de investigacion, el disefio, larecogida de datos, los andlisisy lainterpreta

cién

Conocey utilizar los datos de evidencia empirica de |os tratamientos como marco para desarrollar

programas de intervencion

Conoce |alegislacion referida alaactuacion y competencias del psicélogo general sanitario y su

relacion con otros profesional es sanitarios.

Reconoce cuando debe derivar al paciente a otro profesional especialista

Analiza sus propuestas de actuacion en casos clinicos, revisandolas y corrigiéndolas cuando es ne-
cesario

Sintetizala teoria e investigacion actualizada para aplicarla en situaciones reales de probleméticas
individuales o familiares

Es capaz de dialogar de forma apropiada con otros profesionales, informando de formaclaray
concisa sobre actuaciones, procedimientos y resultados

Establece unarelacion de colaboracion y respeto con otros profesionales.

Es capaz de trabajar en grupo, cooperando en la biisqueda de lainformacion necesaria, andlisis de
laevidencia presentada, y toma de decisiones

Utilizael estilo de publicacién dela APA de formaefectiva en losinformes empiricos y tedricos
querediza

Conoce el marco juridico que limitay organiza laresponsabilidad civil de un psicélogo.

Conoce'y actlia seglin las normas de confidencialidad y proteccion de datos del paciente de lalegis-
lacion espariola.
Conoce'y acttia seglin el cédigo deontol égicos del psicdlogo

Reconoce e identificala contribucion de distintos factores biol 6gicos, psicol6gicos, y sociocultu-
rales a comportamiento de las personas

Conoce lavariabilidad normal y anormal de la conducta en relacién con lafase evolutiva

Conoce |as teorfas psicol égicas més relevantes y puede explicar sus diferencias en laexplicacion de
la conducta humana

Conoce lavariabilidad normal y anormal de la conducta en relacion con los trastornos del compor-
tamiento humano.

Conoce |os procesos psicol dgicos que pueden estar en la base de los trastornos del comportamiento
humano.

Aplicael andlisis de conducta normal y patol6gica en laformulacion de un caso

Puede describir |os procesos de desarrollo de los trastornos de conducta desde diferentes perspecti-
vas tedricas.

Conoce los factores psicosociales relacionados con el desarrollo de los problemas de salud y enfer-
medad

Identifica los factores psicosociales relacionados con la prevencién y proteccion de los problemas
de salud y enfermedad.

Conoce |os factores biol 6gicos y psicosociales relacionados con el desarrollo de |os problemas de
salud y enfermedad

Comprendey aplicalos conceptos bésicos de psicofarmacologia en el tratamiento de problemas
mentales
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Conocer en profundidad |os distintos model os de evaluacion e intervencion en el campo de la Psicologia Gene-
ral Sanitaria, asi como las técnicasy procedimientos que de ellos se derivan parael abordaje de los trastornos
del comportamiento y en los factores psicol 6gicos asociados con |os problemas de salud.

Planificar, realizar y, en su caso, supervisar el proceso de evaluacion psicoldgica del comportamiento humano
y de los factores psicol gicos asociados con |os problemas de salud para establecer la evaluacion de los mis-
mos.

Disefiar, desarrollar y en su caso supervisar y evaluar planesy programas de intervencion psicoldgica, en fun-
cion de laevaluacion psicol6gicay de las variables individuales y sociales concurrentes en cada caso.

Conocer las actividades necesarias parala constitucion, puesta en marchay gestion de una empresa, sus distin-
tas formasjuridicasy |as obligaciones legales, contablesy fiscales asociadas.

Conocimientos de la normativa vigente en el &mbito sanitario espafiol.

Realizar actividades de promocién y de educacion parala salud psicolégicaindividua y comunitaria.

Identificador : 4314474 Fecha: 20/07/2021

Conoce |os aspectos més relevantes de etiologia, diagnéstico y pronéstico de las enfermedades
mentales.

Distingue y analizalainfluenciadelaetnia, la culturay/o el género en lavidade las personasy su
papel en lasituacion de enfermedad

Conocey utilizar los datos de evidencia empirica de |os tratamientos como marco para desarrollar
programas de intervencion con los clientes

Conoce |as bases tedricas y empiricas de la evaluacion y diagnéstico psicoldgico

Conoce |os conceptos y principios de |as principal es teorias psicol 6gicas y como se aplican en la
intervencién con individuos, grupos y familias

Maneja de manera adecuada |as técnicas de entrevista psicol 6gicay psicopatolégica, afin de esta-
blecer el adecuado andlisis de |a problemética que presenta un paciente o grupo y proporcionar ele-
mentos para el establecimiento del plan terapéutico més adecuado

Utilizainstrumentos y técnicas de evaluacion y diagndstico psicol 6gicas paralaidentificacion de
los trastornos del comportamiento y de los factores de riesgo asociados a ellos.

Manejay aplicatécnicas de evaluacion adecuadas y ateniéndose a sistemas de clasificacion y diag-
ndstico homologados

Mangjay aplicatécnicas de intervencion adecuadas a la problemética de la persona o grupo en
cuestion

Conoce |as bases tedricas y empiricas de la evaluacion y diagnéstico psicol dgico

Es capaz de seleccionar instrumentos de evaluacion atendiendo a sus caracteristicas psicométricay
en funcién de los objetivos
Es capaz de analizar |os resultados de |os instrumentos de eval uacion e informar sobre ellos

Formulay conceptualizalos casos y hace un plan de intervencion utilizando de forma consistente
una orientacion tedrica

Llevaacabo procesos de eval uacion e intervencién desde un concepto integral de salud

Disefia, desarrollay eval(a plantes de intervencién a partir de los objetivos marcados en laevalua-
cién

Establecer un trato profesionalmente adecuado con pacientes, supervisoresy compafieros

Conoce todos |os elementos intervinientes de un plan de negocio

Conoce lalegislacion y los programas de ayuda oficiales y privados para emprendedores
Es capaz de elaborar un plan de negocio parala gestion eficaz de una empresa

Conoce |alegislacion referidaala actuacion y competencias del psicélogo general sanitarioy su
relacion con otros profesionales sanitarios
Maneja con destreza la legislacion sanitaria espafiola en el @mbito de salud mental

Planifica actividades de prevencion y promocion de la salud adaptadas a diferentes probleméticas
y poblaciones

Conoce |os diferentes canales de comunicacion y formacion que pueden emplearse parala promo-
ciéndelasaud

Aprende a desarrollar programas de educacion paralasalud individual y comunitaria

9. SISTEMA DE GARANTIA DE CALIDAD

ENLACE | http://www.upcomillas.es/verifica/punto9masterPsi col ogia. pdf

10. CALENDARIO DE IMPLANTACION

10.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACION

CURSO DE INICIO |2013

Ver Apartado 10: Anexo 1.

10.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACION

que se ha venido impartiendo desde el afio 2010.

rantiza su continuidad hasta el curso 2014-2015.

Méster en psicologia Salud y carécter

Préctica Clinica (Resolucién 7 de
Abril de 2010 publicado BOE 29

de Abril)

Proceso terapéutico: Elementoses- = 4 oB
pecificos de los distintos enfoques

Psicopatologiainfantil y juvenil 4 oB
Investigacion en psicologiaclinica = 3 OB
y delasalud

Factores comunes del proceso tera- = 2 oB
péutico

Técnicas deintervencion familiar 2 OB
sistémica

Intervencion familiar sistémicaen 3 OB

problemas infanto-juveniles

1

Con la puesta en marcha del Master en Psicologia General Sanitaria se extingue el titulo de Master Oficial en Psicologia de la Salud y Practica Clinica

Con el fin de garantizar que los alumnos matriculados en el Master en Psicologia de la Salud y Préctica Clinica puedan finalizar este programa se ga-

A los alumnos del Master Oficial en Psicologia de la Salud y Préactica Clinica que deseen pasar al Master Oficial en Psicologia General Sanitaria se les
reconoceran las asignaturas cursadas segun lo recogido en la siguinete tabla de reconocimientos:

Méster en Psicologia General Sanitaria (Orden ECD/1070/2013, de 12
dejunio, BOE de 14 dejunio de 2013)

Proceso terapéutico: Elementoses- = 4 oB
pecificos de los distintos enfoques

Psicopatologiainfantil y juvenil 4 oB
Disefioy evaluacion deinvestigas 3 OB
ciones en psicologiade lasalud

Factores comunes del proceso tera- = 2 oB
péutico

Técnicas deintervencion familiar 3 OB
sistémica

Intervencion familiar sistémicaen 3 OB

problemas infanto-juveniles
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Técnicas de intervencion grupal: 2 OB Técnicasdeintervencion grupal en . 2 OB
terapiay psicoeducacion psicologiade lasalud
Psicofarmacol ogia clinica 2 OB Psicofarmacol ogia clinica 2 OB
Programas integrados de interven- = 3 OB Programas integrados de interven- = 3 OB
cion en trastornos mentales graves cién en trastornos mentales graves
LaPsicologiaen el contexto sanita- 3 oB LaPsicologiaen el contexto sanita- = 3 oB
rio: prevencion y promocion dela rio: prevencion y promocion dela
salud comunitaria salud comunitaria
Intervencion psicolégicaen proce- = 3 OB Intervencion psicolégicaen proble- 3 OB
s0s crénicos mas crénicos de salud
Psicobiologiadel estrésy susimpli- 3 oB Estrésy salud 2 oB
caciones para la comprension de los
problemas de salud
Clinica psicodindmicaen trastornos 2 OB Intervencion psicodindmicaen psi- = 3 OB
afectivos cologiade lasalud
Clinica psicodindmicaen proble- 2 OB OB
mas de la personaidad
Clinicapsicodindmicaen lainfan- = 3 oB Clinicapsicodindmicaen lainfan- = 3 oB
ciay laadolescencia ciay laadolescencia
Intervencion cognitivo-conductual = 2 OB Intervencion cognitivo-conductual = 3 OB
en problemas del estado de &nimo en problemas del estado de &nimo
Tratamiento cognitivo-conductual 2 OB Tratamiento cognitivo-conductual 3 OB (7))
de los problemas de ansiedad de los problemas de ansiedad g
Terapiagestalt en clinicade adultos 2 oB Terapiagestalt enintervencioncon = 3 oB g,
adultos c
kel
Seminario Casos clinicos 15 OB Introduccion alaterapiafocaizada 3 OB [&]
en laemocion %
Enfermedad, muerte y finitud 3 oB Terapias constructivistas, narrati- 4 oB c
vasy otras terapias de nueva gene- €
racién g
Crisisvitalesy blisquedade sentido 2 oB Técnicasderol playing en psicote- = 2 oB %
i (0]
rapia 3
TOTAL CREDITOSASIGNATU- 67 TOTAL CREDITOSASIGNATU- 58 ;
RAS OBLIGATORIAS RASOBLIGATORIAS 9
=
Terapia cognitivo-conductual en 3 oB Abordaje cognitivo conductual en 4 oP g
problemas de conductay de ansie- problemas de conducta infanto ju- c
dad en nifios y adolescentes veniles %
@©
Problemasrelacionados con laali- =~ 3 OoP Intervencion cognitivo conductual = 2 OoP ©
mentacién y laimagen corporal en problemas de alimentacién S
Intervencion en problemas sexuales 3 oP Intervencion en problemas sexuales 4 OoP o
y de pareja y de pareja ol
fu
Trastornos adictivos: intervencion = 3 OP Intervencion cognitivo conductual 3 OP @
cognitivo-conductual en adicciones (i
Terapiaexperiencial centradaenlas 3 OoP Modelo humanista experiencial del = 3 OoP o
emociones ser humano %
Avances en psicoterapiapsicoana- 3 OP Comprension de la psicopatologiay 3 OoP g
litica lasalud desde el modelo humanista o
(o)]
Técnicas psicodraméticasy cambio = 3 OoP Habilidades para desarrollar y man- 2 OoP c
terapéutico tener laalianza terapéutica 8
. . (Y]
TOTAL CREDITOSASIGNATU- = 21 TOTAL CREDITOSASIGNATU- = (21) 16 ]
RASOPTATIVAS RASOPTATIVAS 21 Serecono- -g
cen como méaximo 16 Q
(]
Précticas profesionales tuteladas 30 oB Précticas profesionalestuteladas| 10 oB 8
(2
Précticas profesionalestuteladas!l 10 OB =
(%2}
Précticas profesionales tuteladas 11 10 oB _.g—
. . e
TOTAL CREDITOSPRACTICAS 30 TOTAL CREDITOSPRACTICAS 30 c
(]
o
q
Los alumnos que hayan finalizado el Master en Psicologia de la Salud y Practica Clinica deberan cursar las siguientes asignaturas cuyas competen- g
cias no han sido adquiridas: '%
>
Investigacion en enfoques especificos en psicologia de lasalud- 2 ECTS ol‘:
Psicologia basada en laevidencia- 2ECTS g
(o]
<
Y ademas, deberan cursar el Trabajo de Fin de Master -12 ECTS 2
(o]
[ce]
<
N ~—
10.3 ENSENANZAS QUE SE EXTINGUEN Q
= —
CODIGO ESTUDIO - CENTRO 3
—
4311846-28027825 Master Universitario en Psicologiade la Salud y Practica Clinica-Facultad de Ciencias Q
: ()]
Humanasy Sociaes Q
N
<
>
[0}
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11. PERSONAS ASOCIADASA LA SOLICITUD
11.1 RESPONSABLE DEL TiTULO

NIE NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

X1171591V Susanne Margret Cadera

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Callede Alberto Aguilera23 | 28015 Madrid Madrid

EMAIL MOVIL FAX CARGO

rector@comillas.edu 915406128 915413596 Decana de la Facultad de
Ciencias Humanas y Sociales

11.2 REPRESENTANTE LEGAL

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

131161327 ENRIQUE SANZ GIMENEZ-RICO

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Calede Alberto Aguilera23 | 28015 Madrid Madrid

EMAIL MOVIL FAX CARGO

rector@comillas.edu 630453260 915413596 Rector

11.3SOLICITANTE

El responsable del titulo no es €l solicitante

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO
131161327 ENRIQUE SANZ GIMENEZ-RICO
DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

Callede Alberto Aguilera23 | 28015 Madrid Madrid

EMAIL MOVIL FAX CARGO
juanp@comillas.edu 630453260 915413596 Rector
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Apartado 2: Anexo 1
Nombre: 2. Justificacion.pdf
HASH SHA1 : AO7E3B24600B33635C1CE072573CDEBD6411F3CB

Caodigo CSV : 298492999289106352001772
Ver Fichero: 2. Justificacion.pdf
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Apartado 5: Anexo 1
Nombre: 5. Descripcidn general del plan de estudios.pdf
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10.1 Cronograma de implantacion del Titulo

El Master Universitario en Psicologia General Sanitaria se empezd a impartir en el
curso 2013-2014.
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Distribucion de Créditos en el Titulo

La propuesta formativa que se presenta en esta memoria cumple estrictamente con los
requisitos establecidos en la Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, en cuanto a
denominacién, competencias y planificacidon de las ensefianzas, como puede comprobarse con:
i) la incorporacion de los créditos requeridos de contenido especificamente sanitario; ii) la
programacion de las practicas presenciales en centros autorizados (y con las caracteristicas
demandadas normativamente); iii) el grado de presencialidad de las ensefianzas
correspondientes a los créditos teodricos; iv) la distribucién de las materias que componen el
plan de estudios en los mddulos que se describen en la citada Orden, asi como en la asignacion
de un numero de créditos que cubre el minimo asociado a cada uno de estos moddulos.
Ademas, una vez asegurada la adecuacién de la estructura de las ensefianzas a las condiciones
minimas fijadas por la citada Orden, y al amparo de lo previsto en el articulo 15.2 del Real
Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas
universitarias oficiales, se ha disefiado un plan de estudios con 120 créditos, con el fin de
reforzar el nUmero de créditos de contenido sanitario y, de esta forma, afianzar la consecucién
del objetivo de proporcionar, al futuro psicélogo general sanitario, un marco de actuacion en
el que estén integradas las distintas lineas de intervencién presentes en la psicologia actual
empiricamente validada.

Namero de créditos de matricula por estudiante y periodo lectivo

Tiempo completo Tiempo parcial
ECTS Matricula ECTS Matricula minima ECTS Matricula ECTS Matricula
maxima maxima minima
Primer afio 60 60 50 30
Resto afios 66* 60 50 30

(*) A partir del segundo afio se consideran 6 créditos mds de la matricula habitual en tiempo completo
ya que el alumno puede pasar de curso con un mdximo de 6 créditos pendientes

Lenguas utilizadas a lo largo del proceso formativo:

Castellano. En esta lengua se imparten las clases presenciales y las practicas
Inglés. Se requieren conocimientos de inglés en nivel de comprensiéon de textos
cientificos del campo de la psicologia sanitaria (nivel B2) que son necesarios tanto

como apoyo bibliografico en las diferentes materias, como para la buUsqueda de
informacidn actualizada en entornos digitales.

Verificable en https://sede.educacion.gob.es/cid y en Carpeta Ciudadana (https://sede.administracion.gob.es)

CSV: 298492999289106352001772





2.1 JUSTIFICACION DEL TiTULO

I.  Justificacion por regulacién profesional

El Mdster propuesto tiene una orientacién profesional y la principal justificacién del nuevo
titulo es adaptarnos a la nueva regulacidon legal de la Psicologia General Sanitaria.
Pretendemos adaptar nuestro postgrado anterior oficial en Psicologia de la Salud y Practica
Clinica® para que, cumpliendo los requisitos de esa nueva regulaciéon, mantenga y hasta mejore
su calidad y especificidad.

Por tanto, adaptamos nuestra oferta de postgrado a la disposicién adicional séptima de la Ley

General de Salud Publica? publicada en octubre de 2011 sobre la regulacién de la psicologia en

el ambito sanitario:
Tendrd la consideracidn de profesidn sanitaria titulada y regulada con la denominacién
de Psicdlogo General Sanitario de nivel licenciado/graduado, en los términos previstos
en el articulo 2 de la Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenacién de las
Profesiones Sanitarias, los licenciados/graduados en psicologia cuando desarrollen su
actividad profesional por cuenta propia o ajena en el sector sanitario, siempre que,
ademas del mencionado titulo universitario ostenten el titulo oficial de Master en
Psicologia General Sanitaria, cuyos planes de estudio se ajustaran, cualquiera que sea
la universidad que los imparta, a las condiciones generales que establezca el Gobierno
al amparo de lo previsto en el articulo 15.4 del Real Decreto 1393/2007, de 29 de
octubre, por el que se establece la ordenacién de las ensefianzas universitarias
oficiales. (BOE, 5/10/2011).

En la misma disposicion legal se define la profesidn y sus funciones:

Corresponde al Psicélogo General Sanitario, la realizacion de investigaciones,
evaluaciones e intervenciones psicolégicas sobre aquellos aspectos del
comportamiento y la actividad de las personas que influyen en la promocién y mejora
del estado general de su salud, siempre que dichas actividades no requieran una
atencidn especializada por parte de otros profesionales sanitarios (BOE, 5/10/2011).

En el Consejo de Ministros de 31 de mayo de 2013 se da un paso adelante en esta regulacién
profesional con las condiciones basicas para los planes de estudio de Master que den acceso a
esta profesion:
El Consejo de Ministros ha aprobado un Acuerdo por el que se determinan las
condiciones a las que deberan adecuarse los planes de estudios conducentes a la
obtencién del titulo universitario oficial de Master en Psicologia General Sanitaria que
habilite para el ejercicio de la profesién titulada y regulada de Psicélogo General
Sanitario.
[...]
De este modo, inmediatamente después de la publicacidn oficial de este Acuerdo, se
aprobard la Orden por la que se establecen los requisitos para la verificacion de los

Lhttp://www.boe.es/boe/dias/2010/10/27/pdfs/BOE-A-2010-16434.pdf

2 http://www.boe.es/boe/dias/2011/10/05/pdfs/BOE-A-2011-15623.pdf
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titulos universitarios oficiales de Master que habilite para el ejercicio de la profesién
de Psicélogo General Sanitario.

El proceso de verificacion de los correspondientes titulos universitarios podra
comenzar de cara al préximo curso 2013/2014.3

Por tanto, y con el objetivo de formar Psicélogos Sanitarios, se justifica plenamente la oferta
en nuestra universidad de este nuevo programa de Master.

Justificacion por la demanda académica

La conveniencia y necesidad de proponer el nuevo titulo procede también de los datos
disponibles sobre la demanda académica del mismo. Los datos que proporcionan las distintas
Facultades de Psicologia indican que en la actualidad la mayoria de los alumnos eligen
asignaturas optativas e itinerarios relacionados con lo sanitario. En las facultades en las que
existen itinerarios profesionales definidos, como la Universidad Auténoma de Barcelona y la
Universidad Complutense de Madrid, entre el 40y el 50 % de los estudiantes eligen el ambito
de la Psicologia Clinica y Salud (Libro Blanco. Titulo de Grado en Psicologia, 2005, pag. 43).*

Por otra parte, los estudios existentes indican que “tres de cada cuatro titulados realizardn
algun tipo de formacidon complementaria” (Libro Blanco. Titulo de Grado en Psicologia, 2005,
pag. 43), y que “uno de cada dos realizard una formacion complementaria de tercer ciclo”
(pdg. 45), sea de postgrado, master o doctorado. Aunque los datos varian entre unas y otras
universidades, esta formacidn especializada es demandada también de manera mayoritaria en
el drea sanitaria. Asi, el 75 % de los posgraduados de la Universidad Ramén Llull realizan una
formacién relacionada con el dmbito clinico o asistencial (Libro Blanco, pdg. 43), mientras que
hacen lo mismo un 30 % de los alumnos de la Universidad Auténoma de Barcelona (Libro
Blanco, pag. 44).

Estas proporciones van claramente en aumento tras la implantacién del nuevo modelo
universitario adaptado al EEES y, en el caso de la psicologia, su regulacién legal como profesion
sanitaria y la regulacion de la especializacion clinica. En nuestra experiencia mas reciente, la
demanda para estudiar postgrados en el area clinico-sanitaria ha crecido ain mas en los
ultimos afios y se prevé un incremento mayor con los nuevos graduados y las atribuciones
profesionales de los nuevos Master.

3http://www.lamoncloa.gob.es/ConsejodeMinistros/Referencias/_2013/refc20130531.htm#MasterPsico

*http://www.aneca.es/var/media/150356/libroblanco_psicologia_def.pdf
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Iv.

Justificacion en una tradicion propia de nuestra universidad

En la Universidad Pontificia Comillas de Madrid, ha existido ya un titulo de posgrado oficial con
el caracter sanitario y general del propuesto ahora. Se ha llamado Master Universitario Oficial
en Psicologia de La Salud y Practica Clinica y se puso en marcha en el curso 2010-2011. Las
evaluaciones del programa de caracter interno por parte de profesores, alumnos y centros de
practicas han sido muy positivas, y han sido corroboradas por el informe de seguimiento
realizado por la ANECA (20/9/2012).Sin embargo, creemos que la adaptacidon a la nueva
regulacién dela Psicologia General Sanitaria puede proporcionar nuevas dreas de mejora.

La formacidn en psicologia clinica ha sido una de nuestras sefias de identidad desde los
comienzos de la titulacién. Desde sus inicios en 1977, uno de los aspectos que mas se ha
cuidado con respecto al perfil del profesorado ha sido su experiencia en la practica clinica, asi
como el ofrecer al alumnado una formacidn asistencial sanitaria de postgrado diversa en la
gue estuvieran presentes las principales escuelas de psicoterapia en colaboracidon con otras
instituciones.® Este hecho ha llevado a que la mayoria de los alumnos que solicitan su admision
en nuestra titulacién de grado lo hagan atraidos por esta formacién hacia una psicologia
sanitaria y clinica.

La elevada demanda académica de una formacion en psicologia de la salud —en sentido
amplio— que continle nuestra linea de integracidn y respeto entre los distintos enfoques y
escuelas nos llevd a proponer el Master en Psicologia de la Salud y Practica Clinica. Esa misma
demanday el deseo de continuar una linea propia pero adaptada a la regulacion legal es lo que
nos lleva ahora a proponer este nuevo titulo.

Justificacion por una demanda social

Otra razdn que justifica la presente propuesta es la consideracidon de la creciente demanda
social de profesionales bien formados en este campo. Es un hecho comprobado que parte de
la poblaciéon sufre problemas o trastornos psicoldgicos a lo largo de su vida, pudiendo recurrir
a diferentes profesionales que les ayuden a recuperar su bienestar psicoldgico o afrontar sus
problemas. Entre estos profesionales se encuentran los psicélogos. De hecho, estudios
recientes indican que el 91% de la poblacidon considera que la psicologia puede ayudar a
mejorar la salud de las personas (Buela Casal y cols., 2005). Por otra parte, en caso de tener un
problema emocional el 64% acudirian a un psicélogo y el 17% a un psicdlogo y a un psiquiatra.

Las necesidades de servicios psicoldgicos por parte de la poblacidén, en ambitos tanto privados
como publicos, dentro y fuera de los servicios sanitarios, hacen necesaria la formacion de los
actuales graduados en psicologia en numero suficiente para dar respuesta a la demanda
existente.

5En colaboracién con el Instituto de Interaccion y Dindamica Personal se han impartido desde 1986 los titulos propios de Especialista en Asesoramiento Psicoldgico en
Orientacion Dindmica, Gestaltica y Centrada en la Persona y desde 1993 el Master en Psicoterapia Individual y de Grupo.En colaboracién con el Centro de Terapia Infantil, se
ha impartido el titulo propio: Especialista Universitario en Psicodiagndstico y Tratamiento: Estimulacién Precoz (1992-1997).En colaboracidén con EPNA, se ha impartido el
titulo propio: Especialista Universitario en Diagndstico y Tratamiento en Psicologia Psicoanalitica: Enfoque Evolutivo (1992-1999).En colaboracién con ELIPSIS, se han
impartido los titulos propios: Especialista Universitario en Clinica y Psicoterapia Psicoanalitica y Especialista Universitario en Clinica: El nifio, la nifia y su familia (1992-
actualidad).En colaboracidn con el Instituto Universitario de la Familia y el Instituto de Postgrado de la Universidad se han impartido desde 1995 hasta la actualidad los titulos
propios: Master en Terapia Familiar y de Pareja, Especialista en Terapia Familiar y de Pareja asi como el Master en Asesoramiento e Intervencién Familiar. En colaboracién con
el Centro IAMCO (Investigacion, Andlisis y Modificacién de Conducta), se ha impartido la formacién de postgrado: Formacién practica de Terapeuta de Conducta (1986-

1989).
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Parece necesario ofrecer vias de formacidn que cuenten con el respaldo cientifico y académico
como para garantizar la calidad de los servicios que los profesionales de la psicologia puedan
prestar a la sociedad. Asi, en el disefio y elaboracién de la presente propuesta ha sido un
referente continuo el diploma Europsy vy los criterios de formacién que la EFPA establecié para
el ejercicio profesional de los psicdlogos en los distintos campos.

Los resultados de la Encuesta de Actividad Profesional realizada por el COP en 1999
(SantolayaOchando, Berdullas Temes y Fernandez-Hermida, 2002) indican que la actividad
profesional en el ambito sanitario es mayoritaria entre los colegiados espafioles (68,36 %). Esta
actividad se lleva a cabo principalmente a nivel de ejercicio privado (80 %), ambito en el que
podrian ejercer los egresados de este nuevo Master.

En el nivel europeo, los datos son muy similares. Segun los resultados de la encuesta realizada
por la EuropeanFederation of PsychologistsAssociations (EFPA, Mayo de 2003, citada por
Tikkanen, 2005, pag. 6), el 50 % de los profesionales europeos dela psicologia trabajan en
servicios de tipo asistencial sanitario.

2.2. DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE CONSULTA INTERNOS Y EXTERNOS

Referentes externos

Para el proceso de disefio del plan de estudios del Master Oficial en Psicologia General
Sanitaria se han utilizado diferentes tipos de referentes tanto documentales como
institucionales externos a la universidad proponente que avalan la adecuacion de la propuesta
a criterios nacionales o internacionales para titulos de similares caracteristicas académicas. A
partir de ellos se ha podido sostener el proceso de reflexion y toma de decisiones exigible a
una labor de disefio de un plan de estudios en el marco del Espacio Europeo de Educacion
Superior.

e El referente principal, a través de nuestra participacion en las conferencias de decanos,
han sido las conversaciones y sucesivos acuerdos para definir el Master de Psicologia
General Sanitaria. Hemos seguido muy de cerca los acuerdos que se iban tomando
entre la CNEPC (Comision Nacional de la Especialidad de Psicologia Clinica), el CGCOP
(Consejo General de Colegios Oficiales de Psicélogos), la Conferencia de Decanos de
Psicologia y el Ministerio de Sanidad acerca de este Master. Las distintas propuestas y
acuerdos que se han ido adoptando han servido también de guia para la elaboracidn
de nuestra propuesta. Ese proceso ha llegado hasta las recientes directrices oficiales
para la elaboracion de los planes de estudio que guian nuestra propuesta.

« Como fuente casi original, cabe destacar el documento Propuesta de Programa Oficial
de Posgrado en Psicologia® elaborado por la Conferencia de Decanos de Psicologia en
2006. Para la elaboracidon de este documento se crearon cuatro grupos de trabajo
centrados en cada una de las propuestas de Master que recoge el documento. Uno de
ellos se centré del Master en Psicologia Clinica y de la Salud, y en él participaron
activamente algunos profesores de la Universidad Pontificia Comillas de Madrid. Los
acuerdos tomados por dicho grupo y ratificados por la Conferencia han servido de guia
y estructura bdsica para el disefio del presente Master.

6 http://www.portalsaludmental.com/pdf/Propuesta%20de%20POP%20en%20Psicolog%EDa.pdf
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De especial interés para nuestro disefio de planes de estudios de psicologia, tanto en
el nivel de Grado como de Posgrado, ha sido el proyecto Europsy -
TheEuropeanCertificate in Psychology. EuropeanFederation of PsychologyAssociations
(EFPA, 2005). El Certificado proporciona un conjunto de estandares o referentes de
comparacién para la calidad de la educacién y del entrenamiento en psicologia en
Europa. Es decir, establece los conocimientos, habilidades y competencias que debe
acreditar un profesional de la psicologia para ejercer en cualquier pais europeo. El
Certificado Europeo de Psicologia se basa en una educacién y entrenamiento en
psicologia de 6 afios que incluye un afio de practica supervisada. Aunque la nueva
estructura de Grado y Posgrado en Espafia (4 + 1 6 2) no se ajusta a la propuesta por el
Europsy (3 + 2 + 1), el Master propuesto en este documento completaria el Grado de 4
afios con 2 afios mas de formacidn especifica, cubriendo asi los 6 afios de formacidn
minima que el Europsy establece para la préctica profesional.”

Hemos consultado también el documento de la QualityAssurance Agency
forHigherEducation sobre psicologia (2007) que ha resultado de gran interés para la
definicion de contenidos y competencias.®

Ademas del analisis de los actuales planes de estudio de los centros universitarios
espafioles que imparten un Master Oficial en el drea de la psicologia sanitaria se ha
recopilado y consultado informacién de otras universidades, principalmente europeas,
de Estados Unidos, Canada y América Latina. En su seleccién se siguieron varios
criterios, siendo los fundamentales:
- Ser universidades de prestigio académico por su nivel formativo y su interés en
formar en una psicologia clinica desde unas bases cientificas del conocimiento
- Promover e incentivar el pensamiento critico y la dimension ética en el
aspecto formativo
- En el caso de las universidades europeas, formar parte de Ia
EuropeanUniversityAssociation.

Dicha revision concluyé en un Informe (de uso interno de la Facultad) en el que se
recogen las conclusiones de mayor interés y aplicabilidad para el disefio del presente
plan de estudios. Dichas conclusiones han iluminado especialmente la estructura y el
disefio de los créditos correspondientes a las prdcticas supervisadas del presente plan.

Finalmente, se han tomado como documentacion basica de referencia para la elaboracién de
los planes de estudio los siguientes documentos de caracter interno:

Informes que la Comisién de Seguimiento del vy Practica Clinica ha
proporcionadobianualmente durante los afios de su implantacién.

“Criterios de elaboracidon de los planes de estudio de grado con arreglo a la reforma de
la ordenacidn universitaria espafola” (aprobado en Junta de Gobierno, noviembre de
2007, Universidad Pontificia Comillas)

“Declaracién Institucional de la Universidad Pontificia Comillas de Madrid” (1992)
“Proyecto Educativo de la Universidad Pontificia Comillas de Madrid” (1998)

"http://www.efpa.be/doc/EuroPsyJune%202006.pdf

8http://www.qaa.ac.uk/Publications/InformationAndGuidance/Documents/Psychology2010.pdf.
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= “Reflexiones [+M (ldentidad + Misidn) ante los nuevos desafios universitarios” (2007)
elaborado por el organismo que coordina los centros de Educacion Superior de la
Compaiiia de Jesus en Espania.

Procesos de consulta

a. Procedimientos mas recientes:

Las consultas se han realizado principalmente desde una comisién especial para el analisis de
las propuestas formativas en el area de psicologia que se constituyé en la segunda mitad de
2012 y se reunid en multiples ocasiones liderada por el Vicerrector de Ordenacién Académica y
por la Decana de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales. Dicha comisidon recogio
evaluaciones de los programas de psicologia ya ofrecidos por nuestra universidad para hacer
una planificacion estratégica para los préximos afios. Una de las lineas fundamentales a seguir,
segun esa misma comisién, seria adaptar el Master en Psicologia de la Salud y Préctica Clinica
al nuevo Master Regulado en Psicologia General Sanitaria. Tanto los alumnos como los
profesores y tutores de practicas (algunos también futuros empleadores) nos han ofrecido
evaluaciones muy positivas del programa en funcionamiento por su duracién, su carga practica
y su enfoque plural. Esas evaluaciones llevaron a la decisidn estratégica de ofrecer un nuevo
Master de 120 ECTS que cumpliera las directrices minimas para ser reconocido con las
atribuciones profesionales del Master Regulado en Psicologia General Sanitaria pero que
permitiera también una formacidon mds amplia en distintos enfoques terapéuticos y facilitara
continuar formandose con otros titulos propios mas especificos.

Una vez concluidos los trabajos, se formé una comision especifica para proponer a evaluacion
el nuevo plan de estudios del Master en Psicologia General Sanitaria. Los miembros de la
comision fueron elegidos en funcién de sus cargos de gestiéon y su experiencia anterior en
elaboracion de planes de estudio, a propuesta del Departamento de Psicologia y nombrada
por la Decana de la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales de la Universidad P. Comillas. Este
grupo de trabajo se ha reunido a lo largo del afio 2013, ha consultado con distintos expertos y
ha tenido en cuenta las valiosas aportaciones proporcionadas por la Comisidén de Seguimiento
del Master en Psicologia de la Salud y Practica Clinica en la que tanto responsables académicos
como profesores y, sobre todo, estudiantes han reflexionado sobre los puntos fuertes y lineas
a potenciar permitiendo asi adelantar el trabajo de cara a formular esta propuesta ajustada a
las directrices oficiales. Sus resultados han sido discutidos en el Consejo de Departamento de
Psicologia (21/05/2013) para seguir después su proceso de discusidon y aprobacién en los
distintos drganos de gobierno de la universidad. El documento final fue aprobado por la Junta
de Gobierno de la Universidad.
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b. Procedimientos anteriores:

La comision de elaboracidn del plan de estudios del Master en Psicologia General Sanitaria ha
consultado a distintos expertos para la elaboracién del plan y se ha apoyado en otros estudios
previos que detallamos a continuacién.

Se apoya en los procesos seguidos en la elaboracién del Plan de Estudios del Master en
Psicologia de la Salud y Practica Clinica que, a su vez, se encuadré en el marco del Plan para el
proceso de elaboraciéon de nuevos planes de estudio acometido por la Facultad de Ciencias
Humanas y Sociales de la Universidad Pontificia Comillas, desde Febrero de 2006 como trabajo
previo para la adecuacién de los planes de estudio al Espacio Europeo de Educacién Superior.

El 13 de marzo de 2008 se constituyé una comisién especifica para la Elaboracién del Plan de
Estudios del Master. Durante el proceso de elaboracidn se mantuvieron 20 reuniones de
trabajo de la comisidn vy, a solicitud de ésta, diversas reuniones de trabajo de los profesores de
las distintas dreas de conocimiento con el objeto de debatir y presentar propuestas concretas
de contenidos y estructura de cada area a la comisién. A los trabajos de la comisidn se unieron
las aportaciones del Consejo y el Pleno del Departamento de Psicologia, convocados
expresamente para debatir el futuro plan de estudios.

Se consulté a los antiguos alumnos que habian aprobado y cursado el PIR, a quienes se envié
por correo electrénico un cuestionario disefiado expresamente para conocer su opinion
basicamente sobre sus necesidades de formacion, sobre competencias, destrezas vy
conocimientos que mas relevantes han resultado ser para sus funciones como psicélogo en el
ambito sanitario y recogiendo sugerencias sobre contenidos en el nuevo plan de estudios. La
participacién en este caso resulté ser suficientemente numerosa y diversa como para iluminar
el proceso. Se elabord un informe de uso interno recogiendo toda la informacidn obtenida.

También se han tenido en cuenta las consultas mas generales realizadas ya para la
implantacién del nuevo Grado. Se realizdé una consulta mas amplia a antiguos alumnos de las
tres Ultimas promociones de psicologia en nuestra universidad, a quienes se envid por correo
electrénico un cuestionario disefiado expresamente para conocer su opinién sobre
competencias, destrezas y conocimientos que mads relevantes han resultado ser tras la
finalizacion de los estudios, y recogiendo sugerencias sobre el nuevo plan de estudios. La
participacién en este caso resulté suficientemente numerosa y diversa como para iluminar el
proceso. Se elabord un informe de uso interno recogiendo toda la informacién obtenida.
También se consultd a los profesionales que trabajan con nuestros alumnos en los distintos
centros de practicas con los que la Universidad tiene establecidos convenios que consideramos
una representacion suficiente de los futuros empleadores. En este caso se les preguntaba por
la valoracién que hacian de la formacidn recibida por los alumnos y por la deteccion de
necesidades de formacién o dreas que reforzar en un nuevo plan de estudios de posgrado. La
respuesta fue muy positiva, elaborandose también un informe de uso interno recogiendo toda
la informacién obtenida.

A lo largo de todo el proceso se tuvieron en cuenta los diferentes documentos presentados,
discutidos y valorados en el marco de las reuniones de la Conferencia de Decanos de
Psicologia, reuniones en las que Comillas ha estado presente de forma activa y que han
contribuido a configurar una estructura basica de formacion comun al Master en Psicologia
General Sanitaria.
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4.1 Sistemas de Informacion previa a la Matriculacion

Los estudiantes interesados en conocer la oferta formativa de la Universidad Pontificia
Comillas pueden recabar la informacion necesaria a través de diversas vias:

e Accediendo a la pagina web de la Universidad: www.upcomillas.es en la que
encontrardn informacion general tanto en espaiiol como en inglés sobre la
Universidad Pontificia Comillas, sus centros, titulaciones, sedes y sus diversos servicios.
La informacién  especifica de este Titulo puede encontrarse en
www.upcomillas.es/mse. En ella los estudiantes interesados pueden acceder a una
presentacion general del programa, informacion de utilidad previa a la matriculacién,
informacidn para solicitar la admisién, descripcion de los objetivos y la metodologia
docente, el plan de estudios detallado e informacidn sobre las salidas profesionales.

e Poniéndose en contacto con la Oficina de Informacion y Acogida de la Universidad
Pontificia Comillas, en la que personal especializado ofrece informaciéon detallada
sobre la oferta formativa en general, explicando personalmente los diferentes folletos
informativos. Proporciona también informacién sobre opciones de alojamiento para
los estudiantes que lo necesiten, posibilidades de becas y ayudas al estudio y otras
informaciones de orientacidn general.

e Asistiendo a la Jornada de Puertas Abiertas que se celebra anualmente, en la que
pueden conocer el campus y recorrer sus instalaciones. Reciben informacién general
sobre la Escuela e informacién mas especifica sobre posgrados, pudiendo conversar
tanto con profesores como con otros estudiantes.

e Solicitando informacidn personalmente o por via telefénica en la propia Escuela, en el
servicio de Informacién o en la Secretaria de Direccién, donde recibiran informacion
detallada de las caracteristicas del titulo.

e Mediante entrevista con la Directora o con el Coordinador del Master que proporciona
informacidn especifica a los interesados sobre los objetivos del titulo, el perfil de
alumno requerido y cualquier aspecto de la oferta formativa.

Perfil de ingreso

El perfil de ingreso recomendado es el de una persona interesada por adquirir conocimientos
sobre el ser humano, su comportamiento individual y social y los procesos y variables que
contribuyen a su explicacidn y que, tras la formacidon previa en Psicologia General, se orienta
hacia el ambito de la psicologia sanitaria. Se recomienda un perfil académico notable y con
versatilidad para manejar adecuadamente el lenguaje tanto de las disciplinas humanisticas como
de las del ambito de las ciencias de la salud. Se entiende, por tanto, que debe ser una persona
motivada y orientada profesionalmente para promover el bienestar y la salud de las personas en
diversos dmbitos de su vida, y con aptitudes para establecer relaciones personales de ayuda y
apoyo.
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La propuesta formativa que se presenta en esta memoria cumple estrictamente con los
requisitos establecidos en la Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, en cuanto a
denominacién, competencias y planificacidon de las ensefianzas, como puede comprobarse con:
i) la incorporacion de los créditos requeridos de contenido especificamente sanitario; ii) la
programacion de las practicas presenciales en centros autorizados (y con las caracteristicas
demandadas normativamente); iii) el grado de presencialidad de las ensefanzas
correspondientes a los créditos teodricos; iv) la distribucién de las materias que componen el
plan de estudios en los mddulos que se describen en la citada Orden, asi como en la asignacion
de un numero de créditos que cubre el minimo asociado a cada uno de estos mddulos.
Ademas, una vez asegurada la adecuacién de la estructura de las ensefianzas a las condiciones
minimas fijadas por la citada Orden, y al amparo de lo previsto en el articulo 15.2 del Real
Decreto 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas
universitarias oficiales, se ha disefiado un plan de estudios con 120 créditos, con el fin de
reforzar el nimero de créditos de contenido sanitario y, de esta forma, afianzar la consecucién
del objetivo de proporcionar, al futuro psicélogo general sanitario, un marco de actuacién en
el que estén integradas las distintas lineas de intervencidén presentes en la psicologia actual
empiricamente validada.

En la siguiente tabla se refleja la distribucion de los 90 ECTS del Mdster, de caracter sanitario,
ajustados a los moédulos descritos en la Orden ECD/1070/2013, de 12 de junio, con la
correspondiente asignacién del numero de créditos que deben cubrir en cada uno de esos
maodulos.

) MATERIAS ECTS ASIGNATURAS ECTS
MODULOS

BASICO F.undla.mentos Psicologia basada en la evidencia
cientificos vy 708 i
6 ECTS profesionales Psicopatologia infantil y juvenil 4

Programas integrados de intervencion en trastornos

Evaluacién vy | 3
diagndstico en mentales graves
. . 8 0B . T
Psicologia de Psicofarmacologia clinica 2
la Salud .. T . . .
Clinica psicodindmica en la infancia y la adolescencia 3
La Psicologia en el contexto sanitario: prevencion vy 3
promocion de la salud comunitaria
Intervencién psicodinamica en psicologia de la salud 3
Intervencién cognitivo-conductual en problemas de 4
Intervencion 272 o |_ansiedad y estado de dnimo
il en Psicologia . . )
ESPECIFICO de la Salud g Terapia gestalt en intervencion con adultos 3
42 ECTS € laalu
Intervencidn psicoldgica en problemas crénicos de salud 3
Clinica cognitivo-conductual en la infancia y la adolescencia 3
Intervencién familiar sistémica en problemas 3
infantojuveniles
Técnicas de intervencién familiar sistémica 3
Entrenamiento Técnicas de intervencion grupal en psicologia de la salud 2
en habilidades . - - -
bisicas  del | L1OB | Técnicas de rolplaying en psicoterapia 2
PGS Psicoterapias constructivistas, narrativas y de nueva 4
generacién
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Practicas profesionales tuteladas | 10

PRACTICAS 3008 Practicas profesionales tuteladas Il 10
30 ECTS Practicas profesionales tuteladas IlI 10
TFM L g .
1 12 0B Trabajo fin de Master 12
TOTAL 90

El plan de estudios se completa con otros 30 ECTS adicionales, también de caracter sanitario,
que recogen los distintos modelos de intervencion en psicologia empiricamente validados. El
master, con una estructura, por tanto, de 120 ECTS esta organizado de la siguiente manera:

La organizacion global del master se refleja en la siguiente tabla:
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MODULOS MATERIAS ECTS | ASIGNATURAS ECTS

Fundamentos 808
cientificos
BASICO
18 ECTS
Fundamentos 10 OB
profesionales
8 0B
Evaluaciény
diagndstico
enPsdela 19 OP
3 Salud
ESPECIFICO
60 ECTS (44
OBy 16 OP)
25 0B
Intervencién
en Psdela
Salud 27 OP

Psicologia basada en la evidencia

Disefio y evaluacién de investigacion en
psicologia de la salud

Investigacion en enfoques especificos en
psicologia de la salud

Psicopatologia infantil y juvenil

Factores comunes del proceso terapéutico

Proceso terapéutico: Elementos especificos de los
distintos enfoques

Programas integrados de intervencién en
trastornos mentales graves

Psicofarmacologia clinica

Clinica psicodindmica en la infancia y Ia
adolescencia

Ciclo vital y transiciones familiares

Cultura, género y familia

Herramientas actuales de evaluacion vy
diagndstico cognitivo conductual

Diagndstico e intervenciéon cognitivo conductual
en problemas de atencién

Modelo humanista experiencial del ser humano

Comprensién de la psicopatologia y la salud desde
el modelo humanista

La Psicologia en el contexto sanitario: prevencién
y promocion de la salud comunitaria

Intervencién psicodindmica en psicologia de la
salud

Intervencion cognitivo-conductual en problemas
de ansiedad y estado de animo
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Entrenamient
oen
habilidades
basicas del
PGS

11 08B

2 0P

Introduccion a la terapia focalizada en la emocién

Terapia gestalt en intervencidn con adultos

Intervencidén psicolégica en problemas crénicos
de salud

Intervencién familiar sistémica en problemas
infantojuveniles

Clinica cognitivo-conductual en la infancia y la
adolescencia

Intervencion en problemas sexuales y de pareja
Contextos de intervencién sistémicos
Intervencion sistémica breve

Sintonizacién empatica e intenciones de
respuesta experiencial

Terapia de grupo Gestalt

Habilidades para desarrollar y mantener la alianza
terapéutica

Intervencion cognitivo conductual en adicciones

Abordaje cognitivo conductual en problemas de
conducta infanto juveniles

Intervencion cognitivo conductual en problemas
de alimentacion

Técnicas de intervencion familiar sistémica

Técnicas de intervencion grupal en psicologia de
la salud

Técnicas de rolplaying en psicoterapia

Psicoterapias constructivistas, narrativas y de
nueva generacion

Focusing experiencial
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Practicas profesionales tuteladas | 10
3008
PRACTICAS Practicas profesionales tuteladas Il 10
30 ECTS Practicas profesionales tuteladas Il 10
TFM
12 OB | Trabajo fin de Master 12
12
120
TOTAL (104 +
16)

Las asignaturas optativas estan sombreadas en la tabla. Se ofertan 44 ECTS de optativas de los
cuales el alumno debe escoger 16. Dado que la orden ministerial plantea un maximo de 12
créditos de optativas en un Master de 90 créditos (un 13,3% de los créditos totales del Master),
se mantiene la misma proporcidn de créditos de optatividad para un total de 120 ECTS.

Con respecto a la distribucién de los contenidos, la totalidad de los créditos del Master que se
presentan tienen contenido sanitario distribuidos segin los mddulos sefialados en la orden
ministerial.

[PRIMERCURSO ]

Distribucion temporal de las asignaturas

MODULO ASIGNATURA ECTS
Basico 3
Psicologia basada en la evidencia
16
Disefio y evaluacién de investigacion en psicologia de la salud 3
Psicopatologia infantil y juvenil 4
Factores comunes del proceso terapéutico 2
Proceso terapéutico: Elementos especificos de los distintos enfoques 4
Especifico . , - L .,
La Psicologia en el contexto sanitario: prevencion y promocién de la salud 3
comunitaria
34
Intervencion psicodinamica en psicologia de la salud 3
Clinica psicodinamica en la infancia y la adolescencia 3
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Intervencion cognitivo-conductual en problemas de ansiedad y del estado de 4
animo
Clinica cognitivo-conductual en la infancia y adolescencia 3
Introduccion a la terapia focalizada en la emocién 3
Terapia gestalt en intervencion con adultos 3
Intervencion familiar sistémica en problemas infantojuveniles 3
Técnicas de intervencion familiar sistémica 3
Técnicas de intervencion grupal en psicologia de la salud 2
Técnicas de rol playing en psicoterapia 2
Psicofarmacologia clinica 2
Practicas 10
Précticas profesionales tuteladas |
10
TOTAL 60

| SEGUNDO CURSO

MODULO | ASIGNATURA | ECTS |
Basico L - . .
5 Investigacion en enfoques especificos en psicologia de la salud 2
Especifico Intervencidn psicoldgica en problemas crénicos de salud | 3 |
10 Programas integrados de intervencidn en trastornos mentales graves | 3 |
Psicoterapias constructivistas, narrativas y de nueva generacion | 4 |
Optativas . 16
16 Optativas ‘ ‘
Practicas Pricticas profesionales tuteladas Il | 10 ‘
20
Practicas profesionales tuteladas IlI | 10 ‘
TFM L .
12 Trabajo fin de Master ‘ 12 ‘
TOTAL | 60 |

Se ofertan 44 ECTS de asignaturas optativas de las cuales el alumno debe escoger 16 ECTS, todas ellas
en el segundo afio, entre las siguientes:

Ciclo vital y transiciones familiares | 3 |
Cultura, género y familia | 3 |
Herramientas actuales de evaluacion y diagnéstico cognitivo conductual | 4 |
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Diagnéstico e intervencidn cognitivo conductual en problemas de atencion
Modelo humanista experiencial del ser humano

Comprension de la psicopatologia y la salud desde el modelo humanista

Intervencidn en problemas sexuales y de pareja

Contextos de intervencion sistémicos

Intervencidn sistémica breve

Sintonizacion empatica e intenciones de respuesta experiencial

Terapia de grupo Gestalt

Habilidades para desarrollar y mantener la alianza terapéutica
Intervencion cognitivo conductual en adicciones

Abordaje cognitivo conductual en problemas de conducta infanto juveniles

Intervencion cognitivo conductual en problemas de alimentacién

NN R (W ININN W W (N W W W

Focusing experiencial

B ) Planificacion y gestién de la movilidad de estudiantes propios y de acogida
Dada la naturaleza de este Mdaster no existirdn intercambios de alumnos a nivel internacional

C) Procedimientos de coordinacién docente horizontal y vertical del plan de estudios.

Tradicionalmente hemos tenido un sistema de coordinacién entre profesores, coordinador del
Master y el director de Master que nos ha dado buenos resultados. En la implantacién del
nuevo plan de estudios prevemos continuar esta coordinacién y accién tutorial tanto en el
nivel “horizontal” de cada curso como en el desarrollo “vertical” de todo el programa.
Buscamos pasar de un modelo asignatura-profesor a un modelo modular con equipos
docentes por materias y promoviendo actividades especificas de formacién del profesorado
para una ensefianza centrada en el aprendizaje y con una planificacién basada en la
adquisicion de competencias y la evaluacién de resultados de aprendizaje.

Se prevén al menos los siguientes medios de coordinacién:
1.- Taller anual de formacidn para elaborar guias docentes:

La universidad programa a principio de curso, especialmente dirigido a profesores de nueva
incorporacién y con el objetivo de unificar criterios a la hora de desarrollar una guia docente,
un taller que tiene como objetivo fundamental el desarrollo de una guia docente completa. En
dicho taller se van trabajando, con una metodologia activa y participativa, los distintos
elementos que componen dichas guias como por ejemplo:

¢ Datos identificativos de la asignatura

* El papel de la asignatura en el Plan de Estudios

¢ Prerrequisitos

e Competencias genéricas y especificas

* Contenidos

¢ Metodologia de ensefianza-aprendizaje. ECTS

e Evaluacion

® Recursos materiales y Bibliografia

¢ Cronograma de la asignatura
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2.- Taller para planificar la evaluacién de competencias.

La universidad programa a principio de curso, especialmente dirigido a profesores de nueva
incorporacién, un taller dirigido a profundizar sobre las competencias como eje vertebrador de
la ensefianza y el aprendizaje en el EEES. Los contenidos fundamentales trabajados en el curso
son:

e Definiciones de competencia

e Competencia genérica en el Tuning

¢ Tipos de competencias genéricas

e iQué es el Proyecto Tuning?

e Cdmo programar por competencias

3.- Elaboracidn conjunta de guias docentes:

Dentro del profesorado del Master y con el objetivo de potenciar recursos y fortalecer el
aprovechamiento de los alumnos a través de las distintas materias que conforman el plan de
estudios del Master se planifican una serie de actividades dirigidas especialmente a:

a) Establecer una propuesta coordinada entre los distintos profesores de cada materia.
Para ello al principio de curso se revisan de manera conjunta las guias docentes
actualizadas de cada materia presentadas por los distintos profesores buscando
identificar solapamientos y fomentar sinergias.

b) Aprobacién por el Departamento correspondiente. Las guias, una vez revisadas por el
colectivo de profesores, pasan para su valoraciébn por el departamento
correspondiente.

c) Valoracién por la direccion del Master de su ajuste al conjunto del programa.
Finalmente el director del Master valora el ajuste final de las guias presentadas
atendiendo a los objetivos formativos, competencias y resultados de aprendizaje del
Plan de Estudios.

4.- Reuniones de coordinacién por curso.

Al menos una vez al afio se relnen los profesores de cada curso con el objetivo de tener una
visidn conjunta de los contenidos y actividades del curso.

5.- Reuniones de coordinacion docente por materias.

Al menos una vez al afio se relnen los profesores implicados en cada materia para cada curso
para valorar las colaboraciones existentes asi como la posibilidad de establecer cambios.

6.- Reuniones de todos los profesores del Master.

Al menos una vez al aio se reldnen todos los profesores del Master con el objetivo de tener
una visién conjunta de los contenidos y actividades del curso del plan de estudios, el nivel de
satisfaccion de los profesores asi como posibles mejoras del mismo.

7.- Reuniones de evaluacion y seguimiento.

Al menos 1 vez al afio se reunen los responsables de la Facultad junto con los responsables

académicos del Master y los representantes de los alumnos para valorar la dindmica del curso,
comentar el nivel de satisfaccién tanto de profesores como de alumnos, valorar el nivel de
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ajuste y distribucién adecuada de las tareas exigidas asi como para proponer posibles cambios

o modificaciones.
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PERSONAL ACADEMICO

6.1. Profesorado y otros recursos humanos necesarios y disponibles para llevar a cabo el
plan de estudios propuesto.

Profesorado Facultad Ciencias Humanas y Sociales

Este titulo se integra en la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales, que en la actualidad cuenta
con la distribucion de profesores segln su Categoria académica y sexo que se recoge en la
siguiente tabla:

CATEGORIA Total % Doctores %
Ordinario o Catedratico 1,9 100
Agregado 4,8 100
Adjunto o Titular 11,2 100
Colaborador Doctor 30,1 100
Colaborador Licenciado 48,0 19
Investigador 0,7 50
Invitado 3,3 11

Distribucion por sexos Profesorado Facultad Ciencias Humanas y Sociales:

Total %
Mujeres 159 59
Varones 110 41
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En la siguiente tabla se reflejan las caracteristicas del profesorado del Méster en Psicologia

General Sanitaria

Profesorado Méster en Psicologia General Sanitaria

CATEGORIA
PROFESORADO
MASTER 2017-2018 2018-2019
(N=47) (N=46)
Numeroy % Doctores % Numeroy % Doctores %
Ordinario o catedratico 1(2,1%) 100 1 (2,1%) 100
Agregado 5 (10,6%) 100 5 (10,8%) 100
Adjunto o Titular 9 (19,1%) 100 9 (19,5%) 100
Colaborador Doctor 16 (34%) 100 14 (30,4%) 100
Colaborador Licenciado 16 (34%) 0 16 (34,7%) 0

RESUMEN

-Total doctores 31 (si) 16 (no)
-% Doctores: 66% si son doctores

-Total y % propios 15 (32%)
-Total y % colaboradores 32 (68%)

-Acreditados 14 (si) 33 (no). El 29,7%
si estan acreditados

-Especialistas Psicologia Clinica
19 (40,4%)

-Médicos Psiquiatras 2 (4,2%)

-Total doctores 30 (si) 16 (no).
-% Doctores: 65% son doctores

-Total y % propios 15 (32%)
-Total y % colaboradores 30 (69%)

-Acreditados 12 (si) 33 (no). El
26% si estan acreditados

-Especialistas Psicologia Clinica
19 (41,3%)

-Médicos Psiquiatras 2 (4,3%)

Perfil profesorado y otros recursos humanos:

El Master se imparte por un total de 46 profesores que pertenecen al Departamento de Psicologia.
Un 30% del profesorado son profesores propios, doctores y tienen dedicacion completa a la
Universidad. Este profesorado tiene una larga trayectoria docente, investigadora y también clinica
lo que lo convierte en un pilar fundamental del funcionamiento del Master.

La mayoria del profesorado propio de la Universidad imparte asignaturas del primer curso del
Master que es cuando los objetivos se centran en que los alumnos adquieran unos conocimientos
tedricos solidos de las distintas asignaturas. Ademas, gran parte de este profesorado también
participa activamente en la Unidad de Intervencion Psicosocial de la Universidad, un centro de
psicoterapia docente donde un nimero importante de alumnos del Méster realizan sus practicas.

Sin embargo, el Master requiere de la presencia de profesores colaboradores, especialmente en el
segundo afio del Master, donde los alumnos adquieren un mayor proceso de especializacion en
los enfoques terapéuticos que se incluyen en el plan de estudios de nuestro Master y donde el
perfil del profesorado colaborador que se dedica de forma mayoritaria a la practica clinica es el
gue mejor se ajusta a nuestras necesidades formativas.

Por tanto, el Master requiere de este perfil de profesorado que, ademas de experiencia docente,
sean profesionales en activo, con una larga experiencia clinica y expertos en el &rea de la
asignatura que imparten en el Master. Este profesorado colaborador conforma casi el 70% del
profesorado del Master y son todos especialistas en psicologia clinica o psicélogos registrados
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para realizar actividades sanitarias. Ademas, casi la mitad de los profesores colaboradores son
doctores y han impartido sus asignaturas desde el inicio de la imparticion del Master lo cual
supone que el Master cuenta con un profesorado muy cualificado a todos los niveles (docente,
investigador y con experiencia clinica) y estable.

El Méster cuenta con 2 médicos psiquiatras, uno con dedicacion completa y uno colaborador, y
ambos doctores. Ademas, colaboran con el Master 2 profesores con dedicacion completa que
pertenecen al Instituto de la Familia de la Universidad.

Por ultimo, el Méaster cuenta con 57 centros de practicas con 1 o 2 tutores en cada centro lo que
supone alrededor de 100 tutores de practicas que realizan un seguimiento del alumno durante todo
el curso para garantizar que adquiere las competencias necesarias.

Para el Trabajo Fin de Master contamos con 40 tutores profesionales y 3 tutores metodol6gicos.
Ademas de un tutor profesional, que guia al alumno en los aspectos mas tedricos y formales del
trabajo, cada alumno tiene asignado un tutor metodoldgico que le asesora en el disefio
metodoldgico (analisis de datos).

Actividad investigadora del profesorado del Master:
Actualmente los proyectos se agrupan en las siguientes lineas de investigacion

e Psicologia del perd6n y la reconciliacién.

Consumo intensivo de alcohol (bingedrinking): analisis de habitos de bebida y
prevencion.

Evaluacidn del bienestar psicol6gico de pacientes en psicoterapia

Cuidadores de enfermos de ictus: adaptacion al diagnostico

Variables relacionadas con el inicio del tratamiento en pacientes con conductas adictivas
Dinamicas de trabajo en equipos de intervencion en cuidados paliativos

Atencion psicoldgica a poblacién refugiada

Estrategias para la formacion practica y la investigacion clinica en psicoterapia
psicoanalitica

Alianza terapéutica

Embarazo y consumo de alcohol: la perspectiva de las mujeres y de los profesionales
sanitarios

Monitorizacion de progreso terapéutico y resultados

Proceso terapéutico: estilo del terapeuta, alianza y procesos de autocritica

Menores infractores

Problemas de conducta en menores (abordaje y prevencion de problemas de conducta
en la adolescencia)
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6.2. Otros recursos humanos disponibles

El Master cuenta con la dedicacion de un Director y de un Coordinador con las funciones
basicas descritas en el apartado 4.3 sobre la coordinacidn del master.

Ademas, la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales cuenta con Personal de Administracion y
Servicios (PAS) que gestiona las titulaciones actuales y que, junto con otro personal de apoyo y
servicios, dara soporte al master que se propone. La antigliedad media de este colectivo es de
17 afios y estd compuesto por un 60% de varones y un 40% de mujeres.

La siguiente tabla resume el personal de administracién y servicios con dedicacion al master.
En todos los casos se considera que tienen vinculacién contractual con la universidad.

Nimero de |Dedicacion

Funcion personas al titulo Perfil Dedicacion
Informacién a los interesados y 1 20 % Oficial Tiempo
tramitacién de las solicitudes ’ Administrativo | completo
. ., Oficial Tiempo
Matriculacién y actas 1 50 % . . P
Administrativo | completo
. ., Oficial Tiempo
Horarios y gestidn de las aulas 1 40 % . . P
Administrativo | completo
, - - Oficial Tiempo
Secretaria y Administracién 3 40 % . . P
Administrativo | completo
. o Técnico Tiempo
Sistemas Informaticos 2 20 % . P
Especialista completo
L - Técnico Tiempo
Coordinacion de practicas 1 50 % . P
Especialista completo

6.3. Mecanismos para asegurar la igualdad entre hombres y mujeres y la no discriminacion
de personas con discapacidad

La Junta de Gobierno de la Universidad Pontificia Comillas, en la sesidon celebrada el 28 de
marzo de 2011, aprobd un documento titulado “Manifestacion de no discriminacion” con el
siguiente texto:

“La Universidad Pontificia Comillas, en el cumplimiento de sus fines y compromisos, recogidos
en el Titulo Preliminar de los Estatutos Generales de la Universidad, velard para que en todas
sus normas y actuaciones no se produzca discriminacion alguna por razon de nacimiento,
origen racial o étnico, sexo, religion, conviccion u opinion, edad, discapacidad, orientacion o
identidad sexual, enfermedad, lengua o cualquier otra condicion o circunstancia personal o
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social, orientando la actividad universitaria hacia el respeto de los derechos humanos, el
progreso social, la cultura de la paz, el respeto al medio ambiente y el desarrollo sostenible.

La Universidad Pontificia Comillas arbitrard las medidas necesarias para establecer los
procedimientos e instrumentos que permitan erradicar y prevenir las conductas o situaciones
que resulten contrarias a cualquiera de los derechos fundamentales y procurard una presencia
equilibrada de varones y mujeres en todos sus organos de decision.”

Muestra del interés y el compromiso de la Universidad con la igualdad, fue la creacion, en julio
de 2009, del Comité de Igualdad, dirigido a velar por la igualdad entre todos los trabajadores
de la Universidad a fin de que no exista discriminacidén de ningun tipo incluyendo los procesos
de contratacion.
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7.1 Justificacion

El Master en Psicologia General Sanitaria esta previsto que se imparta principalmente entre el
Campus de Cantoblanco y los locales en Madrid de la Unidad de Intervencion Psicosocial de la
Universidad Pontificia Comillas.

CAMPUS CANTOBLANCO

En estas instalaciones, la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales dispone de un total de 65
aulas equipadas con ordenador y cafidn de proyeccidn, asi como sistema wi-fi para la conexion
a Internet tanto en las aulas como en el resto de los recintos del campus, 49 de ellas estan

dotadas de pizarra interactiva. La distribucién y capacidad de las aulas es la siguiente: 8
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315 30
TOTAL 754

Ademas, se dispone de 5 aulas/salas informaticas con un total de 188 puestos, 1 sala de
videoconferencia con 20 puestos, 2 salas de reuniones y juntas, con un total de 42 puestos, 2
laboratorios de Interpretacion (con tres cabinas dobles para seis intérpretes, veinticinco
receptores infrarrojos y auriculares para los oyentes, cuatro pletinas de grabacién con altavoces
autoamplificados y cuatro puestos para ponentes y/o profesores en cada uno), 1 laboratorio de
idiomas con 40 puestos, 2 salas de conferencias con 220 y 198 plazas respectivamente.

Las aulas de referencia de cada curso estaran abiertas para que puedan ser utilizadas por los
grupos de alumnos como lugar de reunidn y trabajo en equipo en los momentos en que no
tengan clase presencial. Asimismo las aulas pequefas seran también habilitadas para el trabajo
de los alumnos fuera de las sesiones presenciales.

Todos los espacios destinados a la docencia observan los criterios de accesibilidad universal y
disefio para todos, segln lo dispuesto en la Ley 51/2003, de 2 de diciembre, de igualdad de
oportunidades, no discriminacion y accesibilidad universal de las personas con discapacidad.

Recursos Informaticos del Campus de Cantoblanco

AULA | HARDWARE | Nepc's | PERIFERICOS
|a-003 ||HP 8100 Elite (i5, 4Gb RAM) |28 || Proyector |
| “CRT Dell 17" || ||2 Impresora Laser B/N |
|A-002 ||HP 8100 Elite (i5, 4Gb RAM) lla1 ||1 Proyector |
| ”CRT Dell 17" || ||1 Impresora Laser B/N |

B-107 HP ELITE 8200 (i5, 4Gb RAM) a1 1 Proyector

+ Pizarra

Digital Smart 88"

| |[TFT ACER 19"W I

B-216 HP ELITE 8200 (i5, 4Gb RAM) 75 1 Proyector

+ Pizarra

Digital Smart 88"

| |[TFT ACER 19"W I I

|
sALA sTICA |[HP 8100 Elite (i5, 4Gb RAM) |18 |13 impresora Laser B/N |
| [[TFT HYUNDAI 19"W I |l Escaner |
ISALA STICB _||HP ELITE 8200 (i5, 4Gb RAM) |10 ||1 Impresora Laser B/N |
| |[TFT ACER 19"W I I |
|Aula Movil_1 |[Portatil Dell Vostro 1520 (Core 2 Duo, 4Gb RAM) 30 I |
|Aula Movil_2 |[Porttil Dell Vostro 1520 (Core 2 Duo, 4Gb RAM) |30 I |
|Au|a Movil_3 ”Portétil Dell Vostro 1520 (Core 2 Duo, 4Gb RAM) ||20 || |
|Aula Movil_4 |[Portatil Samsung R530 (Core i3, 4Gb RAM) 30 I |
|Au|a Movil_5 ”Portétil Samsung R530 (Core i3, 4Gb RAM) ||30 || |
|Au|a Movil_6 ”Portétil Samsung R530 (Core i3, 4Gb RAM) ||30 || |
|a-001 Mévil |[Portatil HP 6560 8Core i5, 4Gb RAM) |30 |1 Proyector |
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CPU HP 8200 Elite (Core i5, 4Gb RAM) 63 uno por|-. rovector

63 Aulas TFT SAMSUNG 19”W aula

aula)

+ Pizarra

Digital Smart 88”(uno por

SOFTWARE

Programas basicos instalados segun licencia: Sistema Operativo MS Windows, MS Office, SPSS,
Trados, DéjaVu X, SDLX, Word Fast, Bases Datos On-line, etc.

Los laboratorios de idiomas y de interpretacidn estdn equipados con software especifico como
Tell me More etc. como apoyo al aprendizaje no presencial relacionado com las diferentes
asignaturas de corte linglistico.

La Universidad Pontificia Comillas dispone de una Plataforma de Formacion On-Line, basado en
Moodle, para apoyo de las actividades de formacidn presencial, comunicacién com el alumnado
y formacidn semi-presencial, que ha sido desarrollada de forma interna em la Universidad.

Se dispone asimismo de um Servicio de Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion,
encargado de la gestion de aulas, EIl mantenimiento y actualizacién de medios informaticos y la
adquisicion de software especifico, que ademas desarrolla programas informaticos especificos
para cubrir las necesidades particulares de la Universidad

7.2 Justificacion de la adecuacion de los medios materiales y servicios disponibles

UNIDAD DE INTERVENCION PSICOSOCIAL

La Facultad de Ciencias Humanas y Sociales cuenta desde el afio 2005 para la docencia de la
Psicologia con una Unidad de Intervencion Psicosocial (UNINPSI) que es su centro propio para
la intervencidn, investigacién y practicas. Su finalidad principal es promover y reflejar la
dimension practica de la reflexiéon y el estudio académico que se desarrolla en los ciclos
formativos de la Facultad, especificamente de las titulaciones d psicologia

Se trata de un centro que cumple con lo dispuesto en la orden ECD/1070/2013 y cuya
infraestructura garantiza el aprendizaje de los alumnos, especialmente en el nivel de master,
dada la disposicién y organizacion del mismo, al tiempo que permite ofrecer una intervencion
clinica de alta calidad profesional.

El nimero de registro de la UNINPSI como centro sanitario es el CS-31767.

1. ORGANIZACION

La UNINPSI esta organizada en diversas areas, todas ellas coordinadas por un profesional de la
intervencién clinica o sanitaria:

e Area Clinica de adultos (diagnéstico, asesoramiento y terapia).

e Area de Atencién a Familias, Psicologia infantil y Educativa (Orientacién y Terapia)

e Area de Sensibilizacién social (transversal)
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e Formacion (transversal)
e Investigacion y Practicas (transversal)

Cada una de ellas cuenta con un responsable que se encarga de coordinar y supervisar a un
equipo de profesionales. El Consejo Asesor del director estd constituido por los coordinadores
de cada area, ademas de contar con la presencia del Director del Departamento de Psicologia
de la Facultad asi como de la Directora del Master en Psicologia de la Salud y Practica Clinica, lo
gue garantiza una coordinacién Departamento - Master — UNINPSI que facilita la continuidad vy
coherencia entre formacion tedrica y formacidn practica.

1.1.Area de intervencién en psicologia clinica y de la salud con adultos

Desde esta area se ofrece atencion —evaluacidn, diagndstico e intervencidn- a personas con
problemas psicoldgicos y de salud. Se atiende un amplio abanico de disfunciones,
alteraciones o patologias como son Trastornos de Ansiedad, Trastornos del estado de dnimo,
Trastornos de personalidad, Trastornos adaptativos, etc. Para poder ofrecer la ayuda mas
indicada en cada problema particular en la Unidad trabajan profesionales con diversidad de
orientaciones terapéuticas; esto, ademas, facilita el poder ofrecer practicas supervisadas
desde las diferentes escuelas terapéuticas

Puesto que no sélo se desea atender patologias, también encontramos en esta area ayuda
para incrementar el bienestar psiquico de quienes, sin padecer una enfermedad, desean un
apoyo para encarar la vida de un modo mas creativo, vital y en constante evolucion. Se
ofrecen, por tanto, intervenciones centradas en el Asesoramiento personal asi como
intervenciones en el campo de la Psicologia de la Salud.

Los profesionales que integran esta drea realizan también evaluaciones, psicodiagndsticos y
peritajes, por peticidon de algun profesional, tanto de dentro como de fuera de la UNINPSI del
campo de la salud mental y otros posibles demandantes: tribunales civiles o eclesidsticos,
profesionales de intervencidn social o del derecho que necesiten una orientaciéon para
trabajar con la poblacidn a la que atienden, etc.

Esta drea ofrece también Intervenciones grupales (terapia, psicoeducacién, prevencion y
promocién de la salud) que puede ser recomendada, segln los objetivos terapéuticos a
trabajar, bien como terapia Unica, bien como apoyo a la Psicoterapia Individual.

La intervencidn del Area clinica de adultos permite la incorporacién de los alumnos de master
en practicas en muy diversas formas, ya que participan como observadores de las sesiones,
como coterapeutas, en terapias conducidas por los alumnos y supervisadas directa o
indirectamente por un terapeuta de la UNINPSI, como apoyo a la terapia de modo que el
alumno prepara materiales para uso en alguna sesidén determinada y como co-conductores
de los grupos terapéuticos.

1.2.Area de Atencion a Familia, Psicologia Infantil y Educativa
Desde esta area se ofrece Orientacion y Terapia de pareja y familia. Se atiende a personas
que acuden buscando apoyo y consejo sobre el modo de encarar las dificultades cotidianas
de su vida familiar o de pareja, asi como terapia para dificultades relacionales en la pareja,
en la relacién padres-hijos o en la relacion con las familias de origen.

En el caso de problemas centrados en nifios y adolescentes, a través de una primera
entrevista, la coordinadora del Area valora la conveniencia de una intervencién familiar o
bien de una intervencion individual. Para el trabajo individual, al igual que en el caso de la
Clinica de adultos, se cuenta con un conjunto de profesionales con preparacién en diferentes
orientaciones terapéuticas, lo que permite abarcar un amplio abanico de problemas que
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entorpezcan su adecuado desarrollo educativo y/o maduracién personal. Ademas, en esta
area se cuenta ademas con profesionales de otras disciplinas —logopedia, psicopedagogia...-
para poder atender las demandas desde la perspectiva mds adecuada.

Desde esta area también se ofrece orientacién y apoyo a las tareas de padres y responsables
educativos de niflos y adolescentes mediante asesoramientos puntuales y orientaciones
adecuadas a las demandas que se produzcan. Esta orientacion se desarrolla tanto en el
propio centro como en colegios y otros centros educativos que pueden estar interesados en
confiar al equipo de la UNINPSI la formacidn a padres en sus centros.

Desde esta area se realizan también evaluaciones, psicodiagndsticos y peritajes, también a
peticidon de algun profesional; para ello, se cuenta con las mas actuales pruebas diagndsticas
en poblacién infanto-juvenil, y con un equipo de profesionales con amplia experiencia en el
diagndstico diferencial en nifos y adolescentes.

Los alumnos de practicas de master participan de forma muy activa en este Area, en la terapia
familiar y en la terapia infanto-juvenil como equipo terapéutico detrds de un espejo
unidireccional, como coterapeutas, como terapeutas supervisados directa o indirectamente
de forma individual o en grupo; también participan en la aplicacién de pruebas diagnodsticas,
elaborando informes bajo la supervision de los especialistas de la UNINPSI; por ultimo, los
alumnos de madster pueden participar en las sesiones que ofrece el Centro en centros
escolares, como co-conductores de los grupos y de las sesiones de talleres para padres y
familias.

1.3.Areas Transversales

Sensibilizacion Social. Desde esta area se pretende vehicular la irrenunciable sensibilidad
social que la Unidad comparte con la Facultad y el conjunto de la Universidad.

La finalidad basica de quienes integran esta seccion es la de buscar necesidades y proponer
lineas de actuacion a la Unidad para —desde nuestras disciplinas- contribuir a generar una
sociedad mas justa, tolerante e igualitaria. Los campos de interés pueden ir desde atencion
y orientacidn a ex-toxicdmanos hasta intervencién en situaciones de maltrato o soledad;
también cabe la orientacidn a familias con miembros discapacitados de diversa indole hacia
recursos publicos y privados que pueden aliviar su situacién y les son desconocidos.

Practicas e Investigacion

Dado que dos de las principales finalidades de la UNINPSI son servir de espacio para que
nuestros alumnos puedan realizar las practicas y llevar a cabo investigaciones en psicologia
clinica y sanitaria, desde esta area se coordina a la Unidad con la Facultad, asi como con los
Centros que hayan solicitado practicas o colaboracidn en investigaciones.

También se supervisa el buen hacer de los profesionales en su acompafiamiento tutorial y
docente y se promueve investigaciones que pueden ser llevadas a cabo tanto por alumnos
como por profesores.

Los datos obtenidos de las diversas intervenciones, muy particularmente desde las pruebas
diagndsticas y evaluativas, van engrosando el archivo del centro que sirve al propdsito de la
investigacion, siempre cumpliendo con la Ley de Proteccion de datos vigente.

La coordinadora de esta area trabaja en estrecha colaboracién con el coordinador de las
practicas del Master, para garantizar las practicas a todos los alumnos en formacion, de
acuerdo con la distribucidn de los mismos en los diferentes centros de practicas.
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Desde el Area de précticas se disefian y coordinan los talleres practicos que los alumnos del
master realizan (Taller de Familia de origen del terapeuta, Taller de introduccién a la
sistémica, Taller de Grupo operativo y Taller de técnicas de control de la activacion)

La coordinadora del Area organiza a los diferentes psiquiatras y psicélogos que son tutores
de précticas para garantizar la distribucion de los alumnos del master también en funcidn de
sus diferentes intereses en las diversas orientaciones psicolégicas. Todos los alumnos han de
firmar un documento de Confidencialidad, que les compromete a la exigencia ética de la
profesidn de confidencialidad sobre los contenidos y la identidad de las personas.

1.4.Formacion
Desde este campo se disefia una oferta de formacién a través de cursos, conferencias o
seminarios. La finalidad principal es ofrecer a la formacién académica complementos
formativos con una marcada orientacidn practica.

La oferta de formacion se puede seguir desde la publicidad realizada a tal efecto y desde la
pagina web de la Universidad.

2. CUMPLIMIENTO DE LOS REQUISITOS ESTABLECIDOS EN LA ORDEN ECD/1070/2013

2.1.Tasa de actividad
i. Enlaactividad asistencial del centro se realizan mas de 400 consultas al
afio y de ellas, mas de 80 son nuevas/afio.
ii. Existen 15 tutores de practicas en el centro

2.2.Recursos materiales

i. El centro cuenta con un archivo de historias clinicas que cumple los
requisitos de la Ley Organica 15/1.999, de 13 de diciembre, de
Proteccién de Datos de Caracter Personal y demas disposiciones legales
que la desarrollan y complementan.

i. Dispone de una base de datos informatizada de los usuarios a los que
atiende y del desarrollo de la actividad de asistencia.

iii. Cuenta con biblioteca fisica y digital especializada en las problematicas

que atiende.

Dispone de las herramientas necesarias para la exploracién psicoldgica

(test) y de ponderacion clinica (escalas).

v. El centro cuenta con 16 salas para diagndstico e intervencién individual,
familiar y grupal (3 de ellas poseen sistemas de grabacion en video y audio y
dos, ademas, tienen espejo unidireccional para observacion desde una sala
adyacente o desde un aula de grupo), 2 salas para el trabajo de los terapeutas
y para las sesiones clinicas y de coordinacion (capacidad 20 personas), 2 salas
para impartir cursos a grupos (capacidad 45 personas), 1 despacho de
secretaria, 1 sala de archivo y 2 salas de espera.

?.

Las instalaciones de la UNINPSI ocupan mas de 700 m2 distribuidos en dos plantas. Tanto
la distribucién de los espacios como los recursos técnicos y personales estan
especialmente pensados y disefiados para facilitar la presencia de alumnos en practicas,
de modo que su actividad encaje perfectamente en el funcionamiento del Centro sin
colisionar con la atencién debida a los pacientes. La versatilidad de las salas conectadas
por circuito interno, el uso de los retroproyectores conectados con las salas de terapia
Y la posibilidad de seguir las sesiones a través de los espejos unidireccionales, hacen de
la UNINPSI un espacio idéneo para la formacion de profesionales de la psicologia.
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2.3.0rganizacion, gestion interna y control de calidad

El centro dispone de normas escritas que regulan el funcionamiento
interno y la coordinacidon con otros centros asistenciales para la
intervencién coordinada o la derivacidn cuando sea necesario.

El centro elabora un programa anual de actividades terapéuticas y
formativas en funcién de los objetivos que se plantean.

Anualmente se elabora una memoria que recoge la actividad
realizada.

La intervencidon terapéutica sigue protocolos establecidos de
derivacién de pacientes a los profesionales del centro, evaluacién
basada en entrevista y aplicacién de pruebas diagndsticas cuando es
necesaria, y orientacién de tratamiento en funcién de la problematica
presentada.

El equipo realiza reuniones quincenales de coordinacidn y seguimiento de

casos y sesiones clinicas al menos una vez al mes

2.4.Indicadores de actividad

Vi.
Vii.

Recursos Humanos: el centro cuenta con una plantilla de personal
entre la que se encuentran, 2 médicos psiquiatras, 6 especialista en
psicologia clinicay 12 psicélogos registrados para realizar actividades
sanitarias segun lo sefialado en el apartado 2 de la Disposicién
Adicional 62 de la Ley 5/2011 de 29 de marzo;

Programas: El centro desarrolla los siguientes programas de
actuacion:

Evaluacion e intervencidn psicoldgica con adultos

Evaluacion e intervencidn psicoldgica con nifios

Terapia de pareja y terapia de familia

Intervencion con problemas de violencia familiar

Investigacion sobre eficacia de la intervencion terapéutica

2.5.0rganizacidn, seguimiento y evaluacidn. En el desarrollo de las practicas la
UNINPSI supervisa que:

2.6.Numero de plazas, actividades a realizar y tutores. El nimero de plazas ofertado por

Los tutores de practicas sean designados conforme al procedimiento
acordado con la Universidad y sean profesionales que cumplan las
recomendaciones de la FEAP (Federacién Espafiola de Asociaciones
de Psicoterapeutas) y del Europsy,

La designacidon de los tutores en practicas se realice cada afo, y
tomando en consideracion el trabajo desarrollado anteriormente.

El alumno tenga un plan de desarrollo de la experiencia de practicas
que se adapte a sus caracteristicas

Se lleve un registro de las actividades desarrolladas por el alumno en
el centro de practicas.

El tutor lleve a cabo un seguimiento del proceso de desarrollo de las
habilidades y destrezas terapéuticas del alumno y una evaluacién
final de las mismas

la UNINPSI es de 60.

2.7.Actividades a realizar. Entre las actividades que podran realizar los alumnos estdn:
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i. Evaluacion y diagndstico de pacientes y sus familiares.
ii. Disefio y puesta en marcha de programas de intervencién
iii. Talleres de formacion en habilidades terapéuticas
iv. Observacidn y analisis de sesiones de terapia
v. Participacién en sesiones de terapia en el grupo de pares
vi. Participacidn progresiva como coterapeuta/terapeuta en sesiones de
psicoterapia debidamente supervisadas
vii. Disefio y puesta en marcha de grupos de psicoeducativos
viii. Participacion en sesiones de coordinacién y reuniones de equipo
ix. Participacidn en sesiones clinicas

2.8.Tutores. Los tutores de practicas serdn: Virginia Cagigal de Gregorio, Fatima Miralles
Sangro, David Antén, Asuncion Palacios, Rufino Meana (especialistas en psicologia
clinica); Ignacio Boné y Amalia Alarcon (médicos psiquiatras) y Gonzalo Aza, Silvia
Erice, Elisa Hormaechea, M2 Pilar Martinez, Pedro Martinez, Raquel Reyes, Juan
Pedro Nunez y Rafael Jodar (psicdlogos registrados para realizar actividades
sanitarias segln lo sefialado en el apartado 2 de la Disposicién Adicional 62 de la Ley
5/2011 de 29 de marzo)
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Laboratorio de Psicologia

El laboratorio de psicologia se ubica en el Campus de Cantoblanco y funcionalmente hablando
puede subdividirse en dos laboratorios:

1.- El laboratorio de Psicologia experimental humana. Cuenta con cuatro Cabinas Faraday
aisladas acustica y electromagnéticamente. En este espacio se podran realizar cualquier tipo de
investigacidn de alto nivel en dreas como la Psicologia Cognitiva (Memoria, Atencién, Percepcion,
Emociones, Pensamiento, Lenguaje, Consciencia...) la Psicologia del Aprendizaje
(Condicionamiento Clasico y Operante) y la Psicofisiologia (Actividad cerebral en distintas tareas,
correlatos fisioldgicos de las funciones y disfunciones mentales y fisicas asociadas...). El
laboratorio cuenta con un poligrafo PowerlLab/8SP, software para la presentacion de estimulos a
gran velocidad y ordenadores de uUltima generacién.

2.- El laboratorio de Psicologia aplicada. Cuenta con una Sala de grupos dotada de 3 cdmaras de
grabacion digital con control robdtico y una pantalla de plasma para presentacién de estimulos.
La sefial de video de lo que alli se realice puede ser enviada a cualquier aula de la universidad y
establecer comunicacién entre ambas a través de una linea interna de teléfono. Esto posibilita
gue las practicas puedan ser supervisadas por el profesor y el resto de los alumnos desde la clase
si fuera necesario. Ademas puede utilizarse para la creacidon de material audiovisual destinados
a ladocencia gracias a las 3 cdmaras que tiene la sala, esta posibilidad es interesante en cualquier
caso pero mas aun pensando en la ensefianza a distancia. Se cuenta con un sillén de relajacion,
colchonetas para la relajacidn, biombos para crear espacios de entrevista etc. En este espacio
pueden realizarse practicas con los alumnos a través de ejercicios reales o de role playing en
distintas dreas de conocimiento: Dindmicas de grupo (terapéuticas y de recursos humanos),
Psicodrama, Técnicas de comunicacion, Técnicas de intervencidn psicoterapéuticas, Biofeedback,
Entrevistas (personas de distintas procedencias), Psicodiagndsticos (técnicas proyectivas,
observacién, hora de juego...,), Técnicas de intervencidn educativas, Protocolos de intervencion
en trabajo social, etc.

7.2. Convenios de Practicas externas

En el ambito especifico de la Psicologia Sanitaria, la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales ha
establecido convenios de colaboracién educativa con numerosos centros sanitarios cuyas
caracteristicas se adecuan a lo establecido en la orden ministerial EDC/1070/2013, de 12 de junio.
A continuacion se detallan aquellos centros en los que realizaran sus practicas los alumnos del
Master en Psicologia General Sanitaria.

De cada uno de ellos se indica el numero de registro en el Registro de centros sanitarios de la
Comunidad de Madrid asi como el nimero de plazas ofertadas en cada centro.

Por falta de espacio en la aplicacion informatica, en el siguiente enlace, se adjunta copia del
Convenio firmado con las diferentes entidades y las condiciones del mismo y la adenda que refleja
el cumplimiento de la orden ECD/1070/2913, nimero de plazas, actividad que realizaran los
alumnos en los centros y la/s personas/s que actuaran como tutores de dichas practicas:

Acceso a convenios y addendas
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Centros Sanitarios con los que tenemos convenio y tenemos N2 Registro N2 Plazas
plazas para el MASTER EN PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA
Max.
1 Centro ADALMED Cs7371 8
2 Asociacion Espafiola contra el Cancer CS1319 6
3 Asociacion para la Gestion de la Integracion Social (GINSO) 10
SS00357
4 Residencia Asistida San Camilo CS3618 8
5 Centro de Psicologia BIEM CS7977 10
6 Centro de Psicoterapia Vinculo CS14211 10
7 Centro Espafiol de Solidaridad (Proyecto Hombre Madrid) CS11402 5
8 Centro San Juan de Dios CHO004 22
9 Fundacidn Instituto Spiral CS8294 4
10 Gabinete de Psicologia Thus CS6150 8
11 Centro Luria CS6946 2
12 SINEWS C€S10449 3
13 Patronato de Bienestar Social del Ayuntamiento de Alcobendas CS3700 1
- 5
14 Fundacién Vianorte-Laguna E2530.4
15 Neuroped (Centro De Neurorehabilitacion Pediatrica Integral, CS11544
S.L.)
16 Consulta Wittkowsky Moran €58400 2
17 Centro de Investigacion y Tratamiento de la Enfermedad Mental €S14227 1
S.L.P. (ITEM)
18 Betania Psicologia S.L.P. €511902 4
19 CS14568 6
Instituto Centta
Cs2753 6
20 CS10708 10
NB Psicologia Integral S.L.P. CS16710 10
CS15049 10
21 CS12610 2

Umayquipa
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22 Asociacion Infantil Oncoldgica de la Comunidad de Madrid (Asion) Cs12667 1
23 Ana Villarrubia Mendiola (Centro de Psicologia Aprende a CS12296 5
Escucharte)
24 Complejo Asistencial Benito Menni. Hermanas Hospitalarias. C-1543 2
25 Cauce Clinica de Psicologia Aplicada, S.L. €510500 4
26 Anankhé Centro de Psicoterapia y Formacién €513032 4
27 Fundacién Carmen Pardo-Valcarce €513129 5
28 Melina Sol Hernandez Pignatta (centro Lateral Psicologia) CS13332 5
29 Almudena Sanchez Mazarro (ASM Psicologia) CS13275 3
30 Centro de Neuropsicologia Alexandra Pardos, actualmente CS13274 4
Neuroalex, S.L
31 Centro de Servicios Psicoldgicos Isabel Pinillos (ISOLA, S.L) CS12652 6
32 Personaliza Gabinete S.L. CS10769 5
33 Ancla Psicologia Clinica CS14186 3
34 Consulta Lépez-lbor S.L. CS03786 12
35 Colegio Psicoanalisis CS13635 5
36 ITAD (Instituto de Formacién en Terapia Familiar Sistémica y CS9838 )
Adicciones)
37 Mercedes Bermejo Boixareu (Psicélogos Pozuelo) CS14921 4
38 Centro de Atencion a la Diversidad Educativa (CADE) CS12623 1
30 Nexo Psicologia Aplicada S.L.P. CS8859 1
40 Centro Psicolégico CEPSIM CS14486 6
41 ITGP (Instituto de Técnicas de Grupo y Psicodrama) CS10353 2
42 El Olivo Psicoterapia Humanista S.L. CS14438 3
43 Madrid Institute of Contextual Psychology (MICPSY) CS15152 3
44 Psicologos Princesa 81 CS9115 4
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45 Instituto Galene de Psicoterapia, S.L.P. CS10958
46 Ignacio Clemente Fernandez (Hitos Psicologia) CS13160
47 Cristina Sevillano Vega (CLIPSA, Psicologia, Logopedia y CS12960
Fisioterapia)

48 REDES Sociedad Cooperativa Madrilefia SS00956
49 Maria Jesus Adan (Centro psicoldgico Adan) CS7212

50 Esther Martin Ifiigo (Centro de psicoterapia GEODA) CS15132
51 Psicomaster S.L. CS11210
52 Fundacién Recal $500622
53 Nara Psicologia (centro perteneciente a Heliconia S. Coop. Mad.) CS16260
54 Ana Garcia Mafias CS9859

55 Instituto Terapéutico de Andlisis de la Conducta S.L.P. CS15778
56 Federacion Espafiola de Enfermedades Raras 41239

57 Gabinete Marta Valcarcel CS-33411
58 Auba Psicologia CS 16767
59 Investigaciones Psicomédicas, S.L CS12758
60 ITAF. Instituto de terapia y atencién familiar CS12051
61 Yuri Lopez Romero CS15853
62 Blanca Armijo Nufiez CS17246
63 Cinteco Asociados SLP CS13977
64 Centro Psicolégico SMC CS15242
65 Mapa Sistémico CS13325
66 Alejandro Fernandez-Osorio (IntroPsicélogos) CS17294
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DESARROLLO DE LAS PRACTICAS PROFESIONALES DEL MASTER EN PSICOLOGIA
GENERAL SANITARIA

.  ORGANIZACION

Las practicas del Master Oficial estan divididas en tres bloques de 10 ECTS cada uno que
se cursaran uno en el primer afo (segundo cuatrimestre) y los dos restantes en el
segundo afio.

De este modo se proporciona de forma mas intensa la formacion tedrica en el primer
cuatrimestre que permite a los alumnos acceder a las practicas con los conocimientos
basicos para que puedan desarrollarlas de forma adecuada. En el segundo afo, en que
la adquisicién de competencias es mayor, tienen también una mayor carga de trabajo
practico.

Los alumnos escogerdn una orientacién tedrica (cognitivo-conductual, humanista,
psicodinamica o sistémica) para realizar las practicas aunque rotardn por al menos dos
centros (o dos servicios diferentes dentro del mismo centro) a lo largo de las practicas
del Master

Se intentard respetar las preferencias de los alumnos en la eleccién del centro de practicas, pero
la asignacion final dependera de la disponibilidad de plazas, del CV del alumno, y del perfil
preferido por parte del centro de practicas.

Il. TAREAS

Las tareas que realicen los alumnos irdn en progresién segun avance el nivel de
competencias adquiridas. A continuacion se ofrece una lista de tareas que pueden
desarrollar:
1. Intervencion en psicologia de la salud/talleres grupales psicoeducacién. Los alumnos
participaran en el disefio y el desarrollo de diferentes tipos de talleres grupales, entre otros:
e Promocidn de hdbitos saludables: nutricién, deporte, educacidén en una sexualidad
saludable.
e Prevencion: consumo de drogas, trastornos de alimentacién
e Modlificacion hdbitos insanos: fumar...
e Trabajo en dreas especificas: por ejemplo, estrés, dolor de cabeza, dolor crénico,
e Talleres grupales en distintas problemdticas: familiares de enfermos mentales,
alcohdlicos,....

2. Intervencion en psicologia sanitaria.

e Observacion y anadlisis de sesiones de terapia directa (a través del espejo o como
observador dentro de la sala) o indirecta (grabacion sesiones, transcripcidn de sesiones)

e Ejercicios estructurados de desarrollo de habilidades de entrevista y de intervencion.

e Participacidn en sesiones en coterapia (primera entrevista de evaluacién, diagndstico
inicial, seguimiento de un proceso terapéutico).

e Terapia en el grupo de alumnos: los terapeutas en formacién trabajan con alguno de
sus compafieros en presencia de los otros y el supervisor, que después analizan la
sesion.
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e Equipo terapéutico en sesiones de terapia de pareja o familia. Observando detras del
espejo son parte del equipo terapéutico que interviene en el caso.

e Terapeuta supervisado directa o indirectamente. Pueden realizar primeras entrevistas,
sesiones de evaluaciéon, desarrollo de una parte del tratamiento en paralelo a la
intervencién de otro terapeuta (ej. entrenamiento en relajacién), o ser el terapeuta
responsable del tratamiento.

La supervision puede ser directa (a través de espejo o presencial) o indirecta (grabacién
de DVD, transcripcién de sesiones e informe).

3. Terapia de grupo. En aquellos centros que realicen terapia de grupo los alumnos pueden
colaborar en:
e Observacion de terapia de grupo
e C(Coterapia

4. Trabajo del centro. Entre las tareas a desarrollar:
e Asistencia a reuniones de coordinacién y planificacion del equipo
e Asistencia a reuniones de coordinacién con otros centros
e Sesiones clinicas

5. Trabajo personal

e Revision y estudio del material que el supervisor del centro y el supervisor de la
Universidad consideren necesario para el aprendizaje y el buen desarrollo de las
practicas.

e Planificacién de los programas de intervenciéon grupal que se vayan a desarrollar.

e Planificacion de las sesiones individuales. Revision e investigacion para la
preparacion de los casos.

e Analisis de las sesiones y realizacién de informes para que el supervisor tenga
conocimiento del trabajo que se va realizando en las intervenciones.

e Correccion de las pruebas aplicadas, elaboracidn de historia clinica de las personas
atendidas, elaboracion de informes y otras tareas que cada centro pueda plantear.

e Colaboracidn en procesos de investigacién en marcha en el centro.

6. Supervision. La supervision se llevara a cabo de dos modos diferentes: una supervisién mas
centrada en el aprendizaje de habilidades terapéuticas, en la evolucion de los pacientes y la
coordinacion con el centro y otra que atienda al proceso general de aprendizaje integrando
lo que se trabaja en los distintos centros a los que acuda un alumno, la coordinaciéon con lo
impartido en la universidad y la adquisicion de habilidades de intervencion mas generales.

a. Supervision en el centro: conocer las caracteristicas del centro, proceso de
integracién en él, evaluaciéon de los conocimientos tedricos suficientes para el
trabajo que se realiza, trabajo en habilidades terapéuticas y planificacién y analisis
de los casos. Se realizaran sesiones semanales individuales o en grupo.

b. Supervision en la Universidad: seguimiento del aprendizaje, integracién de
diferentes experiencias de practicas, habilidades generales de trabajo dentro de su
orientacién tedrica. Se llevaran a cabo sesiones quincenales en grupo.

lll. TAREAS DEL SUPERVISOR
1. Supervisor del centro (responder a necesidades de formacion profesional del alumno, ver
que se responda a la demanda del paciente, organizar una estructura y procedimientos de
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practicas en la que se pueda desarrollar el proceso de aprendizaje). Algunas de sus tareas
pueden ser las siguientes:

a.

> @

Evaluacion inicial del alumno en conocimientos relevantes al drea de trabajo del
centro y en habilidades terapéuticas necesarias para la intervencion.

Proporcionar el material especifico que el alumno debe estudiar y dominar para el
trabajo en el centro.

Situarle en el contexto del centro y su papel en él.

Asignar tareas en funcion de la progresion de su aprendizaje y de las necesidades
del centro.

Revisar el trabajo realizado: analizar los informes y/o grabaciones de las sesiones
realizadas por el alumno

Sesiones semanales de supervisién (individual o en grupo) en que se revisen la
intervencién en los casos que llevan los alumnos. Si la supervisién es grupal
periédicamente deben programarse sesiones individuales para llevar a cabo un
analisis mas individualizado de la evolucién del alumno.

Supervisar que el alumno realice la cantidad apropiada de trabajo practico.

Evaluar que el alumno ha adquirido los conocimientos y habilidades de intervencién
necesarios para superar el médulo de prdcticas correspondiente.

El supervisor del centro ha de desarrollar estas tareas y pautar cémo el alumno va
progresando en su desempefio de las actividades de aprendizaje que se han sefialado
anteriormente para ir pasando a una mayor responsabilidad en las intervenciones a medida
que su aprendizaje progresa.

IV. EVALUACION
Los alumnos son evaluados por el supervisor del centro de précticas y por el supervisor de la
Universidad. Su nota final es una ponderacién de ambas calificaciones en la que la nota del
centro supondra el 70% y la nota del supervisor de la Universidad el 30% restante.
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8.1.Justificacion de los valores cuantitativos estimados

En funcion de la experiencia de los diversos masteres de la Facultad y en especial del Master
de Psicologia de la Salud y Practica Clinica en el pasado, la prevision de resultados es la
siguiente:

Tasas de Graduacion, Abandono y Eficiencia
. TASA DE TASA DE TASA DE
PROMOCION .
GRADUACION ABANDONO EFICIENCIA
2010-12 100% 0% 100%
2011-13 90% 10% 90%

Tasa de graduacion: porcentaje de estudiantes que finalizan la ensefianza en el tiempo
previsto en el plan de estudios o en un afio académico mas en relacion a su cohorte de
entrada.

Tasa de abandono: relacion porcentual entre el nimero total de estudiantes de una cohorte
de nuevo ingreso que debieron obtener el titulo el afio académico anterior y que no se han
matriculado ni en ese aflo académico ni en el anterior.

Tasa de eficiencia: relacidn porcentual entre el nimero total de créditos del plan de estudios a
los que debieron haberse matriculado a lo largo de sus estudios el conjunto de graduados de
un determinado afio académico y el niumero total de créditos en los que realmente han tenido
que matricularse.

Las tasas obtenidas en afios anteriores permiten presuponer que los resultados que se
obtengan en la nueva titulacién Master, se mantengan similares.
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