DESCRIPCION Y CARACTERISTICAS

El proyecto de voluntariado se desarrolla en la Clinica
Nuestra Sefora de la Paz, un centro sanitario sin dnimo de
lucro especializado en salud mental, perteneciente a la
Orden Hospitalaria de San Juan de Dios. Se centra en el
acompafamiento no profesional a pacientes con patologia
dual, asi como en el apoyo logistico al banco de alimentos
de la clinica. Las tareas estdn orientadas al contacto
humano, la empatia y la escucha activa, sin finalidad
terapéutica.

El compromiso minimo es de una vez por semana, en turno
fijo de hora y media y con preferencia por un compromiso
que se mantenga durante todo el curso académico.

14 plazas An UCI|

Horario de tarde o de
manand

¥ Inscripciones

1
PLAZAS LIMITADAS.
CIERRE EL 29 DE SEPTIEMPRRE

ACOMPANAMIENTO
Y APOYO EN

CENTRO DE SALUD
MENTAL

SALUD MENTAL

UBICACION

i

Clinica Nuestra Sefiora de la Paz — Calle Lopez de

Hoyos, 259, Madrid

EN COLABORACION CON

Clinica Nuestra Sefiora de la Paz (Orden
Hospitalaria San Juan de Dios)

ACTIVIDADES Y HORARIOS

« Acompafamiento a paciente:(escucha activa y

participacién en actividades de ocio),
o Turno de manana : martes, miércoles,
jueves y viernes de 11:30-13:00. 1

PLAZA POR TURNO. El voluntario estard media
hora con pacientes de patologia dual y una hora

con pacientes psiquidtricos adultos

o Turno de tarde : martes (2 plazas),
miércoles y jueves (1 plaza) de 17:30-
20:00. El voluntario estard con pacientes
psiquidtricos adultos

 Banco de alimentos:

o 3° miércoles de cada mes: 11:00-12:30 /
13:00.

o 3° jueves de cada mes(consecutivo al 3°
miércoles): entre 09:00 y 14:00 (minimo
1h30m). Repartir entre las familias usuarias de

la Obra Social

PERFIL DEL VOLUNTARIO

Estudiantes a partir de 1° de cualquier fitulacién.

3 Créditos CDSR (participacion anual)

*Siempre y cuando se cumplan los criterios de trabajo y

dedicacién del estudiante establecidos por Comillas
Solidaria. Ver informacién AQUI


https://intranet.comillas.edu/portalcrm/externo/solidaria/solicitud?proyecto=CliniNSP26
https://files.griddo.comillas.edu/infografia-creditos-cs.pdf
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