DESCRIPCION Y CARACTERISTICAS

Este proyecto de voluntariado universitario impulsado por
Comillas Solidaria en colaboracién con Cruz Roja Madrid
tiene como objetivo ofrecer talleres de cardcter psicosocial a
dos colectivos en situacién de vulnerabilidad:

« Nifios, nifias y adolescentes, a quienes se les imparten
talleres sobre manejo emocional, igualdad, y habilidades
personales.

« Madres y padres migrantes, muchos de los cuales han
criado a sus hijos a distancia y ahora enfrentan el reto
del reencuentro con hijos adolescentes en un contexto de
desarraigo.

El proyecto genera un espacio de aprendizaje significativo
tanto para el estudiantado como para las personas
participantes,  desarrollando  competencias  civicas y
profesionales con un enfoque transformador y comprometido
con la justicia social.
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Horario de manana
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CIERRE EL 30 DE SEPTIEMPRRE

TALLERES
PSICOSOCIALES
A MUJERES Y
MENORES

UBICACION

Cub AVA: Navalcarbén
Respiros de fin de semana: Diferentes zonas
Acompafiamiento  Hospitalario:  Hospital

Gregorio Maraiién

EN COLABORACION CON

Proyecto propio en colaboracién con Cruz

Roja Jarama.

ACTIVIDADES Y HORARIO

» Participacién en las sesiones de formacién semanal.

e Trabajo en equipo para disefiar los contenidos y
materiales diddcticos.

e Preparacién de dindmicas adaptadas a los colectivos
destinatarios.

o Imparticién de talleres psicosociales en espacios de Cruz
Roja.

Horario voluntariado:

« Primer cuatrimestre — octubre a enero: Sesiones
semanales de formacién con Santiago Gonzdlez,
psicologo experto en intervencién social, y trabajo en
equipo para el disefio de materiales. (horario pendiente
de cerrar con el grupo)

« Segundo cuatrimestre — febrero a mayo: Imparticién de
talleres en espacios de Cruz Roja. En horario de
manana.

PERFIL DEL VOLUNTARIO

Estudiantes de a partir de 2° de trabajo social,
educacién social y/o psicologia

3 Créditos CDSR (participacion anual)

*Siempre y cuando se cumplan los criterios de trabajo y
dedicacién del estudiante establecidos por Comillas
Solidaria. Ver informaciéon AQUI


https://intranet.comillas.edu/portalcrm/externo/solidaria/solicitud?proyecto=TalCRj26
https://files.griddo.comillas.edu/infografia-creditos-cs.pdf
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