
PERFIL DEL VOLUNTARIO

Estudiantes a partir de 1.º curso de cualquier titulación. 

DESCRIPCIÓN Y CARACTERÍSTICAS ACTIVIDADES Y HORARIO

Anual
Horario de tarde

Inscripciones
PLAZAS LIMITADAS. 
CIERRE EL 30 DE SEPTIEMPRRE

1. Club AVA — Ludoteca
Acompañamiento y apoyo a menores con
discapacidad en un espacio de juego y cuidado.
Horario: Domingos de 17:00 a 20:00 h, en el
polideportivo de Navalcarbón.

2. Respiros de fin de semana
Acompañamiento continuado a menores durante
convivencias de fin de semana.
Apoyo en rutinas diarias: comidas, descanso,
desplazamientos y organización del grupo. 
Horario:  Una vez al mes, convivencias de viernes
a domingo en la Sierra de Madrid.

3. Acompañamiento hospitalario
Acompañar a menores o adolescentes
hospitalizados, a través de juegos, conversación y
actividades lúdicas.
Horario: Miércoles y/o Viernes de 16:00 a 20:00

La Fundación AVA (FUNDAVA) trabaja para promover la
vida autónoma y el bienestar integral de personas en
situación de vulnerabilidad social, especialmente niños, niñas
y adolescentes con trastornos neurológicos, discapacidad
intelectual o motora, así como a sus familias. Su labor se
basa en una atención integral que combina el
acompañamiento afectivo, la inclusión social y el apoyo a la
conciliación familiar mediante actividades de cuidado, ocio y
tiempo libre, con un enfoque comunitario y terapéutico.

Las actividades están diseñadas para desarrollarse en un
ambiente protegido, cercano y respetuoso, y son
coordinadas por el equipo profesional de la fundación.

EN COLABORACIÓN CON

UBICACIÓN

Fundación Ava y Hospital Gregorio Marañón

*Siempre y cuando se cumplan los criterios de trabajo y
dedicación del estudiante establecidos por Comillas
Solidaria. Ver información AQUI

Cub AVA: C/ Castillo de Arévalo, s/n
(Polideportivo de Navalcarbón), Las Rozas
Respiros de fin de semana: Diferentes zonas
Acompañamiento Hospitalario: Hospital Gregorio
Marañon

8 plazas

ACTIVIDADES DE CUIDADO
Y OCIO CON MENORES CON
DISCAPACIDAD

3 Créditos CDSR (participación anual)

https://intranet.comillas.edu/portalcrm/externo/solidaria/solicitud?proyecto=Fundava26
https://files.griddo.comillas.edu/infografia-creditos-cs.pdf
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