DESCRIPCION Y CARACTERISTICAS

Proyecto de voluntariado que ofrece un espacio de escucha
a personas migrantes, con orientacién profesional de la
UNINPSI. Su objetivo es apoyar la integracién social y el
bienestar emocional de los participantes.
Las personas voluntarias se comprometen a:

o Realizar una formacién inicial.

o Participar en la actividad de escucha.

o Asistir a reuniones de supervisién quincenales.

Impulsado por Comillas Solidaria y la UNINPSI, este
proyecto da continuidad a Escucha para la Paz y busca
desarrollar competencias civicas y profesionales mientras
brinda apoyo a quienes lo necesiten.

Anudl
15 plazas

Horario de tarde o
manana

Inscripciones

PLAZAS LIMITADAS.
CIERRE EL 7 DE OCTUBRE

SERVICIO DE
ESUCHA

I ‘l

UBICACION

Centro Pueblos Unidos C/ Martires de la
Ventilla, 103 - 28029 Madrid.
Centro Padre Rubio C/Claudio Coello 129.

EN COLABORACION CON

Proyecto conjunto con la UNINPSI y Pueblos Unidos.

ACTIVIDADES

« Sesiones individuales de escucha con personas migrantes
o refugiadas, derivadas por Pueblos Unidos y el Centro
Padre Rubio. El horario y frecuencia se pacta directamente
con las coordinadoras de los centros segin disponibilidad

del voluntario y la persona atendida.
« Reuniones quincenales de supervisién

profesionales de la UNINPSI.

clinica con

« Formacién obligatoria inicial de 10 horas en UNINPSI (C/
Mateo Inurria, 37), con sesiones presenciales 5 jueves de

octubre y noviembre de 16:00 a 18:00 h:

o 8 oct: Realidad social de personas migrantes
15 oct: Claves de comprensién de la experiencia

o

psicolégica de una persona migrante.

(e}

clave de reparacién.

o

5 nov: Autocuidado en crisis

o

22 oct: Trauma familiar y resiliencia: escuchar en

29 oct:Claves de prevencién del duelo complicado.

PERFIL DEL VOLUNTARIO

Estudiantes de 1.°y 2.° curso del Master de Psicologia

General Sanitaria.

3 Créditos CDSR (participacion anual)

*Siempre y cuando se cumplan los criterios de trabajo y

dedicacién del estudiante establecidos
Solidaria. Ver informacién AQUI

por

Comillas


https://files.griddo.comillas.edu/infografia-creditos-cs.pdf
https://intranet.comillas.edu/portalcrm/externo/solidaria/solicitud?proyecto=Escuch2627
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