
¿Qué es el programa Vuela?

Un programa de voluntariado, servicio a la comunidad y aprendizaje en terreno organizado por 6 

universidades. Estas son sus características principales:

Universitario - es una actividad para universitarios/as que te ofrece tu universidad dentro de sus 
actividades de formación integral. 
Diverso - que quita prejuicios y te descubre la riqueza de la diversidad. 

Conectado - que tiende puentes y descubre realidades. 
Valioso - que aporta a las organizaciones, a las personas y a las comunidades. 

Reflexivo - que ayuda a entender dinámica globales y tener una visión crítica. 
Transformador - que cuestiona y te compromete con una visión de justicia. 

Además, es intercultural, interdisciplinar, intensivo e interuniversitario. 

¿Cuál es el objetivo del programa?

El objetivo general del programa pretende que las actividades que desarrollen los participantes 

supongan una contribución efectiva para el proyecto en el que colaboran; que cada estudiante 

desarrolle conocimientos, habilidades y competencias que le sean útiles para integrar aspectos de 

justicia social dentro de sus capacidades profesionales y personales; y que lo haga en contacto con 

distintos problemas sociales, aumentando con ello su sensibilidad y su compromiso. 

Finalmente, se generan espacios de diálogo y debate entre alumnado participante que permiten 

profundizar en la realidad social partiendo desde la experiencia vivida en la acción. 

¿Qué universidades organizan el programa?

Son 6 las universidades organizadoras, cinco de ellas españolas y una, portuguesa.

1.  Universidad Pontificia Comillas, España
2.  Universidad de Deusto, España 
3.  Esade, España

4.  Universidad Loyola Andalucía, España 
5.  Universidade Católica Portuguesa, Portugal

6.  Instituto Químico Sarriá, España 



¿Quiénes pueden participar en el programa?

Podrán participar todos/as los/las estudiantes de los centros universitarios que convocan el 
programa. 

Si estoy estudiando en alguno de los centros universitarios convocantes como estudiante de 
intercambio ¿puedo postular? 

Sí. En todo caso, deberás estar en condiciones de cumplir con todas las exigencias del proyecto. 
Esto incluye la participación presencial y activa en el proceso formativo, que se desarrolla durante los 
meses de febrero y marzo.

SI ESTUDIO EN ALGUNO DE LOS CENTROS UNIVERSITARIOS CONVOCANTES PERO ESTOY DE INTERCAMBIO EN OTRA 
UNIVERSIDAD DURANTE EL CURSO ¿puedo postular?

Puede resultar muy difícil que seas seleccionado/a si tu intercambio es de curso completo o durante 
el segundo semestre puesto que deberás estar en condiciones de cumplir con todas las exigencias 
del proyecto, que incluyen la participación presencial y activa en el proceso formativo que se 
desarrolla previamente al proyecto. Si te es imposible acudir a las sesiones formativas no podrás ser 
seleccionado/a.

¿SI NO ESTOY SEGURO/A DE ESTAR PREPARADO/A?

Recuerda que recibirás formación previa y acompañamiento durante el proyecto. Además, los grupos 
de trabajo de voluntarios/as estarán coordinados por un responsable de la organización social que 
ayudará en avanzar y a resolver dudas. Los grupos de trabajo se conformarán de forma que estén 
compensadas las experiencias y los conocimientos para que entre todos/as se puedan conseguir los 
objetivos fijados. 

¿en qué lugares hay proyectos?

Los proyectos se sitúan en España, Europa, América Latina, Asia y África, aunque hay un peso mayor 

de los proyectos en España y América Latina.

Importante indicar en la carta de motivación si te interesa algún lugar en particular y por qué.

¿QUÉ TIPO DE PROYECTOS HAY?

Los proyectos están divididos por el colectivo con el que se trabaja:

Proyectos con personas migrantes. 
Proyectos con personas en riesgo de exclusión social. 
Proyectos de cuidado de personas y de la comunidad.  

Importante indicar en la carta de motivación si te interesa trabajar con un colectivo en particular y por 

qué. 



¿Puedo escoger el país donde iré a hacer el voluntariado? ¿Y los compañeros? ¿Y el proyecto?

En tu carta de motivación y durante el proceso de selección tendrás ocasión de comentar tus 
intereses y preferencias. Date cuenta que VUELA, pretendidamente, es un programa de servicio a la 
comunidad, independientemente de si es en un proyecto en particular u otro; con unos compañeros en 
particular u otros; o en un lugar en particular u otro. 

El equipo organizador será el responsable de, en caso de que seas seleccionado, proponerte un 
asignación que se ajuste a tus intereses y perfil.

¿Cuándo es la experiencia en terreno?

Aunque el programa comienza en el momento de la apertura de la convocatoria y finaliza en la 
jornada de reflexión y reencuentro, las experiencias en terreno, dependiendo del proyecto, son entre 
finales de junio y finales de agosto. 

Importante indicar en la carta de motivación que semanas o meses estarás disponible para la 

experiencia, y si hay alguna fecha concreta en la que NO podrías participar. 

¿Cuánto dura la experiencia en terreno?

Depende del proyecto, pero las experiencias en terreno pueden durar entre 2 semanas y 2 meses. 
Importante indicar en la carta de motivación cuánto tiempo estás dispuesto/a o tienes disponibilidad 

para poder participar en el programa. 

PERO ¿YO QUÉ VOY A HACER?

Vas a plantearte un reto personal, buscando proactivamente el encuentro con la realidad social 

durante un tiempo determinado de entre 2 semanas  hasta dos meses dependiendo del 

proyecto.

Vas a formarte en la adquisición de herramientas, habilidades y conocimientos necesarios para 
la participación en los proyectos. 

Vas a desarrollar un proyecto con organizaciones sociales en distintos lugares de España, 
Europa, Latinoamérica, Asia y África, en el que te pondrás a disposición de los retos sociales o 

medioambientales que nos plantean estas organizaciones.  al servicio de los que más lo 
necesitan. 
Vas a encontrarte con otros/as estudiantes matriculados en tu misma universidad o en otras de 

las 5 convocantes, con los/las que vas a poner en común los resultados de tu aprendizaje y del 
servicio solidario prestado. 
Vas a colaborar con realidades distintas a la tuya, donde pondrás en juego competencias como 

el compromiso y la responsabilidad al servicio de los que más lo necesitan. 

CRONOGRAMA DEL PROGRAMA VUELA 

Estás serían las diferentes fases, fechas y quehaceres del programa. Más abajo se explican de manera 

más extendida algunos de los apartados. 



FASE FECHAS DESCRIPCIÓN

Me inscribo Cada universidad 

tiene la suya. 

Normalmente es entre 

enero y principios de 

febrero.

Preparo la carta de presentación y motivación, fotografía y CV,  y 

me registro en el enlace de mi universidad. Tómate tu tiempo 

para hacerlo. La selección empieza con la inscripción.

participo en la 
selección

Febrero Responsables del programa en mi universidad me convocan 

para el proceso de selección. La metodología de selección 

(entrevistas individuales o jornada única de selección) varía 

según cada universidad. 

Acudo a la primera 
formación

Febrero Esta formación se realiza por universidades. Es posible, 

dependiendo de tu universidad, hayas sido seleccionado pero 

que todavía no sepas el proyecto al que vas, o incluso que 

todavía estés en el periodo de selección. Es normal. Si no 

puedes venir NO serás seleccionado definitivamente.

ME SELECCIONAN (O 
NO)

Principios de marzo Me comunican si estoy seleccionado/a o no y  en ese momento 

confirmo mi participación en el programa y el proyecto.

acudo a la segunda 
formación

viernes 13 de marzo 

por la tarde al 

domingo 15 de marzo 

al mediodía.

Formación de fin de semana en El Escorial (Madrid) con todos 

los seleccionados y seleccionadas de todas las universidades. 

Formación obligatoria. Si no puedes venir, no podrás participar.

Vamos preparando Abril - mayo - junio Voy preparando junto a mis compañeros/as y mi acompañante o 

responsable la experiencia en terreno: billetes, cualquier 

material que haya que preparar de antemano, la maleta, etc. 

Normalmente es online y a través de los grupos de WhatsApp 

que se crearán. Es importante estar atento y contestar rápido 

para ser más eficientes.

Experiencia en 
terreno

Junio - julio - agosto Viajo con mis compañeros/as a terreno y, vivo la experiencia.

Evaluación julio-agosto-

septiembre

Al finalizar mi experiencia relleno los materiales de evaluación 

que me envían desde mi universidad.

Reflexión y cierre 18 y 19 de septiembre Me reúno con el resto de los/las compañeros/as que han 

participado el programa y los/las responsables de las 

universidades para una reunión común de reflexión, celebración 

y cierre.



inscripción

¿Cuándo me inscribo? En el periodo de inscripción, cada universidad tiene el suyo. 

¿Dónde me inscribo? Cada centro universitario cuenta con un enlace para realizar la inscripción. 
¿Qué necesito para la inscripción? 

El CV actualizado. 

Necesitas preparar una carta de presentación y motivación. Se te facilitará el modelo.

¿CÓMO SE SI SE HA RECIBIDO MI inscripción?

Deberías recibir una confirmación de la recepción de tu inscripción en un máximo de 48 horas desde su envío 

(sin contar fines de semana y festivos). Se te enviará a la misma dirección de correo desde la que no escribiste. 

Si no has recibido nada, ponte en contacto con el responsable del programa en tu universidad. 

¿PUEDO POSTULAR JUNTO A MI PAREJA O AMIGOS/AS?

El programa gestiona cada postulación de forma individual y selecciona a personas, no a parejas ni a grupos.  

Selección 

PROCESO 

El proceso de selección (que comienza a partir de la fecha de inscripción) incluye la valoración de la 

documentación remitida, el orden de inscripción (no es determinante pero se tendrá en cuenta), así como 

las actividades elegidas por cada universidad para valorar las candidaturas. Estas actividades pueden ser  

dinámicas grupales y/o, una entrevista personal.  La fecha y la hora de estas actividades las comunicará la 

universidad de origen del candidato. 

El programa se reserva el derecho a añadir otros elementos valorativos en caso de necesitar información 

adicional para la toma de decisiones. 

CRITERIOS

En cuanto a los criterios de selección, además de los posibles requisitos específicos de cada proyecto, 

tendremos muy en cuenta cuales son tus motivaciones, tus experiencias previas como voluntario/a, tu 

formación, tu madurez personal, tu capacidad de hacer frente a situaciones inesperadas o que pueden 

generar conflicto, tu disposición a colaborar, tu participación en las dinámicas, etc. 

Asimismo, valoraremos los elementos positivos que puedas aportar a la dinámica del grupo. En casos 

concretos, y si tenemos alguna indicación específica de parte de alguno de los socios locales, tu perfil 

académico podría ser un elemento a valorar. 

¿Por qué no me han llamado PARA EL PROCESO DE SELECCIÓN?

La intención del programa es valorar y convocar a todos los estudiantes inscritos. Sin embargo, se reserva el 

derecho a realizar un primera selección, atendiendo solo a la documentación recibida. Si alguna información 

contenida en la documentación es equívoca o incompleta, se solicitará su subsanación. Si no se ha recibido la 

misma en el plazo indicado, se entenderá como desistimiento por parte del estudiante y por tanto, no será 

convocado a la selección. 



Si se diera el caso, se comunicará por correo este extremo a los/las candidatos/as descartados/as. Así pues, si 

se acerca la fecha de la selección y no has tenido noticias nuestras, pone en contacto con nosotros/as para 

aclarar la situación. 

¿QUÉ POSIBILIDADES TENGO DE SER SELECCIONADO/A?

No es posible saberlo a priori. Depende del número de solicitudes recibidas, de los perfiles del resto de los/las 

candidatos/as, de las preferencias de cada uno/a, de las plazas disponibles, etc.

¿CUÁNDO SABRÉ SI HE SIDO SELECCIONADO/A definitivamente?

Los/las candidatos/as seleccionados/as recibirán noticias nuestras la primera semana de marzo. Te 

recomendamos que te reserves las fechas claves de formación del programa, y no hacer planes hasta saber si 

has sido seleccionado/a definitivamente porque recuerda que es obligatoria. Nos pondremos en contacto 

contigo tanto si has sido seleccionado/a como si no. Por tanto si no has recibido ningún mail, ni ninguna 

llamada, puede ser que todavía tengas opciones. Ten paciencia, sois muchos, antes del fin de semana de 

formación conjunto lo sabrás. 

¿Qué PASA SI NO HE SIDO SELECCIONADO/A?

¡No te desanimes! La selección depende de muchos factores, ten en cuenta que las plazas son limitadas y que 

es muy posible que tengamos que decidir entre varios/as candidatos/as que nos parezcan aptos/as. Podrás, si 

quieres, postular de nuevo en el próximo curso. 

¿qué pasos hay que seguir una vez se me notifica que he sido seleccionado/a?

Deberás confirmar por escrito, al mail que te escribiremos, que aceptas la plaza asignada en un plazo de 24 

horas. En caso de que rechaces la plaza, esta será asignada a alguno/a de los/las solicitantes que haya 

quedado en reserva.

formación

Todos/as los/las estudiantes seleccionados/as para el programa Vuela recibirán formación común para la 

participación en los proyectos de voluntariado. Esta formación es PRESENCIAL Y OBLIGATORIA. El programa 

empieza con la formación. 

El itinerario de formación consta de 2 momentos, una primera formación por universidad para sus estudiantes 

preseleccionados y una segunda formación común para todas las universidades que se realizará en El 

Escorial, Madrid. 

Publicamos las fechas clave con mucha antelación para que podáis reservarlas en el calendario. Por favor, 

comunicar en casa, trabajos, actividades deportivas, etc. vuestra intención de participar en este programa y la 

necesidad de estar presentes esas fechas, para organizar lo que haya que organizar. Luego da mucha rabia.

Coste
El alojamiento y manutención de la formación es gratuito. 

El coste de desplazamiento al lugar de la formación dependerá de cada universidad participante. 
La forma de desplazamiento será organizado por cada universidad participante.



experiencia en terreno

¿QUÉ GASTOS CORREN A MI CUENTA?

El/la estudiante asume la gestión y pago de los traslados al lugar del proyecto. En el caso de proyectos 

internacionales y, algunos nacionales, se organizará la llegada y salida de forma grupal y habrá que 

coordinarse para comprarlos. Además, todos los gastos personales y pequeños gastos diarios extras corren a 

cuenta de cada uno/a. 

¿existe alguna posibilidad de Apoyo económico?

La información sobre la posibilidad de apoyo económico en cuanto al alojamiento, manutención y seguros la 

suministrará el/la responsable de cada universidad. También estará colgada en la web, dividida por 

universidades para que puedas consultarla previamente y hacernos las preguntas que necesites. 

¿dónde voy a vivir durante el proyecto?

El alojamiento depende de cada proyecto, a veces la propia organización de acogida cuenta con una 

residencia o casa para voluntarios/as, y otras veces será en un piso o casa de alquiler a compartir con el resto 

de los voluntarios/as. La búsqueda de este piso o casa será apoyada por la organización de la acogida y la 

universidad responsable del proyecto. 

¿mi proyecto estará Acompañado?¿quién será el responsable en terreno?

Existen 3 modelos de acompañamiento diferentes en función de los proyectos, y los equipos de voluntarios:

Tipo A – In Situ: un/a técnico/a, docente o personal de administración y servicios de alguna de las 
universidades organizadoras estará presente en todo el proceso: desde la selección y preparación previa 

hasta la experiencia en terreno y el encuentro posterior. Esta persona será tu referente principal.

Tipo B – Mixto: la entidad de acogida será tu referente principal durante la estancia, complementado con 
seguimiento a distancia y/o encuentros presenciales puntuales por parte de un/a técnico/a de la 

universidad responsable del proyecto. 

Tipo C – Local: implica que la entidad social que te recibe será tu referente principal. Designará un/a 
profesional para acompañarte en el día a día, con apoyo puntual de la universidad responsable del 

proyecto. 

reflexión, evaluación y cierre

En terreno se realizará una reflexión y evaluación escrita sobre al experiencia vivida y a la vuelta de las 

experiencias, en septiembre, se llevará a cabo una reunión de reflexión y cierre presencial con todos/as los/las 

estudiantes y los/las responsables de las diferentes universidades. Las fechas de esta reunión de reflexión y 

cierre presencial se comunican desde el principio del programa para que las podáis reservar en vuestro 

calendario.

¿CÓMO PUEDO CONTACTAR EN CASO DE TENER UNA CONSULTA?

Puedes escribir un correo al responsable de tu universidad: 

Comillas: comillassolidaria@comillas.edu            Universidade Católica Portugal: cbarbosa@ucp.pt  

Deusto: solidaridad@deusto.es                                 Loyola: mmavila@uloyola.es 

Esade: sud@esade.edu                                                 IQS: nuria.agullo@iqs.url.edu                               
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