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JUEVES 25 NOVIEMBRE
  9.30 Presentación de las I Jornadas en Fisioterapia San Juan de Dios.

D. Álvaro Rivera Villaverde. Director Gerente del Centro San Juan de Dios.
Dña. Rosa Mª Fernández Ayuso. Directora de la Escuela de Enfermería y 
Fisioterapia “San Juan de Dios”. Universidad Pontificia Comillas.

10.00 Conferencia: La fisioterapia en el agua, complemento fundamental en la recupe-
ración funcional.
Dña. María Alonso Fraile. Fisioterapeuta. Responsable Unidad de Terapia en el 
Agua. FUNDACION INSTITUTO SAN JOSE. Especialista en Fisioterapia en el agua.

11.00 Conferencia: La Ecografía como medio de evaluación en Fisioterapia, nuevas 
aportaciones al campo profesional.
D. Francisco García-Muro. Fisioterapeuta. Máster en Fisioterapia de la Actividad 
Física y el Deporte. Profesor colaborador de la Universidad CEU-SAN PABLO.

12.00 Descanso.
12.30 Conferencia: La importancia de la valoración objetiva a través de herramientas 

de biomecánica en el ámbito de la fisioterapia. 
Dña. Esther Martín Hernández. Fisioterapeuta. BAASYS Madrid. Máster en 
Osteopatía Escuela de Roland por la Fundación para la Salud.

13.15 Conferencia: La disfunción Osteopática. Desde Still a Bogduk
D. Mario Luis González Díaz. FT- OSTEÓPATA D.O.-m.R.O.E. Direrctor Formación 
Belga Española de Osteopatía. Director Máster Oficial en Terapia Manual - 
Osteopatía - UEM.

14.00 Comida. 
15.45 Conferencia: La fisioterapia Estética como área de trabajo de la fisioterapia en el 

siglo XXI.
Dña. Mª Judith Sánchez Garrido. Fisioterapeuta especialista en Fisioterapia 
estética. Directora del Centro de Fisioterapia, Estética y Pilates Mayuben 2002, s.l. 
de San Sebastián de los Reyes. Coordinadora del área de Fisioterapia estética del centro 
Yubemar c.b. de Alcobendas. Profesora en el Postgrado de Fisioterapia estética de la UEM
Dña. Ángela Río González. Directora y Profesora del Máster Universitario 
en Técnicas Avanzadas de Fisioterapia para la mujer y del Curso de Experto en 
Fisioterapia Estética.

16.45 Conferencia: Fisioterapia como complemento de los avances en cirugía. Necesi-
dad y trabajo interdisciplinar: Trasposición dedos pie-mano.
Dña. Noemí Díaz Matas. Fisioterapeuta de la Unidad de la Mano de 
IBERMUTUAMUR.

17.15 Descanso.
17.45 Conferencia: Reeducación Postural Global, en busca del holismo terapéutico.
 D. Rubén Fernández Martínez. Fisioterapeuta especialista en RPG (Reeducación 

Postural Global). Profesor del Máster Universitario en Biomecánica Aplicada a la Va-
loración del Daño. Técnicas Avanzadas en Fisioterapia (Comillas) y de la Formación 
Superior en Fisioterapia Ósteoarticular de la ONCE.

VIERNES 26 NOVIEMBRE
 9.30 Conferencia: La terapia manual ortopédica. Perspectivas del siglo XXI

Dr. D. Josué Fernández Carnero. Doctor Europeus, Máster Universitario en Dolor. 
Profesor de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. 

10.30 Conferencia:  TFI (TERAPIA FASCIAL INTEGRAL) 
D. Ricardo Blanco Méndez. Fisioterapeuta. Fisioterapeuta Osteopata C.O. Máster 
Fisioterapia del Deporte y Bioética. Profesor del área de Fisioterapia de la Escuela de 
EUEF “San Juan de Dios”. Universidad Pontificia Comillas.

11.30 Descanso
11.45 Conferencia: Investigación en fisioterapia. La entrada de la fisioterapia como 

ciencia basada en la evidencia. 
Dr. D. Carlos Martín Saborido. Dr. en Biomedicina y Ciencias de la Salud. 
Fisioterapeuta. Profesor de la Escuela Universitaria EUEF “San Juan de Dios”. 
Universidad Pontificia Comillas. Colaborador en la división de efectividad clínica de 
la Universidad de Liverpool.
Presentación del grupo de investigación en ciencias de la salud de la 
Escuela “Salud, ética y sociedad”. Asesoramiento en I+D+i.

12.45 Conferencia: Las formación en habilidades y simulación en las Ciencias de la Sa-
lud. El proceso del cambio en siglo XXI.
Dr. D. Fernando Bandrés Moya. Director del Aula de Estudios Avanzados de 
la Fundación Tejerina. Profesor Doctor Titular de Medicina Legal. Facultad de 
Medicina. Universidad Complutense de Madrid (UCM). Miembro del Consejo Asesor 
de Baasys Madrid.

13.45 CLAUSURA DE LAS JORNADAS
Dr. D. Néstor Pérez Mallada. Jefe de Estudios de Fisioterapia de la Escuela de 
Enfermería y Fisioterapia San Juan de Dios. Universidad Pontificia Comillas.

PRESIDENTES DEL COMITÉ CIENTÍFICO Y ORGANIZADOR:
Dña. Rosa Mª Fernández Ayuso. Directora de la Escuela.
D. Pablo Plaza Zamora. Director de Enfermería del Centro San Juan de Dios.
D. Néstor Pérez Mallada. Jefe de Estudios de Fisioterapia.

MIEMBROS DEL COMITÉ CIENTÍFICO Y ORGANIZADOR:
Dr. D. Carlos Martín Saborido. 
D. Carlos Javier Carpintero Rubio.
Dña. Adela García González. 
D. Ricardo Blanco Méndez.
D. Jose Luis Suárez Castañón.
Dña. Almudena Pellico García. 
Dña. Laura Martinez y Martinez Tercero. 
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